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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №101» 

(далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержденным приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утвержденной приказом Минпросвещения России 

от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 

2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Программа - нормативный документ, определяющий содержательные 

линии деятельности реализуемые муниципальным бюджетным дошкольным 

образовательным учреждением «Детский сад №101» (далее – Учреждение) по 

основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития) согласно целевым ориентирам и образовательным 

областям ФГОС ДО. 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный  закон  от  31  июля  2020  г.  №  304-ФЗ  «О внесении  

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся» 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации» 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 
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№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 

 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных 

образовательных организаций и комплектации учебно-методических 

материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений 

Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. №Пр-487 по 

итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по 

реализации государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 

декабря 2021 года) URL: 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5 

558/ (дата обращения 25.04.2023); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

 Устав Учреждения; 

 Программа развития Учреждения; 

 Лицензия на право ведения образовательной деятельности. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

  воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

  создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

  создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), 

равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 

проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, 

не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой: 

 рабочая программа воспитания, 

 режим и распорядок дня для всех возрастных групп Учреждения, 

 календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения Программы; характеристики особенностей развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической 

диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой 

и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

 способов поддержки детской инициативы; 

 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 



8  

 образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам 

и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

 психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

 организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

 материально-техническое обеспечение Программы; 

 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40 % и ориентирована на специфику региональных 

условий, а также сложившихся в Учреждении традиций. Представлена 

программой «Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников» Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е.. М.: СКРИПТОРИЙ, 2003, 2017. – 

96 с. (представляет собой систему работы с детьми от 5 до 7 лет). 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями 

Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, 

________________ 
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации , 

2022, № 46, ст. 7977). 
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развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. 

ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) 

к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и 

других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с 

их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

 формирование  социокультурной  среды,  соответствующей  

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания 
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дошкольного общего и начального общего образования; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

 

1.1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Цель: воспитание гуманной, духовно-нравственной личности, 

достойных будущих граждан России, патриотов своего Отечества 

Задачи:  

 формирование чувства привязанности к своему дому, детскому саду, 

друзьям в детском саду, свои близким; 

 формирование у детей чувства любви к своему родному краю, своей 

малой родине на основе приобщения к родной природе, культуре и 

традициям; 

 формирование представлений о России как о родной стране, о Москве как 

столице России; 

 воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому Росси 

средствами эстетического воспитания: музыка, изодеятельность, 

художественное слово; 

 воспитание гражданско-патриотических чувств через изучение 

государственной символики России 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Образовательная программа Учреждения построена на следующих 

принципах, установленных ФГОС ДО и ФОП ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников2 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество Учреждения с семьей;  

____________________ 
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей; 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

 сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

 определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

 обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей; 

 сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые 

результаты освоения Программы). 

 

1.2.1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Принципы и подходы в соответствии с программой  

Принципы реализации программы «Мы живем в России» Н.Г. 

Зеленовой, Л.Е. Осиповой по гражданско-патриотическому воспитанию детей 

4-7 лет 

 принцип личностно-ориентированного общения: индивидуально-

личностное формирование и развитие морального облика человека. В 

процессе обучения дети выступают как активные исследователи 

окружающего мира вместе с педагогом, а не просто пассивно перенимают 

его опыт. Партнерство, соучастие и взаимодействие – приоритетные 

формы общения педагога с детьми;  

 принцип тематического планирования материала предполагает подачу 

материала по тематическим блокам: родная семья, родной город, родная 

страна, родная природа, родная культура;  

 принцип наглядности: широкое представление соответствующей 

материалу наглядности: иллюстрации, фотографии пейзажей, 

памятников, достопримечательностей и т.д.;  

 принцип последовательности предполагает планирование изучаемого 

познавательного материала последовательно (от простого к сложному), 

чтобы дети усваивали знания постепенно, в определенной системе;  

- принцип занимательности: изучаемый материал должен быть 

интересным, увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей 
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желание выполнять предлагаемые виды заданий, стремиться к достижению 

результата. 

 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

Общие сведения 

Официальное  

полное 

наименование 

Учреждения 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад №101» 

Историческая 

справка 

Учреждение основано в сентябре 1963 году. 

Учредитель Городской округ - город Барнаул Алтайского края 

Функции и полномочия учредителя Учреждения от имени 

городского округа  города  Барнаула  Алтайского  края  

исполняет  комитет  по образованию города Барнаула. 

Юридический 

адрес 

656015, г. Барнаул, улица Деповская 30 

Фактический 

адрес 

Имеет отдельно стоящее здание. 

656015, г. Барнаул, улица Деповская 30 

Телефон / факс 8 (3852) 61-81-88, по адресу: улица Деповская 30 

 

Адрес 

электронной 

почты 

mbdousad101@mail.ru 

Транспортное 

расположение 

Учреждение имеет удобное транспортное расположение, 

рядом две остановки общественного транспорта, имеются 

пешеходные дорожки  от остановок до Учреждения. 

Режим работы Рабочие дни: понедельник – пятница. Режим работы: с 

7.30 до 18.00. 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Лицензия на 

право 

осуществления 

образовательной 

деятельности 

серия А № 0000637 

регистрационный № 597 

дата выдачи 20.07.2011 срок действия бессрочно 

Приложение №1 к лицензии от 20.07.2011 г. №597 

дополнительное образование, Приказ от 28.11.2014 г. 

№6320, серия 22II01 №0002536 

Основной структурной единицей Учреждения является группа. В 

Учреждении функционирует 6 групп общеразвивающей направленности, 

контингент воспитанников от 1,6 до 7 лет. Группы расположены в здании по 

адресу улица Деповская 30. 
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Группы комплектуются по возрастному принципу: 

для детей от 1,6 до 3 лет - группа раннего возраста;  

для детей от 3 до 4 лет - младшая группа; 

для детей от 4 до 5 лет - средняя группа;  

для детей от 5 до 6 лет - старшая группа; 

для детей от 6 до 7 лет - подготовительная к школе группа. 

Учреждение обеспечивает охрану жизни и укрепление физического и 

психического здоровья; познавательное, речевое, социально-коммуникативное, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей, воспитание детей с 

учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, осуществляет 

необходимую коррекцию отклонений в развитии ребенка, оказывает 

консультативную и методическую помощь родителям (законным 

представителям) по вопросам обучения, воспитания и развития детей. 

Учреждение обеспечивает обучение, воспитания и развития детей в 

возрасте от года шести месяцев до прекращения образовательных отношений в 

группах общеразвивающей направленности. 

Наполняемость групп определяется с учетом СанПиН, возраста детей. 

Разделений детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет боле 

эффективно решать задачи по реализации Программы дошкольного 

образования с детьми, имеющими в целом сходные возрастные характеристики. 

 

Основные участники реализации Программы: сведения о кадровом составе. 

Педагогический коллектив составляют: заведующий, старший 

воспитатель, воспитатели, педагог – психолог, музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре. 

В Учреждении для непрерывного совершенствования 

профессионального мастерства педагогов обеспечены условия для прохождения 

аттестации и повышения квалификации педагогических работников. Педагоги 

повышают свой профессиональный уровень через посещения методических 

объединений города, наставничество, самообразование, что способствует 

повышению профессионального мастерства, положительно влияет на развитие 

Учреждения. Социальными заказчиками деятельности Учреждения являются в 

первую очередь родители (законные представители) воспитанников, поэтому 

коллектив Учреждения создает доброжелательную, психологически 

комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система 

взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) воспитанников как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

 условия, созданные в Учреждении для реализации целей и задач 

Программы; 
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 социальный заказ родителей (законных представителей); 

 детский контингент; 

 кадровый состав педагогических работников; 

 культурно-образовательные особенности Учреждения; 

 климатические особенности; 

 взаимодействие с социумом. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность: организуя 

педагогический процесс, Учреждение учитывает природно-климатические, 

национально-культурные, социально-исторические особенности осуществления 

образовательного процесса, используя интегрированный подход в приобщении 

дошкольников к истокам народной культуры, общемировым культурным 

ценностям, в формировании гражданской принадлежности и патриотических 

чувств, решая в комплексе задачи нравственного, речевого, художественно-

творческого и познавательного развития ребенка. 

Учреждение имеет сформировавшиеся принципы и традиции 

образовательной и воспитательной работы. Расположено в жилом массиве 

Железнодорожного района города Барнаула. 

С целью выстраивания единого информационно-образовательного 

пространства Учреждение взаимодействует с социальными партнерами: 

КГБПОУ «Барнаульский государственный педагогический колледж имени 

Василия Константиновича Шпильке», МБОУ «СОШ №103», КГБУЗ «Детская 

городская поликлиника №1». 

Группа раннего возраста (третий год жизни)  

Росто-весовые характеристики. Средний вес мальчиков составляет 

14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек 

– 97,3 см. 

Функциональное созревание. Продолжаются рост и функциональное 

развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной 

системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и 

девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам 

мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее 

развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими 

предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная 

деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка со взрослым; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными 

предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 

подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В 
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ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах 

видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и 

рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. 

Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года 

жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух- трех предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Размышляя об 

отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их образы. 

Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - 

способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать 

некоторые операции нес реальными предметами, а с их образами, и эти 

мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, 

работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются 

новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года 

жизни появляются действия с предметами- заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается 

рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся 

самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным 

действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность 

мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 
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легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот 

период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от 

взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом 

трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

Младшая группа (четвертый год жизни)  

Росто-весовые характеристики. Средний вес у мальчиков к четырем 

годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у мальчиков к 

четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание. В данном возрасте уровень развития 

скелета и мышечной системы определяет возможность формирования осанки, 

свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: 

дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной 

памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает 

эмоционально значимую информацию. На основе накопления представлений о 

предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное 

мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц 

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным 

средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, 

способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, 

наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными 

формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по 
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образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-

дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит 

к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 

форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и 

применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных 

сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является 

действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в 

паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в 

ходе игрового взаимодействия. Положительно- индифферентное отношение к 

сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом 

отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства 

самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное 

поведение, произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При 

этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. 

Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с 

функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности. 

Средняя группа (пятый год жизни)  

Росто-весовые характеристики. Средний вес девочек изменяется от 16 
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кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 

19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре 

года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в 

пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации 

корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. 

Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном 

возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется 

произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, 

чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но 

непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети 

запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов 

на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов 

и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 

приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. 

Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, 

как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни 

улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период 

четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 

развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает 

моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой 

роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, 

характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. 
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Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая 

сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало 

рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования 

по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а 

также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой 

моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно- 

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на 

четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит 

к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого 

ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический 

статус каждого ребёнка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно 

возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в 

самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах 

деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 

данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 

регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство 

стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется 

периферия самосознания, продолжает формироваться дифференцированная 

самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также 

механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 

детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера- 

сегодня-завтра, было-будет). 

Старшая группа (шестой год жизни)  

Росто-весовые характеристики. Средний вес у мальчиков изменяется 

от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет 

до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять 



20  

лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в 

шесть лет. 

Функциональное созревание. Развитие центральной нервной и опорно-

двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку 

значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью 

внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем 

дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят 

во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. 

Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является 

наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно- 

логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная 

креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и 

разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков 

чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

Творческая сюжетно- ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни 

могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет 

приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 
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деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная 

форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через 

возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым 

со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, 

чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных 

форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают 

формироваться устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что 

такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 

ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы 

начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)  

Росто-весовые характеристики. Средний вес мальчиков к семи годам 

достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи 

годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение 

скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем 

конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, 

формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные 

мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не 

слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка 

(полуростовой скачок) отражает существенные изменения в центральной 

нервной системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна 

составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 

минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и 

взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность к сложным пространственным 



22  

программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – 

отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, 

могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или 

иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше 

сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие свойства 

нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все 

эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой 

истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость 

приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по 

физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 

системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для 

становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания 

и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где 

средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, 

пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). 

Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной 

деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, 

логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 

внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 

произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. 

Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные 

формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 
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конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со 

сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм 

поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, 

содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально 

значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять 

«хочу». Выражено стремление  ребенка  заниматься  социально  значимой  

деятельностью.  Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, 

правил и представлений. Формируется система реально действующих мотивов, 

связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность 

к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются 

предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. 

От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно 

намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки и уровень притязаний. 

Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 

сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция 

школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской 

идентичности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, 

религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая 

включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

 

1.4. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров ДО 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные 



24  

характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде 

перечисления возможных достижений воспитанников на разных возрастных 

этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка 

согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем, четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной 

программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

 

1.4.1. Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, 

выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в 

какой последовательности продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; 

может обращаться с вопросами и просьбами; 
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 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова 

и фразы за взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок 

знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления 

о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за 

явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я 

буду лечить куклу»). 

1.4.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 
К четырем годам: 

 ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к 

отдельным двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, 

прыжки) и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие 

правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения 

под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 
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выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет 

первичные представления о факторах, положительно влияющих на 

здоровье; 

 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит 

о себе в первом лице; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в 

процессе взаимодействия со сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует 

его действия в процессе совместной деятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, 

числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - 

педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые 

литературные произведения, использует речевые формы вежливого 

общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в 

их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает 

небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает  обращенную  к  нему  речь,  отвечает  на  

вопросы, используя  простые распространенные предложения; проявляет 

речевую активность в общении со сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

 ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с 
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предметами и материалами: проявляет элементарные представления о 

величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы 

по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и 

окружающим людям; 

 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них 

явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, 

создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и 

украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим её анализом; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, 

различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы- заместители, разворачивает несложный игровой 

сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, 

рассказов, передает интонацию и мимические движения. 
К пяти годам: 

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие 

упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные 

движения в самостоятельную деятельность; 

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 
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интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, 

по примеру педагога проявляет сочувствие; 

 ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять 

в повседневной жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, 

о том, как он был создан; 

 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 

 ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские 

действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в Учреждении, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 
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природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 

природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко 

всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

 ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает 

временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется 

от себя в движении; использует математические представления для 

познания окружающей действительности; 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события; 

 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах 

культурно-досуговой деятельности); 

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой 

замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается 

в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату,  выигрышу;  ведет  негромкий  диалог  с  

игрушками,  комментирует  их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и 

инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 

некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, 

способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций 

из знакомых упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 
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в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение 

и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного 

здоровья и здоровья окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со 

взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 

помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, 

самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, 

демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под 

присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 

разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и 

жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 

имеет представления о социальном, предметном и природном мире; 

ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного 

характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 
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 ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными 

по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 

пространстве и времени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 

государственные символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, 

жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; 

проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует 

разнообразные материалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые 

образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и 

правилами. 

1.4.3. Планируемые результаты  

на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 

 у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые 

качества; 

 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 
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 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 

ориентируется на местности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 

в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, 

понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться 

к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать 

свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную 

самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 
 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 
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соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 
умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 
различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 
интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 
персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных 
героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 
в котором он живет: элементарными представлениями из области 
естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 
инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 
принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 
обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и 
принадлежности к нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 
сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 
окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 
явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 
реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 
представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 
представление о многообразии стран и народов мира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 
количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 
считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 
противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 
способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 
классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и 
другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 
представителях живой природы России и планеты, их отличительных 
признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и 
развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 
изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 
сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 
соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 
демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 
видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 
начальными знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства; 
использует различные технические приемы в свободной художественной 
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деятельности; 
 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам 
и развлечениям, художественных проектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 
наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 
сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с 
учётом игровой ситуации; 

 ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 
реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 
сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет 
несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания 
игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров 
по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 
предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 
содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры 
другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 
всеми участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 

 

1.4.4. Планируемые результаты по освоению Программы 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений)  

программа «Мы живем в России» Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова 

 

 Знает о ближайшем окружении, семье, имеет представления о занятиях, 

именах близких людей, о семейных историях, традициях.  

 Знает родном городе (районе, селе), об истории его возникновения, о его 

достопримечательностях, видах транспорта, промышленности, городских 

зданиях и учреждениях, рудовой деятельности людей, деятелях культуры, 

знаменитых земляках.  

 Знает элементарные сведения о природе участка детского сада, 

краеведческие сведения о природе,  

 Эстетически воспринимает красоту окружающего мира, относится к 

природе поэтически, эмоционально, бережно. 

 Имеет представления о географических сведениях о России, природе 

родного края, реках, растениях, лекарственных травах, животном мире.  

 Знает символы России: герб, флаг, гимн. Знает о столице России – Москве 

и других городах России.  

 Имеет представления о том, что Россия – многонациональная страна с 

самобытными, равноправными культурами.  

 Формируются основы гражданско-патриотических чувств: любовь, 

гордость и уважение к своей стране, ее культуре, осознание личной 
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причастности к жизни России.  

 Знаком с устным народным творчеством: сказками, былинами, потешками, 

праздниками и обрядами, народным декоративно-прикладным искусством.  

 Имеет общее представление о народной культуре, ее богатстве и красоте.  

 

1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в 

обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять 

управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей3, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно Учреждением. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

 планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые 

ориентиры дошкольного образования и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей4; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся5. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального 

__________________ 
3 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 

4 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 

5 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об 

индивидуальных особенностях развития ребенка. На основании этой 

информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и родителей 

(законных представителей) по организации образовательной деятельности, 

планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая 

диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости используются специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением 

ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных 

для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения 

являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

может установить соответствие общих планируемых результатов с 

результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего  развития  ребенка.  

Инициативность  свидетельствует  о  проявлении субъектности ребенка в 

деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения является карта развития ребенка. Педагог может составить ее 

самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка, критерии их 
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оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 

явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные 

в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. Педагогическая диагностика проводится с 

периодичностью два раза. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи образовательной работы по возрастным группам 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

 

Возраст 

Основные задачи 

образовательной деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности 

от 1,6 

до 2 лет 

пункт18.2.1 ФОП ДО пункт 18.2.2 ФОП ДО 

от 2 

до 3 лет 

пункт 18.3.1 ФОП ДО пункт 18.3.2 ФОП ДО 
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от 3 

до 4 лет 

пункт 18.4.1 ФОП ДО 

- в сфере социальных отношений; 

- в области формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма; 

- в сфере трудового воспитания; 

 - в области формирования основ 

безопасности. 

 

пункт 18.4.2 ФОП ДО 

- в сфере социальных отношений; 

 - в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма; 

- в сфере трудового воспитания; 

 - в области формирования основ 

безопасности. 

от 4 до 5 

лет 

пункт 18.5.1 ФОП ДО  

- в сфере социальных отношений; 

- в области формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма; 

- в сфере трудового воспитания; 

- в области формирования основ 

безопасности. 

пункт 18.5.2 ФОП ДО  

- в сфере социальных отношений; 

- в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма; 

- в сфере трудового воспитания; 

- в области формирования основ 

безопасности. 

от 5 

до 6 лет 

пункт 18.6.1 ФОП ДО 

- в сфере социальных отношений; 

- в области формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма; 

- в сфере трудового воспитания; 

в области формирования 

безопасного поведения. 

пункт 18.6.2 ФОП ДО 

- в сфере социальных отношений; 

- в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма; 

- в сфере трудового воспитания; 

- в области формирования 

безопасного поведения. 

от 6 

до 7 лет 

пункт 18.7.1 ФОП ДО 

- в сфере социальных отношений; 

- в области формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма; 

- в сфере трудового воспитания; 

в области формирования 

безопасного поведения. 

пункт 18.7.2 ФОП ДО 

- в сфере социальных отношений; 

- в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма; 

- в сфере трудового воспитания; 

в области формирования 

безопасного поведения. 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

 

Возраст Основные задачи 

образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности. 

от 1,6 

до 2 лет 

пункт 19.2.1 ФОП ДО пункт 19.2.2 ФОП ДО 

- сенсорные эталоны и 

познавательные действия; 

- окружающий мир; 

- природа. 
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от 2 

до 3 лет 

пункт 19.3.1 ФОП ДО пункт.19.3.2 ФОП ДО 

- сенсорные эталоны и 

познавательные действия; 

- математические представления; 

- окружающий мир; 

- природа. 

от 3 

до 4 лет 

пункт 19.4.1 ФОП ДО пункт 19.4.2 ФОП ДО 

- сенсорные эталоны и 

познавательные действия; 

- математические представления; 

- окружающий мир; 

- природа. 

от 4 до 5     

лет 

пункт 19.5.1 ФОП ДО пункт 18.5.2 ФОП ДО 

- сенсорные эталоны и 

познавательные действия; 

- математические представления; 

- окружающий мир; 

- природа. 

от 5 

до 6 лет 

пункт 18.6.1 ФОП ДО пункт 18.6.2 ФОП ДО 

- сенсорные эталоны и 

познавательные действия; 

- математические представления; 

- окружающий мир; 

- природа. 

от 6 

до 7 лет 

пункт 18.7.1 ФОП ДО пункт 18.7.2 ФОП ДО 

- сенсорные эталоны и 

познавательные действия; 

- математические представления; 

- окружающий мир; 

- природа. 

 

2.1.3. Речевое развитие 

 

Возраст Основные задачи 

образовательной деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности. 

от 1,6 до  

2 лет 

пункт 20.2.1 ФОП ДО пункт 20.2.2 ФОП ДО 

- развитие понимания речи; 

- развитие активной речи; 

от 2 до 3  

лет 

пункт 20.3.1 ФОП ДО 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь; 

- интерес к художественной 

пункт 20.3.2 ФОП ДО 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь. 
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литературе. 

от 3 до 4  

лет 

пункт 20.4.1 ФОП ДО 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь; 

- подготовка детей к обучению 

грамоте; 

- интерес к художественной 

литературе. 

пункт 20.4.2 ФОП ДО 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь; 

- подготовка детей к обучению 

грамоте; 

от 4 до 5  

лет 

пункт 20.5.1 ФОП ДО 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь; 

- подготовка детей к обучению 

грамоте; 

- интерес к художественной 

литературе. 

пункт 20.5.2 ФОП ДО 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь; 

- подготовка детей к обучению 

грамоте. 

от 5 до 6  

лет 

пункт 20.6.1 ФОП ДО 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь; 

- подготовка детей к обучению 

грамоте; 

- интерес к художественной 

литературе. 

пункт 20.6.2 ФОП ДО 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь; 

- подготовка детей к обучению 

грамоте. 

от 6 до 7  

лет 

пункт 20.7.1 ФОП ДО 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь; 

- подгоотовка детей к обучению 

грамоте; 

- интерес  к  художественной 

литературе. 

пункт 20.7.2 ФОП ДО 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь; 

- подготовка детей к обучению 

грамоте. 
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2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

Возраст Основные задачи 

образовательной деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности. 

от 1,6 до  

2 лет 

пункт 21.2.1 ФОП ДО 

- музыка 

пункт 21.2.2 ФОП ДО 

от 2 до 3 

лет 

пункт 21.3.1 ФОП ДО 

- приобщение к искусству; 

- изобразительная деятельность; 

- конструктивная деятельность; 

- музыкальная деятельность; 

- театрализованная 

деятельность; 

- культурно-досуговая  

деятельность. 

пункт 21.3.2. ФОП ДО 

- приобщение к искусству; 

- изобразительная деятельность: 

- рисование; 

- лепка; 

- конструктивная деятельность; 

-  музыкальная деятельность: 

- слушание; 

- пение; 

- музыкально-ритмические    

движения; 

- театрализованная деятельность; 

-  культурно-досуговая 

деятельность. 

от 3 до 4 

лет 

пункт 21.4.1 ФОП ДО 

приобщение к искусству; 

изобразительная деятельность; 

конструктивная деятельность; 

музыкальная деятельность; 

5) театрализованная 

деятельность; 

6) культурно-досуговая 

деятельность. 

пункт 21.4.2 ФОП ДО 

- приобщение к искусству; 

-  изобразительная деятельность: 

- рисование; 

- лепка; 

- аппликация; 

- народное декоративно-

прикладное искусство; 

- конструктивная деятельность; 

- музыкальная деятельность: 

- слушание; 

- пение; 

- песенное творчество; 

- игра на детских музыкальных 

инструментах; 

- музыкально-ритмические 

движения; 

- театрализованная деятельность; 

- культурно-досуговая 

деятельность. 
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от 4 до 5 

 лет 

пункт 21.5.1 ФОП ДО 

- приобщение к искусству; 

- изобразительная деятельность; 

- конструктивная деятельность; 

- музыкальная деятельность; 

- театрализованная деятельность; 

- культурно-досуговая 

деятельность. 

пункт 21.5.2 ФОП ДО 

- приобщение к искусству; 

- изобразительная деятельность: 

- рисование; 

- народное декоративно-прикладное 

искусство; 

- лепка; 

- аппликация; 

- конструктивная деятельность; 

- музыкальная деятельность: 

- слушание; 

- пение;  

- песенное творчество;  

- музыкально-ритмические 

движения;  

- развитие танцевально-игрового 

творчества;  

- игра на детских музыкальных 

инструментах;  

- театрализованная деятельность 

- культурно-досуговая 

деятельность. 

от 5 до 6 

лет 

пункт 21.6.1 ФОП ДО 

приобщение к искусству; 

изобразительная деятельность; 

конструктивная деятельность; 

музыкальная деятельность; 

театрализованная деятельность; 

культурно-досуговая 

деятельность. 

пункт 21.6.2 ФОП ДО  

- приобщение к искусству;  

- изобразительная деятельность:  

- рисование;  

- лепка;  

- аппликация;  

- прикладное творчество;  

- народное декоративно-

прикладное искусство;  

- конструктивная деятельность;  

- музыкальная деятельность:  

- слушание;  

- пение;  

- песенное творчество;  

- музыкально-ритмические 

движения;  

- музыкально-игровое и 

танцевальное творчество;  

- игра на детских музыкальных 

инструментах;  

- театрализованная деятельность  

- культурно-досуговая деятельность. 
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от 6 до 7 

лет 

пункт 21.7.1 ФОП ДО  

- приобщение к искусству;  

- изобразительная деятельность;  

- конструктивная деятельность;  

- музыкальная деятельность;  

- театрализованная деятельность; 

- культурно-досуговая 

деятельность. 

пункт 21.7.2 ФОП ДО  

- прикладное творчество;  

- народное декоративно-

прикладное искусство;  

- конструктивная деятельность;  

- музыкальная деятельность:  

- слушание;  

- пение;  

- песенное творчество;  

- музыкально-ритмические 

движения;  

- музыкально-игровое и 

танцевальное творчество;  

- игра на детских музыкальных 

инструментах;  

- театрализованная деятельность;  

- культурно-досуговая деятельность. 

 

2.1.5. Физическое развитие 

 

Возраст Основные задачи 

образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности. 

 

от 1,6 до  

2 лет 

пункт 22.2.1 ФОП ДО 

 

пункт 22.2.2 ФОП ДО 

- основная гимнастика 

(основные общеразвивающие 

упражнения); 

- подвижные игры и игровые 

упражнения; 

- формирование основ здорового 

образа жизни движения, 

от 2 до 3  

лет 

пункт 22.3.1 ФОП ДО 

 

пункт 22.3.2. ФОП ДО 

- основная гимнастика 

(основные общеразвивающие 

упражнения); 

- подвижные игры; 

- формирование основ здорового 

образа жизни движения, 
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от 3 до 4  

лет 

пункт 22.4.1 ФОП ДО 

 

 

пункт 22.4.2 ФОП ДО 

- основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения и строевые упражнения); 

- подвижные игры; 

- спортивные упражнения; 

- формирование основ здорового 

образа жизни; 

- активный отдых. 

от 4 до 5  

лет 

пункт 22.5.1 ФОП ДО 

 

пункт 22.5.2 ФОП ДО 

- основная гимнастика (основные 

движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые 

упражнения); 

- подвижные игры; 

- спортивные упражнения; 

- формирование основ здорового 

образа жизни; 

- активный отдых. 

от 5 до 6  

лет 

пункт 22.6.1 ФОП ДО пункт 22.6.2 ФОП ДО 

- основная гимнастика (основные 

движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые 

упражнения); 

- подвижные игры; 

- спортивные упражнения; 

- формирование основ здорового 

образа жизни; 

- активный отдых. 

от 6 до 7  

лет 

пункт 22.7.1 ФОП ДО 

 

 

пункт 22.7.2 ФОП ДО 

- основная гимнастика (основные 

движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые 

упражнения); 

- подвижные игры; 

- спортивные упражнения; 

- формирование основ здорового 

образа жизни; 

- активный отдых. 
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2.2. Формы реализации Программы в соответствии с 

образовательными областями и возрастом воспитанников 

 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(Социализация, развитие общения, нравственное воспитание, ребенок в 

семье и обществе, самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание, формирование основ безопасности) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

при проведении 

режимных 

моментов 

- Ситуативные беседы при проведении режимных   

моментов, формирование навыков безопасного поведения   

при проведении режимных моментов. 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Индивидуальные игры, совместные игры, все виды 

самостоятельной деятельности, предполагающие общение 

со сверстниками. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

(Формирование элементарных математических представлений, развитие 

познавательно-исследовательской деятельности, ознакомление с предметным 

миром, ознакомление с социальным миром, ознакомление с миром природы) 

Организованно 

образовательная 

деятельность 

- ООД по ознакомлению с окружающим миром 

- ООД по формированию элементарных математических   

представлений 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

при проведении 

режимных 

моментов 

- Познавательно-исследовательская деятельность, 

наблюдения  

- Игровая деятельность 

- Обучающие игры с использованием предметов и игрушек 

- Игровая деятельность: дидактические, подвижные,  

сюжетно-ролевые, хороводные; игры с предметами и 

сюжетными игрушками; игровые упражнения;  

- Познавательно-исследовательская деятельность (игры с  

песком и водой); обследование предметов и игрушек;  

обучающие игры с использованием предметов и игрушек  

- Просмотр видеофильмов; ситуативные разговоры, 

упражнения по развитию мелкой моторики рук; чтение 

художественной литературы; индивидуальная работа  

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Игровая деятельность; наблюдение за объектами живой 

природы, предметным миром; рассматривание 

иллюстраций; чтение  

Образовательная область «Речевое развитие» 

Организованно 

образовательная 

деятельность 

- ООД по развитию речи  
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Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

при проведении 

режимных 

моментов 

- Ознакомление детей с художественной литературой: 

чтение литературного произведения;  

рассказывание литературного произведения;  

-  Ситуативные разговоры с детьми;  

- Коммуникативные игры фольклорных форм (потешки, 

прибаутки, пестушки, колыбельные);  

- Разучивание стихотворений;  

- Чтение художественной и познавательной литературы, 

артикуляционные гимнастики;  

- Индивидуальная работа 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Самостоятельные игры детей в предметно-развивающем 

пространстве. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(Приобщение к искусству, изобразительная деятельность, конструктивно-

модельная деятельность) 

Организованно 

образовательная 

деятельность 

- ООД по рисованию, лепке  

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

при проведении 

режимных 

моментов 

- Конструктивно-модельная деятельность  

- Дидактические игры 

- Рассматривание эстетически привлекательных предметов 

(овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.)  

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Рисование 

- Лепка 

- Художественное конструирование по желанию детей 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(музыкальная деятельность) 

Организованно 

образовательная 

деятельность 

- ООД по музыкальному воспитанию 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

при проведении 

режимных 

моментов 

- Использование музыки в процессе организации 

образовательной деятельности с детьми, режимных 

моментов. 

- Музыкально-дидактические игры, игры-импровизации, 

двигательно-игровые импровизации (показ пластики 

образов, характеров животных), слушание 

соответствующей возрасту народной, детской музыки, 

беседа интегративного характера, элементарного 

музыковедческого содержания, интегративная 
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деятельность,  музыкальные упражнения, музыкальные 

сюжетные игры,   

- Индивидуальная работа 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Игры  в  «праздники»,  «концерт»,  «оркестр»,  

«музыкальные  занятия», «телевизор», импровизации в 

пении, движении, музицировании, музыкально-

дидактические игры, просмотр и прослушивание сказок, 

музыкальных произведений 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Организованно 

образовательная 

деятельность 

ООД по физической культуре в помещении  

 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

при проведении 

режимных 

моментов 

- Утренняя гимнастика,  

- гимнастика после сна, закаливающие процедуры с 

использование корригирующей гимнастики,  

- подвижные игры,  

- физкультурные упражнения на прогулке,  

- индивидуальная работа,  

- физкультурные минутки, динамические паузы в ходе 

НОД. 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Самостоятельная двигательно-игровая активность в 

течение дня  

 

 

Вариативные формы реализации Программы (обязательная часть) 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(Социализация, развитие общения, нравственное воспитание, ребенок в семье и 

обществе, самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание, 

формирование основ безопасности) 

 Младшая 

группа  

(от 3 до 4 лет) 

Средняя 

группа  

(от 4 до 5 лет) 

Старшая 

группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовитель

ная к школе 

группа 

(от 6 до 7 лет) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

при проведении 

режимных 

моментов 

- Ситуативные беседы при проведении режимных   

моментов, формирование навыков безопасного поведения  

при проведении режимных моментов. 

- Ознакомление с трудом взрослых. 

- Самообслуживание. 

- Совместный со взрослыми труд. 

- Развитие трудовых навыков через поручения и задания 
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Дежурство 

по столовой 

со второй  

половины  

года;  

помощь  

взрослым 

Дежурство  

по столовой, 

по занятиям 

со второй  

половины  

года 

Дежурство  

по столовой,  

занятиям, 

в уголке  

природы,  

хозяйственно 

- бытовой, 

ручной труд 

Дежурство  

по столовой,  

занятиям, в  

уголке  

природы,  

хозяйственно-  

бытовой,  

ручной труд 

- Дидактические, настольно-печатные, сюжетно-ролевые,  

подвижные игры 

- Проектная деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Индивидуальные игры, совместные игры, все виды  

самостоятельной деятельности, предполагающие общение  

со сверстниками. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

(Формирование элементарных математических представлений, развитие 

познавательно-исследовательской деятельности, ознакомление с предметным 

миром, Ознакомление с социальным миром, ознакомление с миром природы) 

 Младшая 

группа  

(от 3 до 4 лет) 

Средняя 

группа  

(от 4 до 5 лет) 

Старшая 

группа  

(от 5 до 6 лет) 

Подготовитель

ная к школе 

группа 

(от 6 до 7 лет) 

Организованно- 

образовательная 

деятельность 

- ООД по ознакомлению с окружающим миром. 

- ООД по формированию элементарных математических  

представлений. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

при 

проведении 

режимных 

моментов 

- Игровая деятельность: дидактические, подвижные,  

сюжетно-ролевые, хороводные; игры с предметами и  

сюжетными игрушками; игровые упражнения; игры –  

экспериментирования. 

- Познавательно-исследовательская деятельность  

(исследования объектов окружающего мира и  

экспериментирования с ними).  

- Наблюдения.  

- Оформление тематических выставок (по временам года,  

настроению и др.), выставок детского творчества, уголков  

природы.  

- Рассматривание альбомов, фотографий, иллюстраций,  

репродукций, объектов реального и рукотворного мира, их  

обследование. 

- Проблемные ситуации.  

- Поисково-творческие задания. 

- Проектная деятельность. 
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Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Совместная со сверстниками продуктивная,  

исследовательская деятельность;  

- Решение проблемных ситуаций; сбор материала по теме,  

проблеме;  

- Самостоятельные игры детей в предметно-развивающем 

пространстве; 

- Наблюдение за объектами живой природы, предметным  

миром.  

- Рассматривание иллюстраций.  

- Дежурство. 

- Совместная со сверстниками продуктивная,  

исследовательская деятельность.  

- Экспериментирование с материалами. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 Младшая 

группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя 

группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая 

группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовитель

ная к школе 

группа 

(от 6 до 7 лет) 

Организованно- 

образовательная 

деятельность 

 ООД по развитию речи 

 ООД по развитию речи, 

формированию звуковой 

аналитико-синтаксической 

активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

при 

проведении 

режимных 

моментов 

- Ознакомление детей с художественной литературой:  

чтение литературного произведения; рассказывание  

литературного произведения. 

- Беседа, обсуждение прочитанного.  

- Индивидуальная работа. 

- Оформление выставок литературы в книжном уголке.  

- Свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при  

восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов.  

- Дидактические игры.  

- Коммуникативные игры с включением малых фольклорных  

форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные). 

- Настольно-печатные игры.  

- Разучивание стихотворений.  

- Артикуляционные гимнастики. 

- Ситуативные разговоры с детьми.  

- Речевые задания и упражнения. 

- Чтение познавательной литературы.  

- Проектная деятельность. 
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  - Инсценирование, игры,  

продуктивная деятельность,  

сочинение по мотивам  

прочитанного литературного 

произведения.  

- Тематические досуги,  

литературные праздники,  

викторины; творческие  

задания. 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Самостоятельные игры детей по мотивам художественных 

произведений, в уголке книги, театра, творчества.  

- Театрализованная деятельность. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(Приобщение к искусству, изобразительная деятельность, конструктивно- 

модельная деятельность) 

 Младшая 

группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя 

группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая 

группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовитель

ная к школе 

группа 

(от 6 до 7 лет) 

Организованно- 

образовательная 

деятельность 

ООД по рисованию, лепке, аппликации. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

при проведении 

режимных 

моментов 

- Конструктивно-модельная деятельность.  

- Дидактические игры.  

- Рассматривание эстетически привлекательных предметов 

(овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.)  

- Рассматривание произведений книжной графики,   

иллюстраций.  

- Индивидуальные выставки детских работ. 

  - Изготовление украшений  

для группового помещения  

к праздникам, предметов  

для игры, сувениров,  

предметов для познавательно- 

исследовательской 

деятельности.  

- Рассматривание узоров в  

работах народных мастеров 

и произведениях  

декоративно-прикладного  

искусства, 

произведений искусства, 

репродукций с произведений  

живописи.  
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- Создание макетов,  

коллекций и их оформление. 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Рисование, лепка, аппликация, художественное 

конструирование по желанию детей. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(музыкальная деятельность) 

 Младшая 

группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя 

группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая 

группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовител

ьная к школе 

группа 

(от 6 до 7 лет) 

Организованно- 

образовательная 

деятельность 

ООД по музыкальному воспитанию. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

при проведении 

режимных 

моментов 

- Беседа интегративного характера, элементарного  

музыковедческого содержания. 

- Музыкальные упражнения. 

- Концерты-импровизации.  

- Игры-импровизации. 

- Двигательно-игровые импровизации (показ пластики 

образов, характеров сказочных героев). 

  - Перевоплощение в  

персонажей, исполнение роли  

за всех персонажей в  

настольном театре. 

- Инструментальные  

импровизации.  

- Танцевальные миниатюры  

- Использование музыки в  

процессе организации  

образовательной деятельности  

с детьми, режимных  

моментов. 

- Музыкально-дидактические  

игры.  

- Индивидуальная работа. 

- Слушание соответствующей  

возрасту народной,  

классической музыки. 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Просмотр и прослушивание сказок, музыкальных  

произведений.  

- Музыкально-дидактические игры.  

- Театрализованная деятельность.  

- Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные  
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занятия», «телевизор». 

   - Импровизации в пении,  

движении, музицировании,  

придумывание песенок,  

простейших танцевальных  

движений.  

- Инсценирование содержания  

песен, хороводов, составление  

композиций 

танца. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 Младшая 

группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя 

группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая 

группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовител

ьная к  школе 

г руппа 

(от 6 до 7 лет) 

Организованно - 

образовательная 

деятельность 

- ООД по физической культуре в помещении и на воздухе  

 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

при проведении 

режимных 

моментов 

- Утренняя гимнастика.  

- Гимнастика после сна. 

- Закаливающие процедуры с использование  

корригирующей гимнастики.  

- Совместная деятельность взрослого и детей тематического  

характера (беседы, чтение). 

- Физкультурные минутки.  

- Индивидуальная работа. 

- Подвижные игры.  

- День здоровья. 

- Физкультурные упражнения на прогулке.  

- Досуги, развлечения, праздники.  

- Динамический час.  

- Спортивные игры.  

- Соревнования, эстафеты. 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Самостоятельная двигательно-игровая активность в течение  

дня 

Программе психологических занятий с детьми дошкольного возраста

 «ЦВЕТИК – СЕМИЦВЕТИК» 5-7 лет. Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., 

Тузаева А.С., Козлова И.А. 

Формы: 

5-6 лет 

- внезапное появление объектов; 
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- выполнение воспитателем игровых действий; 

- загадывание и отгадывание загадок; 

- игры и ситуации на развитие коммуникативных навыков, навыков   

- сотрудничества, сплочение детского коллектива;  

- задания на развитие мелкой моторики, графических навыков; 

- создание игровой ситуации методы 

6-7 лет 

- загадывание и отгадывание загадок; 

- введение элементов соревнования; 

- игры и ситуации на развитие коммуникативных навыков, навыков 

сотрудничества, сплочение детского коллектива; 

- задания на развитие мелкой моторики, графических навыков; 

- игровые задания на развитие познавательных процессов (восприятия, внимания, 

памяти, мышления, воображения); 

- создание игровой ситуации. 

Методы 5-6 лет 

- экспериментирование 

- моделирование ситуаций 

 - беседа с детьми 

- рассказ педагога 

- дидактическая игра 

- пальчиковые игры 

- игры с элементами соревнований, правилами 

- рефлексия 

6-7 лет 

- создание проблемных ситуаций 

- экспериментирование 

- воображаемая ситуация в развернутом виде: с ролями, игровыми действиями 

- моделирование ситуаций 

- беседа с детьми 

- рассказ педагога 

- дидактическая игра 

- игры с элементами соревнований, правилами 

 - пальчиковые игры 

- рефлексия 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Формы реализации содержания образовательных областей (на основе 

регионального компонента) 
 

Старший дошкольный возраст Подготовительная к школе группа 
«Социально-коммуникативное развитие» 

- индивидуальная игра; 
- совместная с педагогом игра; 
- совместная со сверстниками игра; 
- дидактические, подвижные, 

- индивидуальная игра; 
- совместная с педагогом игра; 
- совместная со сверстниками игра; 
- дидактические, подвижные, 
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творческие игры; 
- чтение; 
- ситуативная беседа; 
- наблюдение; 
- педагогическая ситуация; 
- проектная деятельность; 
- интегративная деятельность; 
- праздники, досуги, развлечения; 
- решение моральных дилемм; 
- просмотр и анализ мультфильмов, 
видеофильмов, телепередач; 
- экспериментирование и опыты; 
- поручения и задания; 
- дежурство. 

творческие игры; 
- чтение; 
- ситуативная беседа; 
- наблюдение; 
- педагогическая ситуация; 
- проектная деятельность; 
- интегративная деятельность; 
- праздники, досуги, развлечения; 
- совместная деятельность; 
- решение и составление моральных 
дилемм; 
- просмотр и анализ мультфильмов; 
видеофильмов, телепередач; 
- экспериментирование и опыты; 
- поручения и задания; 
- дежурство. 

«Познавательное развитие» 
- проектная деятельность 
- исследовательская деятельность 
-  конструктивно-модельная 
деятельность 
- экспериментирование и опыты 
- развивающая игра 
- викторины, конкурсы 
-  наблюдение 
- культурные практики 
- решение проблемных ситуаций 
- рассказ 
-  ситуативная беседа 
- моделирование 
- игры с правилами 
- просмотр и анализ мультфильмов, 
видеофильмов, телепередач 
- поручения и задания, дежурство 

- проектная деятельность 
- исследовательская деятельность 
- конструктивно-модельная 

деятельность 
- экспериментирование и опыты 
- развивающая игра 
- викторины, конкурсы 
- наблюдение 
- культурные практики 
- проблемная ситуация 
- рассказ 
- ситуативная беседа 
- моделирование 
- игры с правилами 
- просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач 
- поручения и задания, дежурство 

«Речевое развитие» 
– - чтение 
– - беседа 
– - рассматривание 
– - решение проблемных ситуаций 
– - разговор с детьми 
– - игра 
– - проектная деятельность 
– - создание коллекций 
– - интегративная деятельность 
– - обсуждение 
– - рассказ 
– - инсценирование 

- ситуативный разговор с детьми  

- сочинение загадок  

- проблемная ситуация 

- использование различных видов 

– - чтение 
– - беседа 
– - рассматривание 
– - решение проблемных ситуаций 
– - разговор с детьми 
– - игра 
– - проектная деятельность 
– - создание коллекций 
– - интегративная деятельность 
– - обсуждение 
– - рассказ 
– - инсценирование 
– - ситуативный разговор с детьми,  
– - сочинение загадок  
– - проблемная ситуация 
– - использование различных видов 

театра 
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театра 

- просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач 
– - поручения и задания 

- просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач 
- поручения и задания 

«Художественно-эстетическое развитие» 

- изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской 

деятельности 
– - создание макетов и их оформление 
– - рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  
– - игра 
– - организация выставок 
– - слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской 

музыки 
– - музыкально-дидактическая игра 
– - интегративная деятельность 
– - совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение  

– - музыкальные упражнения: попевка, 

распевка 

– - двигательный, пластический 

танцевальный этюд 
– - танец 
– - творческое задание 
– - концерт-импровизация 
– - музыкальная сюжетная игра 
– - просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач 
- драматизация 

– - изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности 
– - создание макетов и их оформление 
– - рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 
– - игра 
– - организация выставок 
– - слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской 

музыки 
– - музыкально-дидактическая игра 
– - интегративная деятельность 
– - совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение  

– - музыкальные упражнения: попевка, 

распевка 

– - двигательный, пластический 

танцевальный этюд 
– - танец 
– - творческое задание 
– - концерт-импровизация 
– - музыкальная сюжетная игра 
– - просмотр и анализ 

мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач 
- драматизация 

«Физическое развитие» 
- физкультурное занятие; 
- утренняя гимнастика; 
- гимнастика после дневного сна; 
- физкультминутки; 
- гимнастика для глаз; 
- дыхательная гимнастика; 
- самомассаж; 
- игра; 
- ситуативная беседа; 
- рассказ; 
- чтение; 
- рассматривание; 
- интегративная деятельность; 
- спортивные и физкультурные досуги; 

- физкультурное занятие; 
- утренняя гимнастика: 
- гимнастика после дневного сна; 
- физкультминутки; 
- гимнастика для глаз; 
- дыхательная гимнастика; 
- игра; 
- ситуативная беседа; 
- рассказ; 
- чтение; 
- рассматривание; 
- интегративная деятельность; 
- спортивные и физкультурные досуги; 
- спортивные состязания; 
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- спортивные состязания; 
- совместная деятельность взрослого 

и детей тематического характера; 
- проектная деятельность; 
- проблемные ситуации; 
- просмотр и анализ мультфильмов, 
видеофильмов, телепередач. 

- совместная деятельность взрослого 

и детей тематического характера; 
- проектная деятельность; 
- проблемные ситуации; 
- просмотр и анализ мультфильмов, 
видеофильмов, телепередач; 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Образовательная деятельность в Учреждении включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

- совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог – равноправные партнеры; 

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе 

детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным 

видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 
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наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 

диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды 

деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации 

педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно- исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В Учреждении создана система форм организации разнообразной 

деятельности дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и 

комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и 

средств и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

- беседа, 

- рассказ, 

- эксперимент, 

- наблюдение, 

- дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе 

педагога) 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях. К составным формам относятся: 

- игровые ситуации, 

- игры-путешествия, 

- творческие мастерские, 

- детские лаборатории, 

- творческие гостиные, 

- творческие лаборатории, 

- целевые прогулки, 

- экскурсии, 

- образовательный челлендж, 

- интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и составных форм. К комплексным формам относятся: 

- детско-родительские и иные проекты, 

- тематические дни, 

- тематические недели, 

- тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, 
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формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и 

вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни Учреждения, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные 

игры, гимнастика и другое). 

- Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня 
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предусмотрено время для проведения занятий. 

- Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с 

учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая 

детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, 

с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке Учреждения; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 

дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 
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- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов 

и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности. 

В группах раннего возраста: 

- центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

- центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

- центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

- центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств; 

- центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия 

смысла сказок, стихов, рассматривания картинок; 

- центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 

- центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной 

подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей территории 

детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие»; 

- центр безопасности, позволяющий организовать образовательный 
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процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

- центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-

ролевых детских игр, предметы-заместители  в  интеграции  содержания  

образовательных  областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие»; 

- центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, 

рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

- центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных математических навыков и 

логических операций в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»; 

- центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

- центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со взрослыми  и  сверстниками  в  интеграции  

содержания  образовательных  областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

- книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей; 

- центр театрализации и музицирования, оборудование которого 

позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

- центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 
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напряжения воспитанников; 

- центр творчества детей, предназначенный для реализации 

продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»6. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог 

может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность 

детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, 

поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К  культурным  практикам  относят  игровую,  продуктивную,  

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. Культурные практики предоставляют ребёнку 

возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий 

субъект (творческая инициатива); 

- в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике – как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно- исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

__________________6
 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 

(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам 

заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 

2021 года) – URL: https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата обращения 25.04.2023) 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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детей.  

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок 

приходит в Учреждение, и вторая половина дня.  

Любая деятельность ребёнка в Учреждении может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские 

игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры,

 выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в Учреждении, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 
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- создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому 

ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 

свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, 

поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог 

уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы 

ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

Дети четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно 

обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно 

применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 

заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 
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стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному 

общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 

способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними 

задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это 

могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание 

на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление 

к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за 

стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется 

использовать ряд способов и приемов. 

1. Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. У ребёнка всегда 

должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением 

2. Задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 
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проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения 

с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании 

у него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует 

развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные 

книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

Учреждения с семьями воспитанников дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях Учреждения и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 
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Достижение этих целей должно осуществляться через решение 

основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в Учреждении; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

- открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в образовательное Учреждение; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в образовательном 

Учреждении и семье; 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и образовательному Учреждению, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) 

в совместное решение образовательных задач; 
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- возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива образовательного 

Учреждения по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) воспитанников осуществляется по нескольким 

направлениям: 

- диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также планирование 

работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

- просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического 

и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в образовательном Учреждении образовательной 

программы; условиях пребывания ребёнка в группе образовательного 

Учреждения; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

- консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в 

том числе с ОП ДО в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) воспитанников предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

образовательного Учреждения совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности образовательного 

Учреждения должно уделяться повышению уровня компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе 
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следующих направлений просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое 

и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня 

ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной 

активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное 

общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях образовательного Учреждения и семьи в 

решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в образовательном Учреждении; 

- информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования 

IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 

внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, 

физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов 

и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

- диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

- просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы 

и газеты, издаваемые образовательным Учреждением для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайт образовательного Учреждения и социальные группы в 

сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 
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знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации 

совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в образовательном Учреждении. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и образовательным Учреждением является диалог педагога и 

родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного 

маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны образовательного 

Учреждения и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка 

в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

образовательного Учреждения устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия образовательного Учреждения с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Семья - жизненно необходимая среда, определяющая путь развития 

личности. Родительская любовь обеспечивает ребёнку эмоциональную защиту, 

психологический комфорт и жизненную опору. Программа ориентирована на 

взаимодействие с семьёй. Педагог в сотрудничестве с родителями стремится к 

позиции поддержки, соучастия и сопереживания им в сложном процессе 

осознания материнских и отцовских функций. 

Основные цели и задачи. 

Важнейшие условие обеспечения целостного развития личности ребенка 

- развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 
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Цель - создание условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей (способности разрешать разные типы  социальнo-педагогических  

ситуаций,  связанных  с  воспитанием  ребенка); обеспечение права 

родителей на уважение и понимание, на участие в жизни образовательного 

Учреждения. 

Задачи взаимодействия Учреждения с семьей: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

Учреждении и семье, с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач; 

- создание в Учреждении условий для разного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов с родителями; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых в Учреждении, районе (городе, крае); 

в проектирование и организацию РППС; 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

 

Основные направления и формы работы с семьей 

Взаимопознание и взаимоинформирование. Специально организуемая 

социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, 

организация дней открытых дверей в Учреждении; родительские собрания - 

встречи. 

Собрания проводятся регулярно в течение года, решая на каждой 

встрече свои задачи. Взрослые информируют друг друга о разных фактах из 

жизни детей в Учреждении семье, о состоянии ребенка (самочувствие, 

настроение), о развитии детско-взрослых отношений. Информирование 

происходит посредством: беседы, консультации, собрания; стендов, буклетов, 

официального сайта Учреждения. 

Стенды отображают информацию: 

- стратегическую: сведения о целях и задачах развития Учреждения, о 

реализуемой Программе, об инновационных проектах, о дополнительных 

образовательных услугах. 

- тактическую (годичную): сведения о педагогах и графиках их работы, о 

режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в 

группе на год. 

- оперативную: сведения об ожидаемых или прошедших событиях в 
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Учреждении: акциях, конкурсах, выставках, проектах, экскурсиях и т.д. 

Информация дублируется на официальном сайте образовательного 

Учреждения. 

Формы просвещения: собрания, групповые и индивидуальные 

консультации, лекции, семинары, проекты. 

Совместная деятельность педагогов, родителей (законных 

представителей), детей.  

Цель совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» - 

удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и 

стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в 

разных традиционных и инновационных формах: праздники, экскурсии, 

проектная деятельность, трудовая деятельность. 

Праздники - особые дни, объединяющие педагогов и семьи по случаю 

события (Осенины, День матери, Папа, мама, я – спортивная семья, Новый год, 

8 марта, 23 февраля, День Победы, выпуск в школу). 

Проектная деятельность. Идеи для проектирования: любые 

предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, детей и 

родителей, на развитие ответственности, инициативности (проведение Дня 

семьи в Учреждении, создание сетевого интернет-сообщества 

воспитывающих взрослых и др.). 

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

Направления 

работы 

Формы взаимодействия 

Знакомство с 

семьёй. 

Встречи-знакомства. 

Анкетирование родителей (законных представителей). 

Оформление альбомов «Моя семья», генеалогических  

деревьев. 

Информирование 

родителей 

(законных 

представителей) 

о ходе 

образовательного 

процесса. 

Информационные листы о задачах образовательной  

деятельности за день.  

Оформление стендов. 

Организация выставок детского творчества. 

Создание памяток.  

Фото-репортажи.  

Дни открытых дверей.  

Консультации (индивидуальные, групповые), в том   

числе на сайте  

Родительские собрания. 

Презентация книг, статей из газет, журналов или  

сайтов, пособий, проводимых для детей и  

родителей конкурсов (разного уровня) по  

проблемам семейного воспитания 
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Педагогическое 

просвещение 

родителей. 

Организация «школы родителей» (лекции, семинары,  

семинары-практикумы). 

Мастер-классы и открытые занятия.  

Тренинги.  

Создание библиотеки, медиатеки. 

Совместная 

деятельность. 

Организация праздников.  

Конкурсы. 

Маршруты выходного дня (походы, театр, музей,  

библиотека).  

Участие в исследовательской и проектной  

деятельности. 

Участие родителей в реализации содержания  

Программы  

(тематические занятия, тематические встречи по  

профессиям, роли на утренниках и пр.) 

 

Содержание взаимодействия с семьей по образовательным областям. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

- Изучать особенности общения взрослых с 

детьми в семье.  

- Обращать внимание родителей на возможности 

развития коммуникативной сферы ребенка в семье и 

Учреждении. 

- Рекомендовать родителям использовать 

каждую возможность для общения с ребенком, 

поводом для которого могут стать любые события и 

связанные с ними эмоциональные состояния, 

достижения и трудности ребенка в развитии 

взаимодействия миром и др. 

- Показывать родителям ценность диалогического 

общения с ребенком, открывающего возможность для 

познания окружающего мира, обмена информацией и 

эмоциями.  

-  Развивать у родителей навыки общения, 

используя семейные ассамблеи, коммуникативные 

тренинги и другие формы взаимодействия.  

- Показывать значение доброго, теплого общения 

с ребенком, не допускающего грубости 

- Демонстрировать  ценность  и  уместность  как  

делового,  так  и эмоционального общения.  

-  Побуждать родителей помогать ребенку 

устанавливать взаимоотношения со сверстниками, 

младшими детьми; подсказывать, как легче решить 

- Беседа 

- Анкетирование 

семей 

- Досуги 

- Дни открытых 

дверей 

- Индивидуальные и 

групповые 

консультации 

- Родительские 

собрания 

- Оформление 

информационных 

стендов 

- Организация 

выставок детского 

творчества 

- Создание памяток, 

буклетов 

- Переписка по 

электронной почте 

- Пример 

коммуникативных 

кодов 

- Совместные 
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конфликтную (спорную) ситуацию. 

- Привлекать родителей к разнообразному по 

содержанию и формам сотрудничеству (участию в 

деятельности семейных и родительских клубов, 

ведению семейных календарей, подготовке 

концертных номеров (родители - ребенок) для 

родительских собраний, досугов детей), 

способствующему развитию свободного общения 

взрослых с детьми в соответствии с познавательными 

потребностями дошкольников 

- Показывать родителям значение развития 

экологического сознания как условия всеобщей 

выживаемости природы, семьи, отельного человека, 

всего человечества. 

- Знакомить родителей с опасными для здоровья 

ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на 

дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в 

них. Направлять внимание родителей на развитие у 

детей способности видеть, осознавать и избегать 

опасности. 

- Информировать родителей о необходимости 

создания благоприятных и безопасных условий 

пребывания детей на улице (соблюдать технику 

безопасности во время игр и развлечений на каруселях, 

на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на 

велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.).  

- Рассказывать о необходимости создания 

безопасных условий пребывания детей дома (не 

держать в доступных для них местах лекарства, 

предметы бытовой химии, электрические приборы; 

содержать в порядке электрические розетки; не 

оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты 

окна и балконы и т.д.).  

- Информировать родителей о том, что должны 

делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать 

на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; 

при необходимости — фамилию, имя и отчество 

родителей, адрес и телефон; при необходимости 

звонить по телефонам экстренной помощи). 

- Привлекать родителей к активному отдыху с 

детьми, расширяющему границы жизни дошкольников 

и формирующему навыки безопасного поведения во 

время отдыха.  

- Помогать родителям планировать выходные дни 

семейные 

проекты 

- Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

- Досуги, концерты и 

праздники  

- Экскурсии 

- Путешествия  

- Наблюдения  

- Чтение 

- Личный пример  

- Объяснение 

- Создание 

библиотеки  

- Конкурсы 

- Маршруты 

выходного дня (в 

театр, музей, 

библиотеку и пр.)  

- Участие в детской 

исследовательской и 

проектной 

деятельности  

- Показ  

- Напоминание  

- Объяснение 

- Совместный труд 

детей и взрослых 

- Рассказ 

- Благотворительные 

акции 

- Детско-родительские 

проекты 
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с детьми, обдумывая проблемные ситуации, 

стимулирующие формирование моделей позитивного 

поведения в разных жизненных ситуациях. 

- Подчеркивать роль взрослого в формировании 

поведения ребенка. Побуждать родителей на личном 

примере демонстрировать детям соблюдение правил 

безопасного поведения на дорогах, бережное 

отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей 

на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной сохранению и укреплению здоровья, 

просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

- Знакомить родителей с формами работы 

дошкольного учреждения по проблеме безопасности 

детей дошкольного возраста. 

- Знакомить родителей с достижениями и 

трудностями общественного воспитания в 

Учреждении. 

- Показывать родителям значение матери, отца, а 

также дедушек и бабушек, воспитателей, детей 

(сверстников, младших и старших детей) в развитии 

взаимодействия ребенка с социумом, понимания 

социальных норм поведения. Подчеркивать ценность 

каждого ребенка для общества вне зависимости от его 

индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности. 

- Заинтересовывать родителей в развитии игровой 

деятельности детей, обеспечивающей успешную 

социализацию, усвоение тендерного поведения. 

- Помогать родителям осознавать   негативные 

последствия деструктивного общения в семье, 

исключающего родных для ребенка людей из 

контекста развития. Создавать у родителей 

мотивацию к сохранению семейных традиций и 

зарождению новых.  

- Поддерживать семью в выстраивании 

взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и 

детьми в детском саду (например, на этапе освоения

 новой  предметно  - развивающей среды 

образовательной организации, группы — при 

поступлении в, переходе в новую группу, смене 

воспитателей и других ситуациях), вне его (например, 

в ходе проектной деятельности). 

- Привлекать родителей к составлению 
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соглашения о сотрудничестве, программы и плана 

взаимодействия семьи и образовательной организации 

в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать 

семью в реализации воспитательных воздействий. 

- Изучать традиции трудового воспитания, 

сложившиеся и развивающиеся в семьях 

воспитанников. 

- Знакомить родителей с возможностями 

трудового воспитания в семье и образовательной 

организации; показывать необходимость навыков 

самообслуживания, помощи взрослым, наличия у 

ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим 

опытом семейного трудового воспитания посредством 

выставок, мастер-классов и других форм 

взаимодействия. 

- Побуждать близких взрослых знакомить детей с 

домашним и профессиональным трудом, показывать 

его результаты, обращать внимание на отношение 

членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к 

совместным с детьми проектам по изучению трудовых 

традиций, сложившихся в семье, а также родном 

городе. 

- Привлекать внимание родителей к различным 

формам совместной с детьми трудовой деятельности в 

Учреждении и дома, способствующей формированию 

взаимодействия взрослых с детьми, возникновению 

чувства единения, радости, гордости за результаты 

общего труда. 

- Ориентировать родителей на совместное с 

ребенком чтение литературы, посвященной различным 

профессиям, труду, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

- Проводить совместные с родителями конкурсы, 

акции по благоустройству и озеленению территории 

Учреждения, ориентируясь  на  потребности  и 

возможности  детей  и научно- 

обоснованные принципы и нормативы. 

Познавательное развитие 

- Обращать внимание родителей на возможности 

интеллектуального развития ребенка семье и 

образовательной организации. 

- Ориентировать родителей на развитие у 

ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками.  

- Беседа 

- Коллекционирование 

- Интеллектуальные 

игры 

- Игры-викторины 

- Экскурсии 
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-  Обращать их внимание на ценность детских 

вопросов. Побуждать находить на них  ответы  

посредством  совместных  с  ребенком наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения 

художественной и познавательной литературы, 

просмотра художественных, документальных 

видеофильмов. 

- Показывать пользу прогулок и экскурсий для 

получения разнообразных впечатлений, вызывающих 

положительные эмоции и ощущения (зрительные, 

слуховые, тактильные и др.).  

-  Совместно с родителями планировать, а также 

предлагать готовые маршруты выходного дня к 

историческим, памятным местам, местам отдыха 

горожан  

- Привлекать родителей к совместной с детьми 

исследовательской, проектной и продуктивной 

деятельности в детском саду и дома, 

способствующей возникновению познавательной 

активности. 

- Объяснение 

- Анкетирование 

семей  

- Дни открытых 

дверей 

- Индивидуальные и 

групповые 

консультации 

- Родительские 

собрания 

- Оформление 

Информационных 

стендов 

- Организация 

выставок детского-

родительского 

творчества 

- Детские концерты и 

праздники 

- Создание памяток 

- Переписка по 

электронной почте 

- Создание 

библиотеки 

- Маршруты 

выходного дня (в 

театр, музей, 

библиотеку и пр.) 

- Участие в детской 

исследовательской и 

проектной 

деятельности 

Речевое развитие 

- Показывать родителям ценность домашнего 

чтения, выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребенка, словесного 

творчества. 

- Рекомендовать родителям произведения, 

определяющие круг семейного чтения в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями 

ребенка.  

-  Показывать методы и приемы ознакомления 

ребенка с художественной литературой.  

- Обращать внимание родителей на возможность 

- Родительские 

собрания 

- Оформление 

информационных 

стендов 

- Досуги, концерты и 

праздники 

- Создание памяток 

- Переписка по 

электронной почте 

- Создание 
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развития интереса ребенка в ходе ознакомления с 

художественной литературой при организации 

семейных театров, вовлечения его в игровую 

деятельность, рисование. 

- Ориентировать родителей в выборе 

художественных и мультипликационных фильмов, 

направленных на развитие художественного вкуса 

ребенка. 

- Совместно с родителями проводить конкурсы, 

литературные гостиные и викторины, театральные 

мастерские, направленные на активное познание 

детьми литературного наследия.  

-  Поддерживать контакты семьи с детской 

библиотекой. 

- Привлекать  родителей к проектной 

деятельности (особенно  на стадии оформления 

альбомов, газет, журналов, книг, 

проиллюстрированных вместе с детьми).  

-  Побуждать поддерживать детское 

сочинительство. 

библиотеки 

- Беседы, объяснение 

- Анкетирование 

семей 

- Дни открытых 

дверей 

- Проведение недели 

театра, праздников по 

творчеству писателей 

- Создание памяток 

- Конкурсы 

- Литературные 

гостиные 

- Викторины 

- Маршруты 

выходного 

дня (в театр, музей, 

библиотеку и пр.) 

Художественно-эстетическое развитие 

- На примере лучших образцов семейного 

воспитания показывать родителям актуальность 

развития интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, раннего развития 

творческих способностей детей.  

- Знакомить с возможностями образовательной 

организации, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в 

художественном воспитании детей. 

-  Поддерживать стремление родителей 

развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома; организовывать выставки 

семейного художественного творчества, выделяя 

творческие достижения взрослых и детей. 

- Привлекать родителей к активным формам 

совместной с детьми деятельности, способствующим 

возникновению творческого вдохновения: занятиям в 

художественных студиях и мастерских (рисунка,  

живописи,  скульптуры  и  пр.),  творческим  

проектам, экскурсиям и прогулкам.  

-  Ориентировать родителей на совместное 

рассматривание зданий, декоративно-архитектурных 

элементов, привлекших внимание ребенка на 

- Беседа 

- Анкетирование 

семей 

- Детско-родительская 

проектная 

деятельность  

- Дни открытых 

дверей 

- Индивидуальные и 

групповые 

консультации 

- Родительские 

собрания 

- Оформление 

информационных 

стендов 

- Организация 

выставок детского 

творчества  

- Дни открытых 

дверей 

- Индивидуальные и 

групповые 
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прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения 

по поводу увиденного и др. 

- Организовывать семейные посещения музея 

изобразительных искусств, выставочных залов, 

детской художественной галереи, мастерских 

художников и скульпторов. 

- Знакомить родителей с возможностями 

образовательной организации, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры 

в музыкальном воспитании детей. 

- Раскрывать  возможности  музыки  как  

средства  благоприятного воздействия на психическое 

здоровье ребенка.  

-  На примере лучших образцов семейного  

воспитания показывать родителям влияние 

семейного досуга (праздников, концертов, 

домашнего музицирования  и  др.)  на  развитие  

личности  ребенка,  детско-родительских отношений 

- Привлекать родителей к разнообразным формам 

совместной музыкально-художественной деятельности 

с детьми в детском саду, способствующим 

возникновению ярких эмоций, творческого 

вдохновения, развитию общения (семейные 

праздники, концерты, занятия в театральной и 

вокальной студиях).  

- Организовывать в Учреждении знакомство 

родителей и детей с учащимися музыкальных школ, 

фестивали, музыкально-литературные вечера. 

- Информировать родителей о концертах 

профессиональных и самодеятельных коллективов, 

проходящих в учреждениях дополнительного 

образования и культуры. 

- Совместно с родителями планировать, а также 

предлагать готовые маршруты выходного дня в 

концертные залы, музыкальные театры, музеи 

музыкальных инструментов и пр. 

консультации 

- Родительские 

собрания 

- Оформление 

информационных 

стендов 

- Организация 

выставок детского 

творчества  

- Создание памяток, 

буклетов 

- Проведение - мастер- 

классов 

- Посещение 

музыкальных театров 

- Музыкальные 

конкурсы, 

концерты 

Физическое развитие 

- Информировать родителей, как образ жизни 

семьи воздействует на здоровье ребенка. 

- Информировать родителей о факторах, 

влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, оздоровительные 

мероприятия).  

- Рассказывать о действии негативных 

- Беседа 

- Анкетирование 

- Дни открытых 

дверей 

- Индивидуальные и 

групповые 

консультации 
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факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и др.), наносящих непоправимый  

вред  здоровью  малыша.   

-  Помогать  родителям  в сохранении и 

укреплении физического и психического здоровья 

воспитанников. 

- Ориентировать родителей на совместное с 

ребенком чтение литературы,  посвященной  

сохранению  и  укреплению  здоровья, просмотр 

соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

- Знакомить родителей с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в Учреждении. 

- Разъяснять важность посещения детьми секций, 

студий, ориентированных на оздоровление 

дошкольников. 

- Разъяснять родителям (через оформление 

соответствующего раздела в «уголке для родителей», 

на родительских собраниях, в личных беседах, 

рекомендуя соответствующую литературу) 

необходимость создания в семье предпосылок для 

полноценного физического развития ребенка.  

- Ориентировать родителей на формирование у 

ребенка положительного отношения к физкультуре и 

спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю 

гимнастику (это лучше всего делать на личном 

примере или через совместную утреннюю зарядку); 

стимулирование двигательной активности ребенка 

совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, 

фитнес), совместными подвижными играми, 

длительными прогулками в парк или лес; создание 

дома спортивного уголка; покупка ребенку 

спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, 

коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение 

литературы, посвященной спорту; просмотр 

соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

- Информировать родителей об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях детского сада в решении данных задач. 

- Знакомить с лучшим опытом физического 

воспитания дошкольников в семье и детском саду, 

демонстрирующим средства, формы и методы развития 

- Родительские 

собрания 

- Оформление 

информационных 

стендов 

- Организация 

выставок 

детского творчества  

- Создание памяток 

буклетов 

- Переписка по 

электронной почте 

- Досуги  

- Совместные игры  

- Спортивные досуги 

- Привлечение 

родителей к 

организации РППС 
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важных физических качеств, воспитания потребности в 

двигательной деятельности. 

- Создавать в Учреждении условия для 

совместных с родителями занятий физической 

культурой и спортом, открывая разнообразные секции 

и клубы (любителей туризма, плавания и пр.). 

- Привлекать родителей к участию в совместных с 

детьми физкультурных праздниках и других 

мероприятиях, организуемых в детском саду (а также 

районе, городе). 

 

2.6. Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции. 

Основная задача коррекционно-педагогической работы – создание 

условий для всестороннего развития ребенка в целях обогащения его 

социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. В 

Учреждении функционирует служба психолого-педагогического 

сопровождения (консилиума) (далее-ППк) - система деятельности педагога-

психолога и педагогов, направленная на создание благоприятных социально – 

психологических условий, обеспечивающих сохранение и укрепление 

психического здоровья воспитанников. 

Цель: создание наиболее благоприятных условий для гармоничного 

развития воспитанников в процессе образовательной работы, а также 

своевременное оказание психологической поддержки детям, направленной на 

обеспечение их психоэмоционального благополучия. 

Задачи: 

1. Укрепление психологического здоровья детей на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребенка и создания 

оптимальных условий для развития личности воспитанников. 

2.  Предупреждение возникновения проблем развития ребенка. 

3. Оказание помощи воспитанникам в решении актуальных задач 

развития, социализации. 

4. Исследование динамики интеллектуального и личностного развития 

воспитанников на основе использования психодиагностического материала. 

5. Формирование у педагогов и родителей навыков 

психолого-педагогической компетентности в общении с детьми, 

психологической культуры. 

6. Расширение знаний педагогического коллектива и родителей о 

здоровом образе жизни. Коррекционно-развивающая работа с воспитанниками 

организуется преимущественно в подгрупповой или групповой форме. 

7. Выявление трудностей воспитанников, в том числе, в освоении 

образовательной программы осуществляется педагогом методом наблюдения 

за деятельностью воспитанников в разных видах деятельности. 

8. Основные направления работы по данному направлению педагог-
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психолог осуществляет по следующим направлениям: психологическая 

диагностика, психопрофилактика, коррекционно-развивающая работа. 

В Учреждении для эмоционального благополучия ребенка, создания 

условий для его всестороннего развития в целях обогащения социального 

опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников, успешной 

реализации основной образовательной программы Учреждения организовано 

взаимодействие специалистов, в том числе в рамках психолого-педагогического 

консилиума (далее - ППк). 

ППк является одной из форм взаимодействия руководящих и 

педагогических работников Учреждения. 

Целью деятельности создание оптимальных условий обучения, развития, 

социализации и адаптации воспитанников посредством психолого-

педагогического сопровождения. 

Задачами ППк являются: 

- выявление трудностей в освоении образовательных программ, 

особенностей в развитии, социальной адаптации и проведении воспитанников 

для последующего принятия решений об организации психолого-

педагогического сопровождения; 

- разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического 

сопровождения обучающегося; 

- консультирования участников образовательных отношений по 

вопросам актуального психофизического состояния и возможностей 

воспитанника; содержания и оказания им психолого-педагогической помощи, 

создания специальных условий получения образования; 

- контроль за выполнением рекомендаций ППк. 

Воспитанник с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) - 

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом 

развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и 

препятствующие получению образования без создания специальных условий. 

Учреждение специальными условиями не располагает, но на основании 

рекомендаций ПМПк, педагоги Учреждения, разрабатывают адаптированную 

образовательную программу и/или индивидуальный образовательный маршрут. 

В целях реализации разработки индивидуального образовательного 

маршрута для ребенка с ОВЗ или ребенка-инвалида решаются следующие 

задачи: 

- определение формы получения дошкольного образования и режима 

пребывания в Учреждении, соответствующих возможностям и специальным 

потребностям ребенка; 

- определение объема, содержания основных направлений, форм 

организации психолого-педагогического сопровождения ребенка и его семьи; 

- определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-

развивающей работы с ребенком, организация развивающей предметно - 

пространственной среды. 

После разработки индивидуального образовательного маршрута и/или 

адаптированной образовательной программы педагоги осуществляют их 
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реализацию и ведут динамическое наблюдение за развитием ребенка. 

Заседания ППк по уточнению индивидуального образовательного 

маршрута и/ или адаптированной образовательной программы ребенка 

проводятся по графику заседаний ППк. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания (п.29. раздела 3 ФОП ДО). 

Пояснительная записка (п.29.1. раздела 3 ФОП ДО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде7. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России8. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России9. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы Учреждения, в соответствии с  

 
7 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 

8 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, 

утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2022, № 46, ст. 7977). 
9 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, 

утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2022, № 46, ст. 7977). 
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возрастными особенностями детей.  

Ценности  Родина  и  природа  лежат  в  основе  патриотического  

направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 
Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с 
портретом выпускника образовательного Учреждения и с традиционными 
ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой 
воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 
взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 
Программы воспитания предполагает социальное партнерство 
образовательного Учреждения с другими учреждениями образования и 
культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 
дополнительного образования детей. 

Рабочая программа воспитания образовательного Учреждения 

разработана в соответствии с нормативными документами: 

- требования Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана 

мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания 

в Российской Федерации на период до 2025 года; 

- пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063); 

- пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно ¬ нравственных ценностей, 

утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. 

№ 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 

7977); 

- пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно - нравственных ценностей, 

утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. 

№ 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 

7977); 

- Федеральный Закон РФ от 29.12.2012г. № 273 «Об образовании в 
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Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847); 

- СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Устав образовательного Учреждения; 

- Лицензия на право ведения образовательной деятельности. 

Целевой раздел Программы воспитания (п.29.2. раздела 3 ФОП ДО). 

Цели и задачи воспитания (п.29.2.1. раздела 3 ФОП ДО). 

Общая цель воспитания в образовательном Учреждении – личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1. Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2. Формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3. Становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в образовательном Учреждении: 

1. Содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2. Способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

3. Создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4. Осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. (п. 29.2.1.2. раздела 3 ФОП ДО). 

Направления воспитания (п. 29.2.2. раздела 3 ФОП ДО).  

Патриотическое направление воспитания (п. 29.2.2.1. раздела 3 ФОП ДО). 
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Цель патриотического направления воспитания – содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения 

к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и 

семейных традиций. 

Работа  по  патриотическому  воспитанию  предполагает:  

формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить  это  наследие  

(предполагает развитие  у детей  готовности  преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания  

(п. 29.2.2.2. раздела 3 ФОП ДО). 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания (п. 29.2.2.3. раздела 3 ФОП ДО). 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 
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подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания (п. 29.2.2.4. раздела 3 ФОП ДО). 

Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. Ценность – познание лежит в основе познавательного 

направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания (п. 29.2.2.5. 

раздела 3 ФОП ДО). 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения 

к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания (п. 29.2.2.6. раздела 3 ФОП ДО). 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
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стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания (п. 29.2.2.7. раздела 3 ФОП ДО). 

Цель эстетического направления воспитания – способствовать 

становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 

влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания (п. 29.2.3. раздела 3 ФОП ДО). 

1. Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2. В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной 

работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

(п. 29.2.3.1. раздела 3 ФОП ДО). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность 

к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно-нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, 

что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 
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неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я 

сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) 

активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 
окружающему миру. 

Любознательный, активный в 
поведении и деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни 

и здоровья, владеющий 

основными способами 

укрепления здоровья - 

физическая культура, 

закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и 

другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление 
к личной и командной победе, 

нравственные и волевые 
качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности 
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(конструирование, лепка, 

художественный 
труд, детский дизайн и 

другое). 
Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и 

искусстве. Способный к 

творческой деятельности 

(изобразительной, 

декоративно- 
оформительской, 
музыкальной, 
словесноречевой, 

театрализованной и другое). 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы (п. 29.2.3.2. раздела 3 ФОП ДО). 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину 
и имеющий представление о 

своей стране - России, 

испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, 

семье, близким людям. 
Духовно-нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. 
Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий 
основные отрицательные и 

положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность 

за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 
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различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными 

способами укрепления 

здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и 

другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного 

здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим 

упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 
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качества. 

Демонстрирующий 

потребность в двигательной 

деятельности. 
Имеющий представление о 
некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда 

в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие 

при выполнении поручений и 

в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

 
Принципы и подходы к формированию Программы воспитания 

Методологической основой Программы воспитания являются 

антропологический, культурно-исторический и деятельностный подходы. 

Концепция Программы воспитания основывается на базовых ценностях 

воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в 

Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Программа   воспитания   построена   на   основе   духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается 

на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в 

обществе как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на 

уважение к его персоне, достоинству и защиту его прав на свободу и развитие. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей 

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 
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воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация 

образовательного процесса, при которой все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Конструирование воспитательной среды образовательной организации 

строится на основе следующих элементов: социокультурный контекст, 

социокультурные ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, 

деятельность и событие. Каждая из этих категорий обеспечивает целостность 

содержания и имеет свое наполнение для решения задач воспитания и 

становления личности ребенка. 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет, а также включает влияние, которое среда 

оказывает на его идеи и поведение. 

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, 

определяющие отношение человека к окружающей действительности и 

детерминирующие основные модели социального поведения, которыми 

руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Социокультурные ценности являются определяющей структурно- 

содержательной основой программы воспитания. 

Уклад – это система отношений в образовательной организации 

сложившаяся основе нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера 

организации различных воспитательных процессов. Уклад основан на 

социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и характер 

взаимоотношений в образовательной организации. Уклад всегда основывается 

на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок 

жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, психологический 

климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного 

воспитания. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка 

социально-ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и 

содействующих его включению в современную культуру. Воспитывающая 

среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой – 

культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, 

основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 
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структурированность. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 

активностей: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация 

каждым ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных 

от взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

 

Содержательный раздел Программы воспитания  

(п. 29.3. раздела 3 ФОП ДО). 

Уклад образовательного Учреждения (п. 29.3.1. раздела 3 ФОП ДО). 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного 

Учреждения, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 

возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых 

общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад образовательного Учреждения – это её необходимый фундамент, 

основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности 

воспитания для всех участников образовательных отношений: заведующего 

Учреждением, старшего воспитателя, воспитателей и специалистов, 

сотрудников, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения образовательного Учреждения. 

Уклад включает: 
 цель и смысл деятельности образовательного Учреждения, её миссию; 
 принципы жизни и воспитания в образовательном Учреждении; 
 образ образовательного Учреждения, её особенности, символику, внешний 

имидж; 
 отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам образовательного Учреждения; 
 ключевые правила образовательного Учреждения; 
 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательном 

Учреждении; 
 особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного 

Учреждения; 
 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

образовательного Учреждения (учитывает этнокультурные, 
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конфессиональные и региональные особенности). 

Воспитывающая среда Учреждения (п. 29.3.2. раздела 3 ФОП ДО). 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные 

в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

 условия  для  формирования  эмоционально-ценностного  отношения  

ребёнка  к окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Задачи воспитания 

Поскольку в образовательном Учреждении создан единый 

воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе решаются 

воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. 

Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с 

воспитательными задачами, реализуемыми при реализации образовательных 

областей. 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми 

ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей. 

 

Направле

ния 

воспитан

ия и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 

 

Обра

зоват

ельн

ые 

облас

ти 

Патриотич

еское 

направлен

ие 

воспитани

я  

В основе 

Формиро

вание у 

ребёнка 

личност

ной 

позиции 

наследн

 Формировать «патриотизм наследника», 

испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере) 

 Формировать «патриотизм защитника», 

Соц

иаль

но- 

ком

мун

икат

ивн
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лежат 

ценнос

ти 

«Родин

а» и 

«Природа» 

ика 

традици

й и 

культур

ы, 

защитн

ика 

Отечест

ва и 

творца 

(созидате

ля), 

ответстве

нного за 

будущее 

своей 

страны 

стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины) 

 Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем – на развитие 

всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

 Воспитывать ценностное 

отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным 

традициям России 

 Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России 

 Воспитывать уважительное 

отношение к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну);  

 Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию российского 

народа 

ое 

Позна

вател

ьное 

Худо

жеств

енно- 

эстет

ическ

ое 

разви

тие  

Духовно- 

нравствен

ное 

направлен

ие 

воспитани

я  

В основе 

лежат 

ценнос

ти 

«Жизнь», 

«Милосерди

е», «Добро» 

Формиро

вание 

способно

сти к 

духовном

у 

развитию, 

нравствен

ному 

самосове

ршенство

ванию, 

индивиду

ально- 

ответстве

нному 

 Развивать ценностно- 

смысловую сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в детско-

взрослой общности 

 Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах 

 Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране 

 Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности 

 Воспитывать социальные 

Соц

иаль

но- 

ком

мун

икат 

ивн

ое 

Речев

ое 

разви

тие 
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поведени

ю 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие 

 Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции 

 Создавать условия для 

возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

 Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, развивать 

умение чувствовать красоту языка, 

стремление говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

Социальн

ое 

направлен

ие 

воспитани

я 

В основе 

лежат 

ценнос

ти 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотруднич

ество» 

Формир

ование 

ценност

ного 

отношен

ия детей к семье, другому человеку, 

развитие 

дружел

юбия, 

умения 

находит

ь общий 

язык с 

другими 

людьми 

 Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

 Формировать у детей 

нравственные качества и идеалов 

 Воспитывать 

стремление жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. 

 Воспитывать уважение к другим 

людям, к законам человеческого общества. 

 Способствовать накоплению у 

детей опыта социально-ответственного 

поведения 

 Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

 Содействовать становлению 

целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

 Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

 Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения  

Соц

иаль
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 Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности 

 Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми) 

 Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в своих 

силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Познаватель

ное  

направлени

е 

В основе 

лежит 

ценность 

«Познание» 

Формиро

вание 

ценности 

познания 

 Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, способствовать 

становлению целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности 

человека 

 Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны 

 Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное отношения к 

природе родного края, родной страны 

 Способствовать приобретению 

первого опыта действий по сохранению 

природы. 

 Формировать целостную 

картину мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-

образного мышления 

Позна

вател

ьное 

Худо

жеств

енно- 

эстет

ическ

ое 

разви

тие 

Физическо

е и 

оздоровите

льное 

В 

основе 

лежат 

ценнос

ти 

«Здоровье», 

«Жизнь

»  

Формир

ование 

ценност

ного 

отношен

ия детей 

к 

здорово

му 

образу 

жизни, 

овладен

 Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности 

 Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия 

человека  

 Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

Физ

ичес

кое 

Соц

иаль

но- 

ком

мун

икат 

ивн

ое 

разви
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 ие 

элемента

рны ми 

гигиени

ческими 

навыкам

и 

правила

ми 

безопасн

ости  

 

 Развивать навыки здорового 

образа жизни 

 Формировать у детей 

возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре 

 Способствовать становлению 

эмоционально- ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и 

правилами  

тие 

Трудовое 

направлени

е  

В 

основе 

лежит 

ценност

ь 

«Труд» 

Приобщ

ение 

ребёнка 

к труду 

Формир

ование 

ценност

ного 

отношен

ия детей 

к труду, 

трудолюб

ию и 

 Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

 Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступному 

дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи 

 Формировать способность 

бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других 

людей. 

 

Эстетическ

ое 

направлени

е 

В основе 

лежат 

ценнос

ти 

«Культура» 

и 

«Красота» 

Становле

ние у 

детей 

ценностн

ого 

отношени

я к 

красоте 

 Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и умение творить 

 Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, восхищение, 

любовь) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями) 

 Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной 

культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура» 

 Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально- ценностного 

отношения к окружающему миру для 

Худо

жеств

енно- 

эстет

ическ

ое 

разви

тие 
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гармонизации внешнего мира и внутреннего 

мира ребёнка 

 Формировать целостную картину мира 

на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его 

освоения детьми  

 Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности 

 Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации 

 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС 

ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

В основе процесса воспитания детей в Учреждении лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества. Для того 

чтобы эти ценности осваивались ребенком, они отражены в основных 

направлениях воспитательной работы образовательной организации: 

 Ценности Родины и природы лежат в основе 

патриотического направления воспитания. 

 Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

 Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

 Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Направления воспитания не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс 

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия, ощущения 

принадлежности к своему народу, сознания собственной востребованности в 

родной стране. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 

бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных 

традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 

самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе 

понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, 

России. 

 

Возраст Задачи патриотического 

воспитания 

Направления воспитательной 

работы 

Старший 

дошколь

ный 

возраст 

- формирование любви 

к родному краю, родной 

природе, родному языку, 

культурному наследию 

своего народа; 

- воспитание любви, 

уважения к своим 

национальным 

особенностям и чувства 

собственного достоинства 

как представителя своего 

народа; 

- воспитание 

уважительного отношения 

к народу России в целом, 

своим соотечественникам и 

- ознакомление детей с 

историей, героями, культурой, 

традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных 

творческих проектов, 

направленных на приобщение 

детей к российским 

общенациональным традициям; 

формирование правильного 

и безопасного поведения в 

природе, осознанного 

отношения к растениям, 

животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности 

человека. 
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согражданам, 

представителям всех 

народов России, к 

ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от 

их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к 

родной природе, природе 

своего края, России, 

понимания единства 

природы и людей и 

бережного ответственного 

отношения к природе. 

 

Социальное направление воспитания 

Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат в 

основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к 7 годам 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника 

заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитии дружелюбия, создании условий для реализации в 

обществе. 

 

Возраст Задачи патриотического 

воспитания 

Направления воспитательной 

работы 

Старши

й 

дошкол

ьный 

возраст 

- формирование у 

ребенка представлений о 

добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, 

ознакомление с 

распределением ролей в 

семье, образами дружбы в 

- организация сюжетно-ролевых 

игр, игр с правилами, 

традиционных народных игр и 

пр.; 

- воспитание у детей навыков 

поведения в обществе; 

- организация групповых и 
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фольклоре и детской 

литературе, примерами 

сотрудничества и 

взаимопомощи людей в 

различных видах 

деятельности (на материале 

истории России, ее героев), 

милосердия и заботы.  

- анализ поступков 

самих детей в группе в 

различных ситуациях; 

формирование навыков, 

необходимых для 

полноценного 

существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, 

заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения 

договариваться, умения 

соблюдать правила. 

- развитие способности 

поставить себя на место 

другого как проявление 

личностной  зрелости  и  

преодоление детского 

эгоизма. 

 

 

подгрупповых форм в 

продуктивных видах 

деятельности с целью обучения 

детей сотрудничества; 

- учить детей анализировать 

поступки и чувства – свои и 

других людей; создание 

ситуаций, направленных на 

формирование умения детей 

анализировать поступки и 

чувства – свои и других людей; 

создание доброжелательного 

психологического климата в 

группе. 

 

 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания и применение их в реальной деятельности. 

Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной картины 

мира ребенка, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

 

Возраст Задачи патриотического 

воспитания 

Направления воспитательной 

работы 

Старши

й 

дошкол

- развитие 

любознательности, 

формирование опыта 

- совместная деятельность 

воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, 
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ьный 

возраст 

познавательной 

инициативы; 

- формирование 

ценностного отношения к 

взрослому как источнику 

знаний; 

- приобщение ребенка к 

культурным способам 

познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и 

др.). 

 

 

проведения опытов 

(экспериментирования), 

организации походов и 

экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия 

ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра 

книг; 

- организация конструкторской 

и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и 

исследовательской 

деятельности детей совместно 

со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию, различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направления воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать 

навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в 

основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела 

происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, 

прогулок. 

 

Возраст Задачи физического и 

оздоровительного 

воспитания  

Направления воспитательной 

работы 

Старши

й 

дошкол

ьный 

возраст 

- укрепление и 

закаливание организма, 

повышение 

сопротивляемости к 

воздействию условий 

внешней среды, укрепление 

опорно-двигательного 

аппарата; 

- развитие двигательных 

способностей, обучение 

двигательным навыкам и 

умениям, формирование 

представлений в области 

физической культуры, 

спорта, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

- организация подвижных, 

спортивных игр, в том числе 

традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории 

детского сада; 

- создание детско-взрослых 

проектов по здоровому образу 

жизни; 

- введение оздоровительных 

традиций в образовательной 

организации; 

- формирование у ребенка 

навыков поведения во время 

приема пищи; 

- формирование у ребенка 

представления о ценности 
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- сохранение и 

организация сна, здорового 

питания, воспитание 

экологической культуры, 

обучение безопасности 

жизнедеятельности и 

выстраиванию правильного 

режима дня; 

- формирование 

культурно-гигиенических 

навыков. 

здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

- формирование у ребенка 

привычки следить за своим 

внешним видом; 

- включать информацию о 

гигиене в повседневную жизнь 

ребенка, в игру. 

 

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно 

должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при 

этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие 

и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. Основная цель 

трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду и трудолюбию, а также в приобщении ребенка к труду. 

 

Возраст Задачи трудового 

воспитания  

Направления воспитательной 

работы 

Старши

й 

дошкол

ьный 

возраст 

- ознакомление с 

доступными детям видами 

труда взрослых и 

воспитание положительного 

отношения к их труду, а 

также познание явлений и 

свойств, связанных с 

преобразованием 

материалов и природной 

среды, которое является 

следствием трудовой 

деятельности взрослых и 

труда самих детей. 

- формирование  

навыков, необходимых для 

трудовой деятельности 

детей, воспитание навыков 

организации своей работы, 

формирование элементарных 

навыков планирования. 

- формирование 

- показать детям необходимость 

постоянного труда в 

повседневной жизни, 

использовать его возможности 

для нравственного воспитания 

дошкольников; 

- воспитывать у ребенка 

бережливость (беречь игрушки, 

одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, 

сверстников), так как данная 

черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

• - предоставлять  детям  

самостоятельность  в 

выполнении работы, чтобы 

они почувствовали 

ответственность за свои 

действия; 

- собственным примером 

трудолюбия и занятости 
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трудового усилия (привычки 

к доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных 

сил для решения трудовой 

задачи). 

создавать у детей 

соответствующее настроение, 

формировать стремление к 

полезной деятельности; 

- связывать развитие 

трудолюбия с формированием 

общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу 

людям. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений. 

 

Возраст Задачи этико-эстетического 

воспитания  

Направления воспитательной 

работы 

Старши

й 

дошкол

ьный 

возраст 

- формирование 

культуры общения, 

поведения, этических 

представлений; 

- воспитание 

представлений о значении 

опрятности и внешней 

красоты, их влиянии на 

внутренний мир человека; 

- развитие  

предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и 

понимания произведений 

искусства, явлений жизни, 

отношений между людьми; 

- воспитание любви к 

прекрасному, уважения к 

традициям и культуре 

родной страны и других 

народов; 

- развитие творческого 

отношения к миру, природе, 

быту и к окружающей 

- формирование умения детей 

уважительно относиться к 

окружающим людям, считаться 

с их делами, интересами, 

удобствами; 

- воспитание культуры общения 

ребенка, выражающуюся в 

общительности, вежливости, 

предупредительности, 

сдержанности, умении вести 

себя в общественных местах; 

- воспитание культуры речи 

(называть взрослых на «вы» и 

по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и 

выслушивать других; говорить 

четко, разборчиво, владеть 

голосом); 

- воспитание культуры 

деятельности, что 

подразумевает умение 

обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, 
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ребенка действительности; 

- формирование у детей 

эстетического вкуса, 

стремления окружать  

себя  прекрасным, 

создавать его; 

- формирование у 

ребенка ценностного 

отношения к красоте через 

обогащение чувственного 

опыта, развитие 

эмоциональной сферы 

личности. 

имуществом детского сада; 

умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, 

четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, 

после завершения привести в 

порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою 

одежду;  

- выстраивание взаимосвязи 

художественно-творческой 

деятельности самих детей с 

воспитательной работой через 

развитие восприятия, 

образных представлений, 

воображения и творчества; 

- уважительное отношение к 

результатам творчества детей, 

широкое включение их 

произведений в жизнь детского 

сада; 

- организация выставок, 

концертов, создание 

эстетической развивающей 

среды и др.; 

- формирование чувства 

прекрасного на основе 

восприятия художественного 

слова на русском и родном 

языке; 

• - реализация  вариативности  

содержания, 

форм и методов работы с 

детьми по разным 

направлениям эстетического 

воспитания. 

 

Формы совместной деятельности в образовательном Учреждении 

Работа с родителями (законными представителями). 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
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социокультурного окружения Учреждения. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляют основу уклада образовательной 

организации, в котором строится воспитательная работа. 

Активное вовлечение родителей в педагогический процесс 

осуществляется через консультации, мастер-классы, практикумы, трудовые 

благотворительные акции, выставки совместного творчества, праздники, 

фестивали, соревнования, флеш-мобы, совместные занятия по физкультуре, 

организацию проектной деятельности, выявление и распространение опыта 

передового семейного воспитания, создание сетевого интернет- сообщества, 

родительские клубы, клубы выходного дня. 

События образовательного Учреждения 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по 

освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 

воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в 

течение всего времени пребывания ребёнка в образовательном Учреждении. 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в образовательном Учреждении можно отнести 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в образовательном Учреждении 

или запланированные): 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в 
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общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие);  

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

2.6. Особенности реализации воспитательного процесса 

Программа воспитания является обязательной частью Программы, 

реализуемой в Учреждении, и призвана помочь всем участникам 

образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал 

совместной деятельности. 

Процесс воспитания в образовательного Учреждения основывается на 

общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС ДО: 

 поддержка разнообразия детства, сохранение уникальности и самооценки 

детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность 

детства – понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду; 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических 

работников и иных работников Учреждения) и детей; 

 уважение личности ребенка. 

Сложивщиеся в образовательной организации определенные традиции в 

осуществлении воспитательного образовательного процесса, которые в том 

числе, определяют систему отношений участников образовательного 

пространства на основе нравственно-ценностных идеалов: 

 межвозрастное и межгрупповое взаимодействие дошкольников, 

младших во возрасту детей со старшими - создает благоприятные 

условия для формирования дружеских и заботливых отношений между 

детьми разного возраста и разных групп, положительных эмоций и 

чувств, проявление эмпатии, уважения, самостоятельности; 

 ознакомление детей с творчеством детских писателей, поэтов в рамках 

ежегодного общесадовского детско-родительского проекта - 

способствует развитию личности воспитанников, становлению стиля и 

характера взаимоотношений в образовательной организации, 

способствует единой позиции Учреждения и семьи по использованию в 

воспитании у детей общечеловеческих и национальных ценностей; 

 многообразие используемых форм работы с детьми по художественно-

эстетическому развитию дошкольников (выставки, фестивали, досуги, 

развлечения, конкурсы, и пр.) - формирует у детей культуру общения и 

поведения, этических представлений, предпосылки ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений 
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жизни, отношений между людьми, уважения к традициям и культуре 

родного края и страны, других народов, ценностного отношения к 

красоте через обогащение чувственного опыта, развитие эмоциональной 

сферы личности; 

 использование принципа еженедельного тематического планирования 

работы с детьми, разработка и проведение совместных еженедельных 

тематических мероприятий (событий) - реализует единство и 

преемственность образовательных и воспитательных задач развития 

дошкольников; способствует укреплению устоявшегося порядка жизни в 

детском сообществе, усвоению норм и правил взаимодействия детей и 

взрослых, установлению комфортного психологического климата 

(атмосферы), безопасности жизнедеятельности; 

 создание Учреждением и семьей единого образовательного пространства - 

способствует объединению развития, обучения и воспитания в целостный 

процесс, направленный на создание условий для реализации ребенка в 

обществе, овладение воспитанниками принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках направлений, видов и форм воспитательной работы Учреждения. 

Виды деятельности (организованная образовательная деятельность и 

режимные моменты): игровая, двигательная, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, самообслуживание, изобразительная деятельность и 

конструирование, музыкальная деятельность, восприятие произведений 

художественной литературы. 

При организации воспитательно-образовательного процесса учтены 

принципы интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и индивидуальными особенностями воспитанников. 

Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и 

зависит от контингента воспитанников, оснащенности, культурных и 

региональных особенностей, от опыта и творческого подхода педагога. 

Реализация конкретных форм воспитательной работы воплощается в 

календарном  плане воспитательно-образовательной работы педагога в 

соответствии с циклограммой.  

Каждый вид деятельности и формы работы программы воспитания: 

 позволяют провести воспитательную работу с детьми сразу по 

нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, 

умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в 

процесс воспитания, интеграция воспитательных усилий; 

 способствуют художественно–эстетическому развитию  ребенка, которое 

предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; 

 становлению  эстетического отношения к окружающему миру; 

 направлены на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, 

знакомство детей с отечественными традициями и праздниками, 
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многообразием стран и народов мира, их обычаями; 

 благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, 

внимания;  

 создают благоприятную атмосферу для развития речи ребенка, для 

закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 

 способствуют его нравственному воспитанию, развитию социально-

коммуникативных навыков; 

 формируют элементарные представления о видах искусства; 

 способствуют восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

 создают условия для приобретения социального опыта участия ребенка в 

конкурсном движении и формирование у родителей педагогической 

культуры по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в 

конкурсах; 

 дают возможность родителям получить представление о том, какие у 

ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко используется, как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство, и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры- драматизации и инсценировки, 

игры с элементами труда и художественной деятельности) и играм с 

правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, народные, 

хороводные). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится как во 

время занятий, так и во время режимных моментов (утренний прием, прогулка 

и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий 

с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и 

контроле (часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при 

фронтальной работе и т.д.). 

 

Модель воспитательной деятельности 

 

Направлени

я 

Тема недели Формы и методы 
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воспитания 

Патриотиче

ское 

Город. 

Алтайский край 

Наша Родина-

Россия  

Деревья и 

кустарники 

Растения 

Алтайского края 

Птицы 

зимующие, 

перелетные 

Дикие животные 

наших лесов 

Профессии 

Наша Армия 

День Победы 

Старший 

дошкольный возраст 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Проекты 

Сюжетно-ролевые 

игры  

Дидактические, 

подвижные игры 

Просмотр учебных 

видео- и 

мультфильмов, 

презентаций 

Праздники, 

развлечения 

Спортивные досуги, 

викторины выставки 

Художественно- 

продуктивная 

деятельность 

Тематические вечера 

Наблюден

ия 

Экскурсии 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы 

Проблемные 

ситуации Игровые 

ситуации 

Сюжетно-ролевые 

дидактические, 

подвижные игры 

Развлечения 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы Беседы 

Рассматривание 

иллюстраций 

Игровые ситуации 

Социальное Город Барнаул 
Мы читаем. 
Произведения 
детских 

писателей, 

поэтов 

Транспорт.  

ПДД  

Новый год. 

Зимние забавы 

Человек.  

Гигиена  

Школа. 

Навыки 

Проекты 
Сюжетно-ролевые 

игры, 

Дидактические, 

подвижные игры 

Просмотр учебных 

видео- и 

мультфильмов, 

презентаций 

Праздники, 

развлечения, 

спортивные досуги, 

викторины, выставки 

Художественно- 

Сюжетно-

ролевые, 

дидактические, 

подвижные игры 

Развлечения 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы Беседы 

Рассматривание 

иллюстраций 

Игровые ситуации 
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безопасного 

поведения в 

природе 

продуктивная 

деятельность, 

Тематические вечера 

Наблюдения 

Экскурсии 

Чтение 

художественной 

литературы 

Импровизации 

Драматизации 

Беседы 

Рассматривание 

иллюстраций 

Проблемные 

ситуации 

Игровые ситуации 

Познавател

ьное 

Овощи. 
Фрукты. 
Грибы. 
Ягоды. 
Деревья и 
кустарники. 

Птицы 

перелетные  

и зимующие. 

Сезонные 

изменения и 

природные 

явления. 

Домашние и 

дикие животные 

и птицы. 

Животные 

Севера. 

Животные 

жарких стран. 
Посуда.    
Мебель, бытовая   
техника. 
Обувь. 

Одежда.  

Космос. 

Животный мир    

морей    и 

океанов. 

Комнатные 

Проекты 
Сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

подвижные игры 
Экспериментирование 
Просмотр учебных 

видео- и 

мультфильмов, 

презентаций 

Праздники, 

развлечения, 

спортивные досуги, 

викторины, выставки 

Художественно- 

продуктивная 

деятельность, 

Тематические вечера 

Импровизации 

Драматизации 

Наблюдения 
Экскурсии 
Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы  

Акции 

Проблемные 

ситуации  

Игровые ситуации 

Сюжетно-

ролевые, 

дидактические, 

подвижные игры 

Опыты с водой и 

песком 

Развлечения 

Наблюдения Чтение 

художественной 

литературы Беседы 

Рассматривание 

иллюстраций 

Игровые ситуации 
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растения 

Физическое 

и 

оздоровител

ьное 

Человек. 

Гигиена.  
Наша Армия 
Космос  
Овощи. 
Фрукты. 
Деревья и 
кустарники. 

Сезонные 

изменения. 

Домашние 

животные и 

птицы. 

Профессии. 

Проекты 

Подвижные игры 

Игровые 

упражнения с 

элементами спорта 

Развлечения и 

досуги 

Тематические 

праздники 

Тематические 

презентации 

Гимнастики 

(утренняя, после 

сна, дыхательная, 

для профилактики 

зрения, 

плоскостопия) 

Физкультминутки 

Подвижные игры 

Игровые 

упражнения 

Развлечения 

Гимнастики 

(утренняя, после 

сна, дыхательная, 

для профилактики 

зрения, 

плоскостопия) 

Физкультминутки 

Трудовое Наша Армия. 

Комнатные 

растения и 

цветы. 

Проекты 
Экспериментировани

е  

Наблюдения 

Беседы  

Акции 

Проблемные 

ситуации  

Дежурство 

Труд в природе 

Проекты 
Опыты с

 водой и 

песком 

Наблюдения 

Беседы 

Труд в природе 

Индивидуальные 

поручения 

Этико-

эстетическо

е 

Наша Родина. 

Деревья и 

кустарники. 

Сезонные 

изменения и 

явления 

природы. 

Человек. 

Восьмое марта. 

Комнатные 

растения и 

цветы. 

Проекты 
Сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

подвижные игры 

Просмотр учебных 

видео- и 

мультфильмов, 

презентаций 

Праздники, 

развлечения, 

спортивные досуги, 

викторины, выставки 

Художественно- 

продуктивная 

деятельность, 

Тематические вечера 

Проекты 
Сюжетно-

ролевые, 

дидактические, 

подвижные игры 

Развлечения 

Труд в природе 

Наблюдения  

Чтение 

художественной 

литературы 

Рассматривание 

иллюстраций  

Беседы 

Игровые ситуации 
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Труд в природе 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы 
Беседы 
Импровизации 

Драматизации 

Знакомство с 

творчеством 

известных 

художников, 

скульпторов 

Проблемные 

ситуации  

Игровые ситуации 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организация РППС 

Реализация   воспитательного   потенциала   развивающей   

предметно-пространственной среды может предусматривать совместную 

деятельность педагогов, воспитанников, других участников образовательных 

отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в образовательном 

Учреждении или запланированные):  

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и 

образовательного Учреждения;  

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

образовательное Учреждение; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры 

и совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 
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физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения 

в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Воспитательный процесс в образовательном Учреждении организуется в 

РППС, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда 

обогащается за счет не только количественного накопления, но и через 

улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели 

самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Окружающая ребенка РППС обогащает внутренний мир дошкольника, 

способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы 

работы с РППС как: 

 оформление интерьера помещений образовательного Учреждения (групп, 

коридоров, холлов, залов, лестничных пролетов, и т.п.) и их 

периодическое перепрофилирование; 

 озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивной и игровых площадок, оформление тематических уголков, 

создание экологической тропы, метеостанции доступных и 

приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, 

разделяющих свободное пространство образовательной организации на 

зоны активного и тихого отдыха; 

 пополнение и обновление уголка краеведения и мини-музея народных 

ремесел в помещении образовательного Учреждения. 

Социальное партнерство. 

Социально-значимые партнеры, с которыми сотрудничает 

Учреждение: 

 КГБУЗ «Детская городская больница №1»; 

 МБОУ «СОШ №103»; 

   КГБПОУ «Барнаульский государственный педагогический колледж 

имени Василия Константиновича Шпильке» 

 Алтайский государственный педагогический университет 

 

Организационный раздел Программы воспитания. 

В Учреждении созданы следующие условия, обеспечивающие 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
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 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь 

идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

 

Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы является интегративной 

частью общего плана воспитательно-образовательной работы с детьми, 

включающий в себя непосредственно-образовательную деятельность 

(определяющую расписанием и учебным планом) и воспитательно-

образовательную деятельность в ходе режимных моментов (определяющих 

циклограммой). 

Воспитательные мероприятия планируются и организуются на основе 

базовых ценностей по следующему алгоритму в соответствии с темой недели и 

формируемой, соответствующей теме, ценностью: 

 погружение-знакомство с темой и ценностью, которое реализуется в 

различных формах (беседы, чтение, просмотр, экскурсии и пр.). 

 мероприятия (в том числе разработка коллективного проекта), в 

рамках которых создаются творческие продукты; 

 организация события (выставка, конкурс, викторина, развлечение, 

досуг и пр.), в котором воплощается смысл ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при 

необходимости может повторяться в расширенном, углубленном и 

соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. 
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На практике цикл может начинаться с яркого события, после которого 

будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на 

основе ценности. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию 

комплекса организационных и психолого-педагогических задач, решаемых 

педагогом с целью обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Педагоги образовательной организации должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу программы воспитания. 

Педагогические и учебно-вспомогательные работники должны: 

 быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

 побуждать воспитанников к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

 заботиться о том, чтобы воспитанники постоянно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению воспитанниками заботы об окружающих, 

учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить воспитанников совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий  управляет воспитательной деятельностью 

на уровне коллектива образовательной организации; 

 закладывает кодекс профессиональной этики 

работников образовательной организации; 

 создает условия, позволяющие 

педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

 проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в образовательной организации за 

учебный год; 

 выстраивает взаимодействие с социальными 
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институтами; 

 осуществляет контроль за исполнением 

управленческих решений по воспитательной 

деятельности в образовательной организации 

Старший 

воспитатель 

 формирует мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации воспитательно - 

образовательных и социально значимых 

проектов; 

 формирует план мероприятий воспитательной 

работы на учебный год; 

 планирует воспитательную деятельность на 

учебный год, включая ее в календарный план 

воспитательно-образовательной работы; 

 пополняет сайт Учреждения информацией 

о воспитательной деятельности; 

 организует курсы повышения квалификации 

педагогов; 

 координирует организационно-педагогическую 

работу при проведении массовых 

воспитательных мероприятий; организует 

участие воспитанников в фестивалях, конкурсах 

и т.д. различного уровня; 

 организует методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических 

инициатив; 

 развивает сотрудничество с социальными 

партнерами. 

Воспитатель 

Педагог-психолог, 

инструктор по 

физической культуре, 

музыкальные 

руководители 

 реализуют воспитательные мероприятия в 

соответствии с годовым планом работы и 

циклограммой деятельности по воспитательно- 

образовательной работе; 

 организуют работу по формированию общей 

культуры будущего первоклассника; 

 вырабатывают правила группы и ее традиции; 

 организуют взаимодействие с семьей по 

воспитанию у всех участников 

образовательного процесса принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества; 

 демонстрируют и внедряют этику 

межличностного общения, здоровый образ 

жизни; 

 внедряют в практику воспитательной 

деятельности научные достижения, новые 
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технологии организации воспитательно-

образовательного процесса; 

 формируют представления о дружбе, друге, о 

доброжелательном отношении между детьми; 

 воспитывают умения и навыки общения со 

сверстниками, развивать умение сотрудничать; 

 организуют участие воспитанников в 

мероприятиях, разного уровня в рамках 

воспитательной деятельности; 

 обеспечивают занятие воспитанников 

творчеством, физической культурой; 

 формируют навыки безопасного поведения 

дошкольников. 

Младший 

воспитатель 

 совместно с воспитателем участвует в 

деятельности воспитанников; 

 формирует навыки безопасного поведения 

дошкольников; 

 участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 

первоклассника; 

 совместно с педагогами формирует 

представления воспитанников о дружбе, о друге, 

о доброжелательном отношении между детьми; 

 воспитывает умения и навыки общения со 

сверстниками, развивать умение сотрудничать. 

 

Региональные и территориальные особенности социокультурного 

окружения 

Организуя педагогический процесс, Учреждение учитывает природно- 

климатические, национально-культурные, социально-исторические 

особенности осуществления образовательного процесса, используя 

интегрированный подход в приобщении дошкольников к истокам народной 

культуры, общемировым культурным ценностям, в формировании гражданской 

принадлежности и патриотических чувств, решая в комплексе задачи 

нравственного, речевого, художественно-творческого и познавательного 

развития ребенка. 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Описание материально-технического обеспечения

 Программы, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

В Учреждении созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 



121  

 возможность достижения воспитанниками планируемых результатов

 освоения Программы; 

 выполнение требований СанПин; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и 

искусственному освещению помещений, отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

 выполнение требований по охране здоровья воспитанников и

 охране труда работников; 

Учреждение оснащено полным набором оборудования для различных 

видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурной площадкой, озелененной территорией. 

В Учреждении есть всё необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности воспитанников, педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

 учебно-методическое сопровождение Программы; 

 помещения для занятий, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет (2); 

 помещения для занятий специалистов (педагог-психолог);  

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет (2); 

 оформленная территория Учреждения. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Материально-техническое обеспечение программы включает в себя 

учебно-методический комплект, игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, оснащение (предметы), необходимые для реализации 

Программы. Для реализации Программы в Учреждении оборудованы: 

Педагогический блок: 

 6 групповых помещений, которые состоят из групповой комнаты, 

санузла, приемной, буфетной; 

 кабинет педагога – психолога (1), музыкально-спортивный зал (1), 

кабинет музыкального руководителя (1), методический кабинет (1), 
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кабинет инструктора по физической культуре (1). 

В групповых помещениях, в соответствии с современными 

требованиями к организации РППС оборудованы центры для организации 

разнообразной детской деятельности (как самостоятельной, так и совместной с 

воспитателем). 

Медицинский блок: медицинский кабинет. 

Хозяйственный блок: пищеблок (1), прачечная, гладильная, подсобные 

помещения, овощехранилище (1). 

В Учреждении имеется в наличие современная информационно-

техническая база: 

 персональный компьютер – 3 шт. 

 МФУ – 2 шт. 

 принтер – 4 шт. 

 музыкальный центр – 1 шт. 

 магнитофон – 7 шт. 

 моноблок – 1 шт. 

В Учреждении есть локальные сети, выход в Интернет, электронная, 

почта, сайт Учреждения.  

На территории расположены прогулочные участки для 6 групп. 

Оформлены: огород с овощными культурами, «альпийская горка», автогородок, 

цветочные клумбы, тематические уголки. 

 

3.2. Описание организации режима пребывания и жизнедеятельности 

воспитанников 

Режим дня в Учреждении имеет рациональную продолжительность и 

предполагает разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение их пребывания в учреждении. 

Режим дня является основой организации образовательного процесса в 

Учреждении в соответствии со временем пребывания ребенка: в группе 

полного дня (10,5 часов), группы кратковременного пребывания (4 часа). 

Режимы дня в Учреждении составляются на холодный и теплый период 

времени года в соответствие с СанПиН 2.4.3648-20. 

Режимы дня в Учреждении составляются на холодный и теплый период 

времени года в соответствие с СанПиН 2.4.3648-20. Ежедневная 

продолжительность прогулки детей составляет не менее 3-4 часов, включая 

утренний прием детей на улице (в теплое время года), а также ООД по 

физическому развитию, проводимую на открытом воздухе. Прогулку 

организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину 

дня. (При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается). 

Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна 

и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 
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Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно- 

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в Учреждении являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 

игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, 

у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться 

между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением 

его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и 

ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны 

оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 

необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение 

ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и 

Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
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детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре 

воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также  индивидуальные  особенности  

ребенка  (длительность  сна,  вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», утвержденным 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее – СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для  

детей дошкольного возраста, не  

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной  

суммарной образовательной  

нагрузки для детей  

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

 

 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 

мин при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 
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от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов  

между занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для  

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного   

сна не менее 

1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна,  

не менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не  

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной  

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка,  

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Учреждение может самостоятельно принимать решение о наличии 

второго завтрака ужина, руководствуясь следующими положениями СанПиН 

по питанию: при отсутствии второго завтрака калорийность основного 

завтрака должна быть увеличена на 5% соответственно. 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к 

организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться 

следующие требования: 

 Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. 

 При организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики 

для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время 

письма, рисования и использования ЭСО. 

 Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. 

 Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 



126  

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

 Режим работы Учреждения и длительность пребывания в нем детей 

определяются Уставом и являются следующими характеристиками: 

- пятидневная рабочая неделя; 

- длительность работы Учреждения – 10,5 часов; 

- ежедневный график работы  с 7.30 до 18.00 часов; 

- выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие праздничные дни. 

Режим дня в Учреждении имеет рациональную продолжительность и 

предполагает разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение их пребывания в учреждении. Планирование условий 

проведения и содержание каждого из режимных процессов, осуществляется с 

учетом СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020г. № 28. 

В рамках режима каждой возрастной группы составлены графики 

питания, прогулок, расписание организованной образовательной деятельности. 

При расчёте времени реализации основной и вариативной части Программы ДО 

по основным направлениям развития ребёнка учитывается  только период 

бодрствования детей. 

Расчёт производится на основании суммирования времени, затраченного 

на организованную образовательную деятельность и образовательную 

деятельность, осуществляемую в течение дня во всех режимных моментах. 

Основные компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, 

трудовая деятельность, занятия, совместная и самостоятельная деятельность), 

приём пищи, время прогулок. 

При проведении режимных процессов педагоги придерживаются 

следующих правил: 

 полное и своевременное удовлетворение всех физиологических 

потребностей детей (сон, питание); 

 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели; 

 привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности; 

 формирование культурно-гигиенических навыков; 

 эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

 спокойный доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребёнку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей 

прямо зависит от состояния их нервной системы. 
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Режим дня 

 
Содержание Вторая группа раннего 

возраста 

Утренний прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

07.30-08.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.00-08.30 

Игры, подготовка к занятиям 08.30-08.50 

Занятия в игровой форме (включая перерывы) 08.50-09.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 09.20-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.35 

Игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам 

15.35-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16.00-17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.20 

Совместная образовательная и самостоятельная деятельность 

детей, уход детей домой 

17.20-18.00 

 

Режим дня в дошкольных группах  

(холодный период года) 

 
Содержание Младшая 

группа (3-4) 

Средняя группа 

(4-5) 

Старшая 

группа (5-6) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7) 

Утренний прием 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика 

07.30-08.00 07.30-08.10 07.30-08.20 07.30-08.30 

Подготовка к 

завтраку, 

завтрак 

08.00-08.30 08.10-08.30 08.20-08.40 08.30-08.50 

Игры, 

подготовка к 

занятиям 

08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00 

Занятия 

(включая 

перерывы) 

09.00-09.40 09.00-10.10 09.00-10.45 09.00-11.20 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

возвращение с 

прогулки 

9.40-11.40 10.10-12.00 10.45-12.10 11.20-12.20 

Подготовка к 

обеду, обед 

11.40-12.20 12.00-12.30 12.10-12.30 12.20-12.40 
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Подготовка ко 

сну, дневной 

сон 

12.20-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.40-15.00 

Постепенный 

подъем, 

закаливающие 

процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.10 15.00-15.10 

Подготовка к 

полднику, 

полдник 

15.15-15.35 15.15-15.35 15.15-15.30 15.15-15.30 

Занятия (при 

необходимости) 

- - 15.30-15.55 - 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

15.35-16.00 15.35-16.00 15.30-16.10 15.30-16.20 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность, 

возвращение с 

прогулки 

16.00-17.10 16.00-17.20 16.10-17.30 16.20-17.40 

Подготовка к 

ужину, ужин 

17.10-17.20 17.20-17.30 17.30-17.40 17.40-17.50 

Игра, уход 

домой 

17.20-18.00 17.30-18.00 17.40-18.00 17.50-18.00 

 

Модель двигательного режима 

 

Формы 

работы 

Виды 

занятий 

Количество и длительность  

занятий (в мин.) в зависимости от возраста детей 

1.5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультур

ные занятия 

а) в 

помещени 

и 

2 раза в 

неделю 

10 

2 раза в 

неделю 

15 

2 раза в 

неделю 

20 

2 раза в 

неделю 

25 

2 раза в 

неделю 

30 

б) на 

улице 

1 раз в 

неделю 

10 

1 раз в 

неделю 

15 

1 раз в 

неделю 

20 

1 раз в 

неделю 

25 

1 раз в 

неделю 

30 

Физкульту 

рно- 

оздоровите 

льная 

а) 

утренняя    

гимнастик 

а 

Ежеднев

но 

Ежеднев

но 

Ежеднев

но 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 
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работа в 

режиме 

дня 

б)  

подвижны

е и  

спортивн 

ые игры и 

упражнен 

ия на  

прогулке 

Ежеднев

но 2 раза 

(утром и 

вечером) 

10 

Ежеднев

но 2 раза 

(утром и 

вечером) 

15 

Ежеднев

но 2 раза 

(утром и 

вечером) 

20 

Ежедневн

о 2 раза 

(утром и 

вечером)  

25 

Ежедневн

о 2 раза 

(утром и 

вечером)  

30 

в)    

физкульт-  

минутки  

(в  

середине 

статическ 

ого  

занятия) 

3–5 

ежеднев

но в  

зависимо

сти от 

вида и 

содержан

ия 

занятий 

3–5 

ежеднев

но в 

зависимос

ти от вида 

и 

содержан

ия занятий 

3–5 

ежеднев

но в 

зависимос

ти от вида 

и 

содержан

ия 

занятий 

3–5 

ежедневно  

в 

зависимос 

ти от вида 

и 

содержан

и 

я занятий 

3–5 

ежедневно 

в зависимос 

ти от вида 

и 

содержан

и 

я занятий 

Активный 

отдых 

а)  

физкуль

- турный 

досуг 

1 раз в 

месяц 15 

1 раз в 

месяц 20 

1 раз в 

месяц 20 

1 раз в 

месяц 30 

1 раз в 

месяц 40 

б)  

физкуль 

турный 

праздник 

- - 2 раза в 

год до 45 

мин. 

2 раза в 

год до 60 

мин. 

2 раза в 

год до 60 

мин. 

в)  

день  

здоровья 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

кварта

л 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

Самостояте

льная 

двигательн

ая 

деятельнос

ть 

а)  

самостоя 

тельное  

использо 

вание  

физкульт 

урного и  

спортивн 

о- 

игрового  

оборудов 

ания 

Ежеднев

но (под 

руководс

твом 

педагога) 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневно Ежедневно 
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 б) 

самостоя 

тельные  

подвижн 

ые и  

спортивн 

ые игры 

Ежеднев

но (под 

руководс

твом 

педагога) 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневно Ежедневно 

 

3.3. Планирование образовательной деятельности 

Перечень основных видов образовательной деятельности (на неделю) 

 

Базовый вид 

деятельности 

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовител 

ьная группа 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя  

гимнастика 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневно 

Комплексы  

закаливающих  

процедур 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневно 

Гигиенические  

процедуры 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневно 

Ситуативные  

беседы при  

проведении 

режимных  

моментов 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневно 

Чтение  

художественной  

литературы 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневно 

Конструирование/ 

ручной труд 

2 раза в 

месяц 

2 раза в 

месяц 

2 раза в 

месяц 

2 раза в 

месяц 

2 раза в 

месяц 

Дежурства нет нет Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневно 

Прогулки Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневно 

Самостоятельная  

деятельность  

детей в  

центрах (уголках)  

развития 

 

Ежедневн

о 

 

Ежедневн

о 

 

Ежедневн

о 

 

Ежедневн

о 

Ежедневно 
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Учебно-методическое сопровождение программы 

Для детей в возрасте от 2 до 7 лет 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: Для занятий с 

детьми 2-4 лет.  

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 

лет). 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников», 2020г 

Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных 

математических представлений» 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду.  

Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

Ушакова О.С., Е.М. Струнина. Развитие речи. Конспекты занятий. Игры 

и упражнения. (от 2 до 7 лет) 

Колесникова Е.В. Парциальная программа «От звука к букве. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности дошкольников 

как предпосылки обучения грамоте» 

Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. - Санкт – Петербург, 

2015 

Комарова Т.С. методическое пособие «Изобразительная деятельность в 

детском саду.  

Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском 

саду». Программа и конспекты занятий. 

Цветик – семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников под редакцией Н.Ю. Куражевой. 6-7 лет 

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

В практике деятельности педагогического коллектива Учреждения 

сложилась система праздников, мероприятий и событий, проводимых ежегодно 

в течение многих лет. Это ежегодные яркие запоминающиеся события, которые 

весьма ценны в плане нравственной составляющей для всех субъектов 

образовательных отношений. Традиции как часть общественной жизни имеют 

свою специфику. Традиционность делает организацию более интересной и 

качественной, так как педагоги могут распланировать совместную деятельность 

с детьми и продуктивное сотрудничество с родителями. Для детей младшего 

дошкольного возраста традиции становятся сюрпризом, а для детей старшего 

дошкольного возраста - это возможность приобрести определенный 

социальный опыт и гордится им. 

Традиционные мероприятия: 

С воспитанниками:  

Музыкально-спортивное развлечения «День знаний».  

Неделя ОБЖ, неделя здоровья.  

Кукольный театр.  
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Инсценировки сказок.  

Музыкально-спортивные развлечения: «День Матери», «Новогодние 

утренники», «День защитника Отечества», «Мамин праздник», «Путешествие 

в космос», «День победы», «До свиданья детский сад. Здравствуй школа», 

«Международный день защиты детей». 

С педагогами: ежегодный профессиональный праздник «День 

Дошкольного работника», смотр-конкурс по подготовке развивающей 

предметно - пространственной среды, персональные выставки творчества. 

С родителями: консультационный пункт, выставки, конкурсы 

семейных поделок «Осенняя фантазия», «Новогодний серпантин», «День 

космонавтики». 

Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных и кинематографических произведений 

для реализации Программы: малые формы фольклора, русские народные 

сказки, фольклор народов мира, сказки, произведения поэтов и писателей 

России (поэзия, проза), произведения поэтов и писателей разных стран. 
 

от 1,6 до 2 лет Пункт 33.1.1 ФОП ДО 

от 2 до 3 лет Пункт 33.1.2 ФОП ДО 

от 3 до 4 лет Пункт 33.1.3 ФОП ДО 

от 4 до 5 лет Пункт 33.1.4 ФОП ДО 

от 5 до 6 лет Пункт 33.1.5 ФОП ДО 

от 6 до 7 лет Пункт 33.1.6 ФОП ДО 

Примерный перечень музыкальных произведений 

от 1,6 до 2 лет Пункт 33.2.2 ФОП ДО 

от 2 до 3 лет Пункт 33.1.3 ФОП ДО 

от 3 до 4 лет Пункт 33.1.4 ФОП ДО 

от 4 до 5 лет Пункт 33.1.5 ФОП ДО 

от 5 до 6 лет Пункт 33.1.6 ФОП ДО 

от 6 до 7 лет Пункт 33.1.7 ФОП ДО 

 

Примерный перечень анимационных и кинематографических 

произведений 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 

качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, 

норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и 

взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у 

него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы 

рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены в 
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образовательный процесс Учреждения. Время просмотра ребенком цифрового 

и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют особого 

внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов 

(отмеченные 2 звездочками) содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе 

кинематографических и анимационных фильмов должен осуществляться в 

соответствии с нормами, регулирующими доступ к информации, причиняющей 

вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации (Федеральный закон 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, 

А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В. 

Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия 

Союзмультфильм, режиссер И.Ковалевская,1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Олег Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская 

,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр 

В.Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев 

В.Д.  

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер 

Л.Атаманов 

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев 

Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1969 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 

1971.  

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 

1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
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Амальрик, 1964 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 

1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Ф. Хитрук, 1965.  

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», 

реж.В.Попов, В.Пекарь, 1969,1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссёр В. 

Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов,1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Иван Уфимцев, 1976-91. 

Фильм Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм» 

режиссѐры В.Котѐночкин, А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 

Хитрук, 1969 – 1972.  

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Л.Амальрик, В.Полковников, 1948.  

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 

1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр 

В.Дегтярев, 1972.  

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссѐр 

Г.Сокольский, 1977.  

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-

Вано, А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия « ТО 

Экран», режиссер коллективавторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 

1967.  

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 

1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве»**, студия «Союзмультфильм», 

режиссер Б.Степанцев, 1965.  

Фильм «Заколдованный мальчик»**, студия «Союзмультфильм», 

режиссер А. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
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Л.Атаманов, 1954.  

Фильм  «Бременские  музыканты»,  студия  «Союзмультфильм»,  

режиссер  И. Ковалевская, 1969.  

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер 

И.Иванов-Вано, М. Ботов,1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Ю.Норштейн, 1975.  

Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р.Зельма, 1979.  

Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Пекарь, В.Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер 

Ю.Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 

сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2004. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 

2000 – 2002.  

Сериал «Ну, погоди!»**, студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Котеночкин, 1969. 

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов)**, студия «Анимаккорд», 

режиссеры О. Кузовков, О.Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер 

В.Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, 

режиссер Е.Ернова Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссѐр 

А.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: 

Р.Соколов, А. Горбунов, Д.Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», 

режиссер А. Алексеев, А.Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»**, студия 

«Союзмультфильм», режиссёр Л.Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм»,режиссер Л.Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм»,режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные 

собаки», киностудия «Центрнационального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, 

режиссер С.Ушаков, И.Евланникова, 2010.  

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое 

путешествие» (6+), судия «Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0


136  

режиссер Дэвид Хэнд,1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt 

Disney, режиссер Р. Аллерс,1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия 

Walt Disney, режиссер К.Джероними, У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt 

Disney, режиссер Дж.Митчелл, М. Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», 

студия Walt Disney, режиссерГ. Труздейл, 1992, США. 

Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal 

Pictures, режиссер С.Уэллс, 1995, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», 

киностудия Blue Sky Studios,режиссер К.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), 

студия Dreams WorkAnimation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy 

Animations, YLE Draama,режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия 

«Ghibli», режиссер ХаяоМиядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», 

студия «Ghibli», режиссер ХаяоМиядзаки, 2008. 

Кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. 

Шапиро, 1947. Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия 

«Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев,1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. 

Роу, 1964. Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), 

киностудия «Ленфильм», режиссѐрыИ.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр 

Э.Бостан,1976. Кинофильм «Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия 

«Мосфильм», режиссѐр Л.Квинихидзе, 1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, 

режиссер А. Роу, 1959. Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), 

киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу,1969. 

 

3.5. Описание особенностей организации развивающей предметно- 

пространственной среды 

РППС – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий 

развитие детей. Она выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

РППС представляет собой единство специально организованного 

пространства как внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, 

специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных 

https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны 

и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого, 

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

При проектировании РППС учтены: 

 этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и

 природно-климатические условия; 

 возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности, 

содержание воспитания и образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого 

взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует:  

 требованиям ФГОС ДО,  

 программе,  

 материально- техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в Учреждении, 

 возрастным особенностям детей, воспитывающему характеру образования 

детей требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

 целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования 

детей (согласно ФГОС ДО.) 

 возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

 содержательно-насыщенная; 

 трансформируемая; 

 полифункциональная; 

 вариативная; 

 доступная; 

 безопасная. 

РППС организована в виде мобильных центров детской активности:  

В группах раннего возраста: 

 центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

 центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, 
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освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

 центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

 центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия 

смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению 

первых навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей 

разнообразных изобразительных средств; 

 центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла 

сказок, стихов, рассматривания картинок; 

 центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), 

развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 

 центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

 центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс 

для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

 центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители  в  интеграции  содержания  

образовательных  областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

 центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, бросового материала 

схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»; 

 центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы 

для формирования элементарных математических навыков и логических 

операций в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»; 
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 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

 центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со взрослыми  и  сверстниками  в  интеграции  

содержания  образовательных  областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 книжный центр, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и 

этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение 

разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

 центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

 центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 

 центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд) в интеграции содержания образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»10. 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В Учреждении созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях в наличии 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. 

Материально-техническая база Учреждения соответствует требованиям 

к материально техническим условиям реализации ОП ДО. 

Здание Учреждения включает в себя: групповые помещения, 

принадлежащие каждой возрастной группе; сопутствующие помещения; 

служебно-бытовые помещения для персонала. Также имеются функциональные 

помещения: кабинет заведующего, методический кабинет, кабинет педагога-

психолога, кабинет музыкального руководителя, кабинет инструктора по 

физкультуре. 

На территории Учреждения расположено 6 прогулочных площадок и 1 

спортивная площадка. В учреждении функционируют 6 групп 
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общеразвивающей направленности, которые оснащены учебно-методическими 

и дидактическими пособиями согласно разделам Программы Учреждения. 

Имеется музыкально-спортивный зал (1), которые предназначены для 

развития физических способностей детей, укрепления и сохранения их 

здоровья и для развития музыкальных способностей. Музыкально-спортивный 

зал оснащен необходимым оборудованием и инвентарём в соответствии с 

нормативными требованиями. 

РППС групп построена с учетом следующих принципов: 

1. Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей 

и содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено 

средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые 

обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами; 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

2. Трансформируемость пространства дает возможность изменений 

РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

3. Полифункциональность материалов позволяет разнообразно 

использовать различные составляющие предметной среды: детскую мебель, 

маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных 

видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 

детской игре). 

4. Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а разнообразный материал - игры, 

игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой 

материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

5. Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности. 

6. Безопасность РППС предметно-пространственной сред обеспечивает 

соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их 

использования. 

Группы оборудованы эстетичной современной детской мебелью, 

игровыми центрами, которые обладают большой вариативностью 

использования и мобильностью. Все оборудование и детская мебель полностью 

соответствуют требованиям безопасности, СанПиН. РППС организуется в 

соответствии с требованиями, предъявляемыми ФГОС ДО в рамках 
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образовательных областей. 

Для эффективной организации самостоятельной деятельности 

создается РППС, которая предполагает наличие центров, оснащение которых 

меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного 

процесса: 

 центр сюжетно - ролевых игр; 

 центр ряженья и театрализованных игр; 

 центр книги (библиотека); 

 центр сенсорного развития и развития математических представлений 

 центр краеведения; 

 физкультурный центр; 

 центр самостоятельной художественно-продуктивной деятельности 

 центр конструирования; 

 центр музыкального развития 

 центр экспериментирования; 

 центр природы; 

 центр безопасности. 

Таким образом, спроектированная РППС учитывает психологические 

основы конструктивного взаимодействия участников воспитательно-

образовательного процесса, опору на становление субъектности ребенка, 

дизайн и эргономику современной среды и психологические особенности 

возрастной группы, на которую нацелена данная среда.  

 

Развивающая среда функциональных помещений 

 

Вид 

помещения 

Основное 

предназначение 

Оснащение 

Музыкально- 

спортивный зал  

 

Занятия 

Утренняя гимнастика  

Досуговые мероприятия  

Праздники  

Театрализованные 

представления 

Родительские собрания  

и прочие 

Музыкальный центр, 

магнитофон, переносная 

мультимедийная установка, 

фортепиано, проектор, 

детские музыкальные 

инструменты, 

учебно-дидактические пособия, 

игрушки, атрибуты 

Занятия 

Утренняя гимнастика  

Досуговые мероприятия  

Праздники 

Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания, 

равновесия, нетрадиционное 

физкультурное оборудование, 

музыкальный центр 



142  

Медицинский 

кабинет  

 

Осмотр детей   

консультации  

медсестры, врачей 

Консультативно-  

просветительская работа  

с родителями и  

сотрудниками  

Учреждения 

Процедурный кабинет, 

информационный стенд 

Коридоры, 

холлы  

Учреждения 

Информационно-   

просветительская работа  

с сотрудниками  

Учреждения и  

родителями. 

Стенды для родителей, 

визитная   

карточка Учреждения 

Уголок краеведения 

Уголок по безопасности и 

охране  

труда, «Зимний сад» 

Стенды для сотрудников 

Игровые 

участки 

Прогулки, наблюдения  

Игровая деятельность  

Самостоятельная  

двигательная  

деятельность  

Трудовая деятельность 

Прогулочные  площадки  для 

детей  

всех возрастных групп.  

Игровое, функциональное и  

спортивное оборудование. 

Автогородок 

Огород, цветники, 

«Альпийская 

горка» 

Кабинет 

педагога- 

психолога 

Индивидуальная работа  

с  детьми 

Консультативно- 

просветительская работа  

с родителями и  

сотрудниками 

Стеллажи для игрового,  

наглядного материала 

Наборы игровых пособий 

наборы диагностического  

материала  

Стол для песочной терапии,  

светящееся панно, мягкие  

модули 

Мебель для занятий 

Методический 

кабинет 

Осуществление 

методической  

помощи педагогам 

Организация  

консультаций,  

семинаров,  

педагогических советов 

Библиотека педагогической и  

методической литературы 

Библиотека периодических 

изданий  

Пособия для занятий 

Опыт работы педагогов 

Материалы консультаций, 

семинаров, семинаров-  

практикумов 

Демонстрационный материал  
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для занятий с детьми 

Иллюстративный и 

демонстрационный материал 

для ООД 

2 компьютера, МФУ, принтер 

Ламинатор, брошуратор 

Кабинет 

музыкального 

руководителя и 

инструктора по 

физической 

культуре 

Занятия 

Индивидуальная работа  

с детьми 

Организация мастер-  

классов, консультаций,  

семинаров 

Консультативно- 

просветительская работа  

с родителями 

Музыкальный центр  

Компьютер 

Шкаф с  оборудованием и  

инструментарием 

Картотеки 

Атрибуты для проведения  

мероприятий  

 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в групповом помещении 

Центры 

групп 

Виды материалов и оборудования 

ОО Социально-коммуникативное развитие 

Игровой 

центр 

Оборудование и атрибуты  для сюжетно-ролевых игр:  

«Дом», «Больница», «Парикмахерская», «Магазин» и др.  

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр (шапочки, фартуки,  

наборы медицинских, парикмахерских принадлежностей и  

др.); куклы девочки и мальчики, наборы кухонной и  

чайной посуды; набор овощей и фруктов; машины  

крупные и средние; грузовые и легковые; швейная  

машинка, пылесос, стиральная машина, витрина  

продуктового магазина, мясорубка, телефон, руль, весы,  

сумки, утюг, коляски для кукол; кроватки кукольные;  

тележка для покупок; трюмо, стол и стульчики для кукол.  

Атрибуты ряженья: юбки, накидки, пилотки, халат для  

врача, жезл, жилеты, рули, зебра, дорожные знаки. Чехол  

на стулья «Машина». Небольшие  игрушки  для   

обыгрывания  построек  (фигурки  людей  и 

животных, дорожные знаки, светофоры и т. п.). Макет  

железной дороги. Транспорт (мелкий, средний, 

крупный). Машины легковые и грузовые (самосвалы,  

грузовики, фургоны, специальный транспорт). 
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Центр 

безопасности 

Картинки, макеты. Дидактические игры: «Виды  

транспорта», «Назови марку машины», «Дорожные  

знаки», «Подбери знак», «Транспорт» (три в одной), 

«Азбука безопасности», «Кто первый», «Дорожная  

азбука», Планшет - транспорт. Пособие «Основы  

безопасности на дорогах». Картинки для рассматривания  

по теме. Наглядные пособия по ОБЖ: «Как избежать  

неприятностей?», «Первая помощь», «Не играй с  

огнем!», «Пирамида здоровья», «Малыши – крепыши». 

Социально- 

эмоциональны

й центр 

Зеркало с картинками. Уголок уединения: диван, палатка,  

ширма. Картотека игр и упражнений.   Игры настольно- 

печатные: «Скажи, где правильно», «Как поступить?»,  

«Кому, что нужно для игры?», «Найди правильно», 

«Помоги стать добрым», «Порадуй животных». Лото «Что  

такое хорошо, и что такое плохо?» Азбука эмоций:  

«Узнай настроение по позе», «Эмоции», «Грустный,  

веселый, спокойный», «Выбери яблочко», «Наша семья»,  

«Как поступить?», «Пойми меня», «Учимся понимать друг  

друга», «Наши чувства и эмоции», «Найди друзей»,  

«Давай поднимем настроение», «Рассеянный художник»,  

«Выбери поляну», «Узнай, как нас зовут», «Какое  

настроение», «Создай настроение» 

ОО Познавательное развитие 

Сенсорный 

центр, центр 

развития 

математически

х 

представлений 

Шнуровки, вкладыши, пазлы, мозаики. Игра - логический  

куб. Разрезные картинки. Пирамидки. Кубики - собери  

картинку. Наборы кубиков, д/и: «Волшебные палочки»,  

«Необычные пуговицы», «Собери бусы», «Чудесный  

мешочек», «Цвет и форма», «Разложи по порядку»,  

«Четвертый лишний», «Определи на ощупь», «Выложи  

узор из семян др. 

Набор счетных материалов, мелкие геометрические  

фигуры (раздаточный материал), линейки, карандаши,  

линейки для решения примеров, карточки с полосками  

(для раздаточного материала), тарелочки для раздаточного  

материала, счетные палочки, карточки со счетным  

материалом, набор цифр на каждого ребенка. Раздаточный  

счетный материал (игрушки, мелкие предметы,  

предметные картинки). 

Комплекты цифр, математических знаков, геометрических  

фигур, счетного материала для магнитной доски.  

Занимательный и познавательный математический  

материал, логико-математические игры (блоки Дьенеша, 

доски Сегена и пр.). Схемы и планы (групповая комната, 

кукольная комната, схемы маршрутов от дома до детского 
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сада, от детского сада до библиотеки и т. д.). Набор 

объемных геометрических фигур. «Волшебные часы» 

(части суток, времена года, дни недели). Счеты, счетные  

палочки. 

Центр 

природы 

Календарь погоды и природы. Лейки, опрыскиватель,  

палочки для рыхления почвы, кисточки. Комнатные  

растения по программе возрастной группы (по программе)  

с указателями. Календарь наблюдений, картотека  

комнатный растений, обозначения, инвентарь по уходу за  

растениями. Гербарий, коллекции: тканей, камней,  

соломка. Дидактические игры: «Угадай, какое время года»,  

«Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья», «Целый  

год». Наборы картинок, открыток, мелких игрушек.  

«Красная книга исчезающих растений и животных».  

Тематические альбомы: «Природа Алтая», «Дикие  

животные Алтая», «Грибы Алтая», «Птицы Алтая».  

Альбомы по временам года. Картотека стихов и загадок,  

пословицы и поговорки. Картотека рассказов о природе.  

Картотека лекарственных и лесных трав; деревьев,  

кустарников, ягод, грибов. Природный, бросовый  

материал. Наборы демонстрационных картинок по  

лексическим темам. Картотека наблюдений на прогулке  

по месяцам. Глобус, карты, атлас. 

Центр 

краеведения 

Карта, герб, флаг края и России, фото президента.  

Тематические альбомы: «Барнаул», «Природа Алтая»;  

«Дикие животные Алтая»; «Грибы Алтая»; «Птицы  

Алтая»; «Мой любимый Алтай»; «Лекарственные  

растения Алтая». «Красная книга исчезающих растений и  

животных». Дидактические и настольно-печатные игры: «  

«Наша Родина». Фотографии видов Барнаула и Алтая.  

Предметы народно - прикладного искусства: самовары,  

матрешки, жестовский поднос, городецкая разделочная  

доска, посуда из глины. Куклы в национальных костюмах. 

Центр опытно- 

эксперименталь

ной 

деятельности 

Картотека опытов и экспериментов. Алгоритм  

исследования объектов природы. Различные  

энциклопедии. Баночки с различными крупами, разные  

виды грунта, шишки, соломка, скорлупа от орехов,  

желуди, перья, коллекция пуговиц.. Инструменты для  

исследовательской деятельности: микроскоп, кисточки,  

трубочки, лупы, цветные стекла, аптечные весы, безмен,  

песочные часы. Технические материалы (гайки, болты,  

гвозди), вспомогательные материалы (пипетки, колбы,  

шпатели, вата, марля, мерные ложки). 

Природный материал (песок, вода, глина, камешки,  
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ракушки, минералы, разная по составу земля, различные  

семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т.  

п.).Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, 

 мука, соль) и различный бросовый материал.. 

Емкости разной вместимости и измерительные атрибуты,  

ложки, лопатки, палочки,  воронки,  сито.  Микроскоп.   

Схемы,  модели,  таблицы  с «алгоритмом» выполнения  

опытов. 

Центр 

конструирован

ия 

Образно-символический материал (наборы картинок, схем,  

построек, алгоритмы), строительный материал,  

настольные и плоскостные конструкторы из разного  

материала, с разным видом креплений.. Строительные  

конструкторы с блоками среднего и мелкого размера. 

Тематические строительные наборы «Город», «Мосты»,  

«Ферма» и пр. Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения.Нетрадиционный строительный материал (деревянные плашки и чурочки, контейнеры разных цветов и размеров с крышками и т. п.). 

Бумага, природный и бросовый материал и др. Мозаика  

крупная и мелкая и схемы выкладывания узоров из нее.  

Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» с  деталями   

разного  размера  и  схемы  выполнения  построек.   

Игра «Танграм».Разрезные картинки (4—12 частей, все  

виды разрезов), пазлы. Различные сборные игрушки и  

схемы их сборки, игрушки-трансформеры, игрушки- 

застежки, игрушки-шнуровки, кубики с картинками по  

изучаемым лексическим темам. 

ОО Речевое развитие 

Книжный 

центр 

Детская художественная литература для чтения и  

рассматривания в соответствии с возрастом. Детские  

книги по программе и любимые книги детей, два-три  

постоянно меняемых детских журнала, детские  

энциклопедии, справочная литература. Библиотечки  

детской, научной и др. литературы. Картотеки  

художественного слова: стихи, загадки, пословицы,  

поговорки, потешки. Подборка фотографий детских  

писателей и поэтов, тематические альбомы, наборы  

открыток, картинок, дидактические игры. Детские книги  

по программе и любимые книги детей, два-три постоянно  

меняемых детских журнала, детские энциклопедии,  

справочная литература, словари и словарики. Книги по  

интересам о достижениях в различных областях. Книги,  

знакомящие с культурой русского народа: сказки, загадки,  

потешки, игры. Книжки-раскраски по изучаемым  

лексическим темам, книжки-самоделки. Магнитофон,  

аудиокассеты с записью литературных произведений для  

детей. Диафильмы. 
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Центр 

«Будем 

говорить 

правильно» 

Картотеки художественного слова (загадок,  

стихотворений, пословиц, поговорок), сюжетные картинки,  

серии сюжетных картинок. «Алгоритмы» и схемы  

описания предметов и объектов; мнемотаблицы для  

заучивания стихов и пересказа текстов. Материал и игры  

(«Слоговое лото», «Слоговое домино», «Определи место  

звука», «Подбери схему» и др.) для звукового и  

слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза  

предложений. Игры для совершенствования  

грамматического строя речи. Лото, домино и другие игры  

по изучаемым лексическим темам. 

ОО Художественно-эстетическое развитие 

Центр 

изобразитель

ной 

деятельности 

Восковые и акварельные мелки. Цветной мел. Гуашевые и  

акварельные краски. Фломастеры, цветные карандаши.  

Пластилин, соленое тесто. 

Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, лоскутки  

ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, старые  

открытки, природные материалы (сухие листья, лепестки  

цветов, семена, мелкие ракушки и т. п.).Кисти, палочки,  

стеки, ножницы, поролон, печатки, клише, трафареты по  

изучаемым темам.  

Доски для рисования мелом, фломастерами. Фланелеграф.  

Книжки-раскраски «Городецкая игрушка»,   

«Филимоновская игрушка», «Гжель». Образцы работ по  

темам. Альбомы: с детскими работами, с иллюстрациями к  

книгам. Образцы (раскраски) «Народные промыслы»,  

«Матрешки. Индивидуальные раскраски. Распечатки по  

лексическим темам.  

Бумага разного формата, цвета и текстуры.  

Изобразительные материалы: гуашь, акварель, мелки,  

карандаши, уголь, пастель.  

Нетрадиционное оборудование для изобразительного  

Творчества (печатки, штампы и т.д.). Бросовый и  

природный материал для творчества. Трафареты,   

шаблоны. Наглядно-дидактический материал на   

магнитах «Русские народные промыслы» и пр. 

Музыкальный 

центр 

Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино,  

лесенка). Детские музыкальные инструменты  

(металлофон, барабан, погремушки, дудочка, бубен,  

детский синтезатор, маракасы, румба, трещотка,  

треугольник, колокольчики). «Поющие» игрушки.  

Звучащие предметы-заместители. Ложки, палочки,  

молоточки, кубики. 

Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок,  
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музыки для детей, «голосов природы». Музыкально- 

дидактические игры.  

Фотографии композиторов.  Альбомы  песен,  ноты.   

Картотеки  народных  игр.  

Дидактические  игры:  «Угадай,  на  чем  играю»,     

«Сложи  песенку», «Музыкальные картинки», «Звонкие  

колокольчики», «Узнай по тембру». Подборки  

аудиозаписей песен, сказок, музыки. Микрофоны.  

Большая книга песен для детей, книга «В стране  

музыкальных инструментов», «Картинки с  

музыкальными инструментами». 

Центр 

театрализован

ной 

деятельности 

Виды театров (по возрасту): теневой, плоскостной,  

штыковый, пальчиковый, настольный, кукольный,  

перчаточный, деревянный. Большая ширма. 

Настольная ширма. Стойка-вешалка для костюмов.  

Настенное зеркало. Костюмы, маски, атрибуты для  

обыгрывания трех сказок («Заюшкина избушка», «Три  

медведя», «Гуси-лебеди» и пр.). Аудиокассеты с записью  

музыкального сопровождения для театрализованных игр. 

Шапочки-маски, парики, головные уборы. Декорации  

для настольных театров. 

ОО Физическое развитие 

Физкультурны

й центр 

Оборудование для ходьбы, бега и равновесия – коврики  

массажные, дорожки. Оборудование для прыжков –  

скакалки. Для катания, ловли и бросания – мячи разного  

размера, обручи разного размера, боулинг разного размера,  

массажеры, ракетки, игры «Дартс», «Мишень», «Гольф».  

Канат, веревки, шнуры. Флажки разных цветов.  

Кольцеброс. Кегли. Короткие скакалки. Летающая тарелка  

(для использования на прогулке).Для ползанья и лазанья  

комплект пластиковых сегментов. Для общеразвивающих  

упражнений гантели, ленты, кольца. Атрибуты для  

организации подвижных игр и проведения утренней  

гимнастики – маски, флажки, султанчики, рули. Атрибуты  

для самомассажа – массажеры для рук, дорожка  

массажная. Атрибуты для спортивных игр – коврик  

«Хоккей», клюшки, шайба. Атрибуты для коррекции  

зрения – схемы зрительно- двигательной проекции,  

зрительные тренажеры. Атрибуты для развития дыхания –  

игры «Ветерок в бутылке», «Прокати карандаш»,  

тренажеры. Настольно-дидактические игры «Баскетбол»,  

«Спортивные лягушки», «Мир спорта», книги для детей о  

спорте, картотеки. Мячи средние разных цветов.  

Массажные   и   ребристые   коврики.    
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Нетрадиционное   спортивное оборудование. 

 

Примерный перечень основных государственных 

и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в Учреждении 

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка 23 февраля: День защитника 

Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный день 

театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики 

22 апреля: Всемирный день Земли 30 апреля: День пожарной охраны  

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России 24 мая: День 

славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта 

Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 30 июля: День Военно-морского флота 

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 
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Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской 

федерации 27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника9 декабря: День Героев 

Отечества 12 декабря: День Конституции Российской Федерации 

31 декабря: Новый год. 
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