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• ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №101» 

общеразвивающего вида (далее Программа) обеспечивает целостное, гармоничное, 

разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет и является основным 

документом, регламентирующим образовательную деятельность МБДОУ «Детский 

сад №101» (далее МБДОУ). Программа разработана в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее Федеральная 

программа) и федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее — ФГОС ДО). 

Программа направлена на развитие детей дошкольного возраста с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. Профессионально - педагогическая 

деятельность осуществляется на основе индивидуального подхода к воспитанникам, 

реализуемого в специфичных для них видах деятельности. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

- обучение и воспитание ребѐнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее — 

ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- 

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребѐнку и его родителям 

(законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

от места проживания. 

Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание ДО, осваиваемые воспитанниками и планируемые результаты освоения 

образовательной программы. 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми 

документами: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12. 2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

- Приказ министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (с изменениями и дополнениями). 
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- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 №373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» (с изменениями и дополнениями). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об 

утверждении СП 2.4.3648-20», «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям (с изменениями и дополнениями). воспитания и обучения, отдыха и 

здоровья детей и молодѐжи» (с изменениями и дополнениями). 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с 

изменениями и дополнениями). 

- СанПиН 1.3/2.4.3590 -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» (с изменениями и 

дополнениями). 

- Лицензия на образовательную деятельность. 

- Устав МБДОУ 

Программа МБДОУ состоит из обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений: обязательная часть составляет не менее 

60% от общего объема Программы, соответствует Федеральной программе и 

оформляется в виде ссылки на нее, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных и региональных условий; 

сложившиеся традиции МБДОУ; выбор парциальных образовательных программ и 

форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и МБДОУ в целом. 

Содержание и планируемые результаты, разработанные в МБДОУ не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав 

которой входят рабочая программа воспитания (далее — Программа воспитания), 

примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план 

воспитательной работы (далее — План) и иные компоненты. 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы еѐ формирования; 

планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном возрастах, а 

также на этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической 

диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

воспитанников (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 
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художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены 

описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников; направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы (далее — КРР) с детьми дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями (далее — ООП) различных 

целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее — ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности Алтайского края, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно- 

пространственной среды (далее РППС) в МБДОУ; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

федеральный календарный план воспитательной работы. 

В содержание разделов Программы вносятся коррективы и изменения в том 

случае, если: 

-изменилась нормативная база, обосновывающая разработку Программы; - 

произошли изменения в образовательном процессе (вводятся новые программы и 

технологии, изменилась видовая структура групп или образовательные запросы 

родителей); 

-появились новые взаимосвязи с различными учреждениями и организациями; 

-изменились условия реализации Программы в связи с пополнением 

развивающей предметно-пространственной среды. 

Обязательная часть Программы разработана на основе Федеральной 

программы, утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022г. №1028 

Часть Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

- Методическое пособие для реализации
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комплексной образовательной 
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программы «Теремок» / Кривенко Е.Е. «Адаптационные игры для детей раннего 

возраста» / Под ред. И.А. Лыковой - для детей 2-3 лет 

- Программа психолого- педагогических занятий для дошкольников 5-7 лет 

«Цветик - семицветик», автор Куражева Н.Ю. 

Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми в 

условиях реализации ФГОС ДО. МБДОУ выступает как пространство развития и 

сотрудничества всех участников образовательного процесса: дети - родители - 

педагоги - администрация – социальные партнеры, заинтересованные в качестве 

образования детей с первой ступени. 

Срок реализации Программы  в течение всего пребывания детей в МБДОУ- 

6 лет. Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации 

– русском. МБДОУ создаѐт условия для реализации гарантированного гражданам 

РФ права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. 
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• ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

• Пояснительная записка 

 

• Цель и задачи Программы: 

Цель Программы: разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного 

детства с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Задачи: 

5 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

6 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа — жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

7 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

8 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

9 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

10 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

11 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

12 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

13 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
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достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

1.Методическое пособие для реализации комплексной образовательной 

программы «Теремок» / Кривенко Е.Е. «Адаптационные игры для детей 

раннего возраста» / Под ред. И.А. Лыковой  по образовательной области 

«Социально – коммуникативное развитие», для детей 2-3 лет 

Цель: преодоление различных негативных реакций ребенка и 

гармонизация его психического состояния. 

Задачи: 

1. Развитие эмоционально-волевой сферы. 

2. Осознание ребенком собственных чувств и переживаний. 

3.Поддержка интереса к сверстникам. 

4.Развитие умения действовать согласованно. 

5.Снятие эмоционального напряжения у детей. 

6.Снижение чувства страха. 

4 Формирование терпимого отношения к физическому контакту с другими 

людьми. 

5 Усвоение детьми сенсорных эталонов (формы, цвета, размера). 

9.Расширение кругозора. 

4) Развитие уверенности в себе. 

5) Развитие слухового внимания, восприятия. 

12.Развитие речи, активного словаря. 

 

2. Парциальная программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 

«Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражевой (3-7 лет) по образовательной области 

«Социально – коммуникативное развитие», для детей 5-7 лет 

Цель: определение основных направлений психологического сопровождения 

реализации образовательных инициатив для обеспечения полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства; содействие полноценному 

личностному и интеллектуальному развитию детей с приоритетным 

направлением социальнокоммуникативного развития; формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию 

недостатков в их психическом развитии. 

Задачи: 

- Создание условий для успешной адаптации детей в дошкольном учреждении 

через расширение сферы контактов, обучения способам успешного социального 

взаимодействия. 

1) Повышение психолого-педагогической компетентности 

(психологической культуры) родителей воспитанников и педагогов. 

2) Психологическое сопровождение ребенка дошкольного возраста, направленное 
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на становление его физиологической, познавательной, мотивационной, 

коммуникативной и социальной компетентности. 

3) Оказание психолого-педагогической помощи детям, испытывающим трудности 

в развитии и обучении. 

4)Выявление особых познавательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

5) Оказание психолого-педагогической помощи детям, испытывающим трудности 

в развитии и обучении, детям с ОВЗ, детям-инвалидам. 

6)Эмоциональное развитие ребенка, формирование его индивидуальности, 

формирование навыков конструктивного общения с взрослыми и сверстниками. 

7) Коррекция личностных особенностей с помощью стимуляции умственного, 

эмоционального и психомоторного развития ребенка в их единстве. 

8) Формирование навыков здорового образа жизни у дошкольников. 

9) Осуществление психолого-педагогического просвещения среди родителей и 

педагогов по вопросам развития и воспитания детей, сохранения их 

психологического здоровья. 

10) Обеспечение психологического сопровождения разработки и реализации 

образовательных программ и развития ДОУ в целом. 

 

• Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 

ДО: 

- полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 
- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 
- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе — взрослые); 
- признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 
- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
- сотрудничество ДОО с семьей; 
- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐнка 

в различных видах деятельности; 
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- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
- учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

- Методическое пособие для реализации комплексной образовательной 

программы «Теремок» / Кривенко Е.Е. «Адаптационные игры для детей 

раннего возраста» / Под ред. И.А. Лыковой – для детей от 2-3 лет. 

 

Принципы: 

-принцип индивидуального подхода к ребѐнку любого возраста на основе 

безоговорочного признания его уникальности и ценности; 

-принцип гуманистичности, предполагает отбор и использование гуманных, 

личностно-ориентированных, основанных на общечеловеческих ценностях методов 

психологического взаимодействия. 

-принцип научности отражает важнейший выбор современных научных 

методов развития личности ребѐнка. 

-принцип наглядности, создание оптимальных условий для организации 

восприятия детьми окружающего мира, с помощью разных органов чувств; 

- принцип амплификации развития предполагает создание в образовательной 

среде условий для всемерного расширения (обогащения) развития каждого 

ребенка с учетом его индивидуальных особенностей 

 

- Парциальная программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 

«Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражевой (3-7 лет) по образовательной области 

«Социально – коммуникативное развитие», для детей 5-7 лет 

 

Принципы: 

- принцип развивающего обучения, с учетом возрастных особенностей и зон 

ближайшего развития; 

- рефлексивно-деятельностный принцип позволяет решать задачи развития 

психических функций через использование различных видов деятельности, 

свойственных данному возрасту; 

- принцип некритичного гуманного отношения к внутреннему миру каждого 

ребенка; 

- личностно ориентированный принцип предлагает выбор и построение 

материала исходя из индивидуальности каждого ребенка, ориентируясь на его 

потребности и потенциальные возможности; 

- принцип повышения эффективности основан на идеях поэтапного 

формирования действий. 
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Организация образовательной деятельности по коррекции нарушений 

развития детей строится на следующих принципах: 

 Индивидуального подхода, предполагает всестороннее изучение воспитанников 

и разработку соответствующих мер педагогического воздействия с учетом 

выявленных особенностей (выбор форм, методов и средств обучения, и 

воспитания с учетом индивидуальных образовательных потребностей каждого 

ребенка); 

 Поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализации). Важным 

условием успешности инклюзивного образования является обеспечение условий 

для самостоятельной активности ребенка. Реализация этого принципа решает 

задачу формирования социально активной личности, которая является субъектом 

своего развития, а не пассивным потребителем социальных услуг; 

 Социального взаимодействия предполагает создание условий для понимания и 

принятия друг другом всех участников образовательного процесса с целью 

достижения плодотворного взаимодействия на гуманистической основе; 

 4. Междисциплинарного подхода. Разнообразие индивидуальных характеристик 

детей требует комплексного, междисциплинарного подхода к определению и 

разработке методов, средств воспитания и обучения; 

– Партнерского взаимодействия с семьей. Усилия педагогов будут 

эффективными, только если они поддержаны родителями, понятны им и 

соответствуют потребностям семьи. Задача специалиста — установить 

доверительные партнерские отношения с родителями или близкими ребенка, 

внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, важно и 

нужно в данный момент ребенку, договориться о совместных действиях, 

направленных на поддержку ребенка. 

 
• Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

Полное наименование образовательной организации: муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №101» 

общеразвивающего вида. 

Сокращенное: МБДОУ «Детский сад №101». 

МБДОУ «Детский сад №101» функционирует с 1 5 м а я 1963 г. 

Тип образовательной организации: бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение. 

Юридический адрес: 656015, г. Барнаул, ул. Деповская, 30. 

Фактический адрес: 656015, г. Барнаул, ул. Деповская, 30. Телефон: 61-81-88. 

Электронная почта: ds101@list.ru., mbdousad101@mail.ru 

Право на осуществление образовательной деятельности: лицензия № 

Учредителем МБДОУ является городской округ – город Барнаул Алтайского 

края. Функции и полномочия учредителя МБДОУ от имени городского округа – 

mailto:ds101@list.ru.
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города Барнаула Алтайского края исполняет комитет по образованию города 

Барнаула (г. Барнаул, ул. Союза Республик, 36а). Основной вид деятельности 

МБДОУ - реализация образовательной программы МБДОУ, присмотр и уход за 

детьми. 

МБДОУ работает в режиме 5-дневной недели с выходными днями: суббота, 

воскресенье и праздничные дни. Время пребывания детей: с 7.30 до 18.00 (10,5 

часов). 

Участниками образовательного процесса являются: 

-родители (законные представители) воспитанников МБДОУ; 

-педагогические работники МБДОУ; 

11) администрация МБДОУ. 

Основной структурной единицей МБДОУ является группа детей дошкольного 

возраста. В МБДОУ 6 возрастных групп общеразвивающей направленности, 

контингент воспитанников от 1,6 до 7 лет. 

от 1,6 до 2 лет (первая группа раннего возраста) 

от 2 до 3 лет (вторая группа раннего возраста); 

от 3 до 4 лет (младшая группа); 

от 4 до 5 лет (средняя группа); 

от 5 до 6 лет (старшая группа); 

от 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа). 

В режиме кратковременного пребывания МБДОУ могут посещать дети в возрасте 

с 1,6 до 7 лет.  

Наполняемость групп определяется с учетом возраста детей. Разделение детей 

на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями 

психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать 

задачи по реализации Программы дошкольного образования с детьми, 

имеющими, в целом, сходные возрастные характеристики. 

Программу реализует педагогический состав: 

-старший воспитатель – 1 

-музыкальный руководитель – 1 

-инструктор по физической культуре – 1 

-педагог-психолог – 1 

-воспитатели – 5 

Построение Программы определялось спецификой и образовательными 

потребностями участников образовательного процесса. Педагогический коллектив 

ежегодно отслеживает степень удовлетворенности родителей ходом и результатами 

развития воспитанников. Системный анализ полученных данных служит основанием 

для дальнейшего планирования педагогической деятельности и ее соответствующей 

коррекции. 
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Характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста 

Возрастные особенности развития детей от 1,5 до 2 лет (первая группа 

раннего возраста) 

Второй год жизни период интенсивного формирования речи. Связи между 

предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз 

быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по- 

прежнему опережает умение говорить. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение 

малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 

основу сенсорного воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и 

то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень 

колечки на пирамидку и т.д.». 

Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором 

году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 

ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к 

этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла 

большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). 

Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на 

картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет 

малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом 

«киса» он мог обозначать и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а 

взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 

инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 

годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит 

скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и 

т.д.), а также предлоги. 

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, 

слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в 

других – что он сам упал и ушибся. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, 

а в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных 

предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но 

выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» – то есть «Ира кушала?» 

Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: 

«Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?». 
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На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми 

общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, 

бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами 

«радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные 

суждения: «плохой», «хороший», «красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш овладевает умением, самостоятельно есть любую пищу, 

умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как 

называются части помещения, группы (мебель, одежда, посуда) помогает ребенку 

выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения 

взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, 

обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит 

деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения с взрослым по 

самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка 

жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, 

предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным 

средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только 

с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоционального 

взаимообщения. По двое-трое они самостоятельно играют друг с другом в 

разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», "Догонялки»). 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение 

играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, 

чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они 

пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных 

занятиях. 

Основными приобретениями второго года жизни можно считать 

совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка 

порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. Наблюдается 

быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему 

к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются 

компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного 

детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп 

развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в 

конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи 

можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится 

основным средством общения с взрослым. 
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Возрастные особенности детей с 2 до 3 лет (вторая группа раннего возраста) 

На третьем году жизни продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуется восприятие, 

речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление. 

Развиваются соотносительные и орудийные действия. Умение выполнять 

орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослым модели, которая 

выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах 

видимой наглядной ситуации. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине 

третьего года жизни появляются действия с предметами – заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и 

отходящих от нее линий. 

Совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по 

форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 

трем годам жизни дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенное. Его 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность 

и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 
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начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослыми и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет (младшая группа) 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. 

Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не 

только членом семьи, но и выступает носителем определенной общественной 

функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию 

с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие 

игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с 

другими предметами. Основным содержанием игры являются действия с игрушками 

и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с 1-2 ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические 

образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В этом возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов – индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным 

эталонам – культурно – выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 

и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса – и в помещении всего дошкольного 

учреждения. 
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Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-

4 слова и 5-6 названий предметов. К концу года они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляется на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий 

и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом 

возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. 

Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. 

Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 

ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных 

побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает 

развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на 

оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Возрастные особенности детей с 4 до 5 лет (средняя группа) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые 

действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее 

деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т.д. 
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Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой 

и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети лучше 

удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются 

игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более развитым. 

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 

предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры как высота, 

длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение 

и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных 

задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов 

дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом 

им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его способности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в 

памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии 

друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится 

внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 
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У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры 

по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляется конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении 

со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его 

детализацией. 

 

Возрастные особенности развития детей с 5 до 6 лет (старшая группа) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Дети 

начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в 

различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. 

При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Действия детей в играх становятся 

разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до 2000 рисунков. 

Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления 

детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к книгам и фильмам. Обычно 

рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но 

могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать 

статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; 

достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими 

или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится 

более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 
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имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. 

Дети способны выделять основные части предлагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу 

и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

• от природного материала к художественному образу (в том числе ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его 

различными деталями); 

• от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только 

основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразование объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; 

комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, 

которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и 

уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 

развитии и т.д. 

Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно- 

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые 

могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения 

и умножения классов. Старшие дошкольники при группировке объектов учитывают 

два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 
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Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении 

стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически 

все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: 

активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшем развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; 

применением в конструировании обобщающего способа обследования образца; 

усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности 

изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, 

произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Возрастные особенности детей с 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа) 

В сюжетно-ролевых играх дети начинают осваивать сложные взаимодействия 

людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации (свадьбу, 

рождение ребенка, болезнь и т.д.). 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется 

В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по 

всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек (мальчики чаще 

изображают технику, космос, военные действия и т.д., а девочки обычно рисуют 

женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д.). 

Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. 

Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном подходе у детей формируются художественно – творческие 

способности в изобразительной деятельности. 
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Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство 

осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, 

и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять 

различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по 

условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный 

вид деятельности не просто доступен детям – он важен для углубления их 

пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на 

листе бумаги образец, на котором нарисованы 9 точек, расположенных не на одной 

прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: 

при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с 

точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 
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В результате правильно организованной образовательной работы у 

дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

 

Особенности развития детей-инвалидов дошкольного возраста 

-интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

-эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

-стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; 

-появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

-проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; 

-обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

-развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

-овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности, способен 

выбирать себе участников по совместной деятельности; 

-обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; 

-активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других; адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя; старается разрешать 

конфликты; - 

владеет доступными ему методами выражения мыслей и желаний и 

использует их для выражения своих мыслей, чувств и желаний; 

-способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 
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-проявляет любознательность, обладает элементарными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; 

-обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики. 

Типичные затруднения (общие проблемы) у детей – инвалидов: 

1) Отсутствует мотивация к познавательной деятельности, ограничены 

представления об окружающем мире. 

2) Темп выполнения заданий очень низкий. 

3) Нуждается в постоянной помощи взрослого. 

4) Низкий уровень свойств внимания (устойчивость, концентрация, 

переключение). 

5) Низкий уровень развития двигательных навыков, мышления, развития речи, 

координации движений. 

6) Низкая самооценка. 

7) Повышенная тревожность, впечатлительность, болезненная реакция на тон 

голоса, изменения в настроении. 

8) Трудности в понимании инструкций. 

9) Инфантилизм. 

10) Высокий уровень психомышечного напряжения. 

11) Низкий уровень развития мелкой и крупной моторики. 

12) Повышенная утомляемость, плаксивость, вялость, раздражительность, 

несосредоточенность, отсутствие интереса к какой – либо деятельности, 

двигательное беспокойство. 

13) Повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 

раздражительности, упрямству. 

Особенности психофизического развития ребенка с ВПС 

(враждѐнный порок сердца): 

12) снижение познавательной деятельности, способности к концентрации 

внимания; 

13) нарушение речевого развития – низкий

 словарный запас, нарушение звукопроизношения; 

14) снижение как непроизвольного, так и произвольного внимания; 

15) отклонения в развитии эмоционально - волевой сферы; 

16) трудности взаимодействия с окружающими людьми; 

17) замедленный темп психического развития в целом, повышенная 

утомляемость и высокая истощаемость; 

18) быстрая физическая утомляемость, появление одышки. 

 

• Планируемые результаты реализации Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребѐнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные 
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характеристики возможных достижений ребѐнка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. Обозначенные в Федеральной программе 

возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и так далее имеют 

условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребѐнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребѐнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребѐнка в освоении образовательной программы 

МБДОУ и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты реализации Федеральной программы сформулированы– 

п.15 

Планируемые результаты реализации Программы в раннем возрасте (к трем 

годам) сформулированы: 

1 Федеральная программа п.15.2. 

 
 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Планируемые результаты реализации Программы в раннем возрасте (к трем 

годам) сформулированы: 

1.Федеральная программа п.15.2. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область «Социально-коммуикативное развитие» 

2.Методическое пособие для реализации комплексной образовательной 

программы «Теремок» / Кривенко Е.Е. «Адаптационные игры для детей 

раннего возраста» / Под ред. И.А. Лыковой – для детей от 2-3 лет. 

1.Познает окружающий мир, интересуется бытовыми и природными объектами. 

2.Осознает собственные чувства и переживания (в соответствии с возрастными 

особенностями). 

3.Проявляет интерес к сверстникам. 

4.Умеет действовать согласовано. 

5.Понимает речь взрослых, участвует в диалогах. 

6.Развита речь, расширился активный словарь. 

7.Усвоил сенсорные эталоны (форма, цвет, размер). 

8.Развито слуховое внимание, восприятие. 
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1. Развита уверенность в себе. 

 

Планируемые результаты реализации Федеральной программы в 
дошкольном возрасте сформулированы – п.15.3 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Планируемые результаты реализации Программы к четырем годам 

сформулированы: 

• Федеральная программа п. 15.3.1 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Планируемые результаты реализации Программы к пяти годам сформулированы: 

1. Федеральная программа п. 15.3.2 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Планируемые результаты реализации Программы к шести годам 

сформулированы: 

1) Федеральная программа п. 15.3.3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

2) Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие». 

Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик- 

семицветик» Н.Ю. Куражевой 

Социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений: 

14 овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

15 обладает установкой положительного отношения к миру, другим людям, 

самому себе, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх; 

16 способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается самостоятельно разрешать конфликты; 

17 умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

18 хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания; 

19 может обращаться с вопросами и просьбами к взрослым и сверстникам; 

20 знает названия окружающих предметов и игрушек; 

21 обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; 

22 проявляет любознательность, пытается самостоятельно придумать объяснения 

поступкам людей, склонен наблюдать, экспериментировать. 
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Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Планируемые результаты реализации Программы на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного возраста) сформулированы: 

1) Федеральная программа п. 15.3.4. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

2) Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие». 

Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик- 

семицветик» Н.Ю. Куражевой (3-7 лет) 

Социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений: 

23 овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

24 обладает установкой положительного отношения к миру, другим людям, 

самому себе, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх; 

25 способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается самостоятельно разрешать конфликты; 

26 проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается; 

27 умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

28 обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности; 

29 хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств желаний; может выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

30 развита мелкая и крупная моторика; 

31 ребенок способен к волевым усилиям; 

32 может обращаться с вопросами и просьбами к взрослым и сверстникам; 

33 знает названия окружающих предметов и игрушек; 

34 обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; 

35 способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения 

в различных видах деятельности; 

36 проявляет любознательность, пытается самостоятельно придумать объяснения 

поступкам людей, склонен наблюдать, экспериментировать. 

 

Целевые ориентиры образования для детей – инвалидов 

На этапе завершения дошкольного образования ребенок: 

1) Стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

взрослого, проявляет доброжелательное отношение к детям, взрослым, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 
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2) Занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 - 20 мин.); 

3) Владеет простыми формами фонематического анализа, использует различные 

виды интонационных конструкций; 

4) Выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные 

функции людей, называет и разворачивает свою роль, использует в ходе игр 

различные натуральные предметы, их модели, предметы-заместители, передает в 

сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

5) Устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на 

основе наблюдений и практического экспериментирования; 

6) Самостоятельно осуществляет «пошаговое» планирование с последующим 

словесным отчетом о последовательности действий; 

7) Имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); 

8) Называет реальные явления и их изображения: времена года и части суток; 

9) Использует схему для ориентировки в пространстве; 

10) Владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и со взрослыми, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими 

взрослыми и сверстниками, используя речевые и неречевые средства общения; 

11) Способен самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

12) В речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, 

проявляет словотворчество; 

13) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с 

помощью взрослого и самостоятельно); 

14) Изображает предметы с деталями, элементы сюжета, композиции; 

15) Знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

16) Знает основные цвета и их оттенки; 

17) Сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

18) Внимательно слушает музыку, интерпретирует выразительные средства 

музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

19) Выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

20) Выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

21) Самостоятельно следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного 

пользования. 
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Планируемые результаты освоения Программы детьми – инвалидами 

Социально-коммуникативное развитие 

Возможные достижения ребенка: 

37 владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, 

конструировании и др.; 

38 выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

39 участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

40 передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

41 пытается регулировать свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

42 использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, мультфильмами и т.п.; 

43 стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

взрослого. 

Познавательное развитие 

Возможные достижения ребенка: 

44 обладает сформированными представления о форме, величине, 

пространственных отношениях элементов конструкции, умеет отражать их в речи, 

воссоздает целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетных 

картинок, сборно-разборных игрушек, иллюстрированных кубиков и пазлов; 

45 моделирует различные действия, направленные на воспроизведение 

величины, формы предметов, протяженности, удаленности с помощью 

пантомимических, знаково - символических графических и других средств на 

основе предварительного тактильного и зрительного обследования предметов 

и их моделей, владеет элементарными математическими представлениями: 

количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1–9 в правильном и зеркальном 

(перевернутом) изображении, среди наложенных друг на друга изображений, 

соотносит их с количеством предметов; решает простые арифметические задачи 

устно, используя при необходимости в качестве счетного материала 

символические изображения (палочки, геометрические фигуры); 

46 определяет пространственное расположение предметов относительно себя 

47 (впереди, сзади, рядом со мной, надо мной, подо мной), геометрические фигуры 

и тела, определяет времена года (весна, лето, осень, зима), части суток (утро, день, 

вечер, ночь), использует в речи математические термины, обозначающие 

величину, форму, количество, называя все свойства, присущие объектам, а также 

свойства, не присущие объектам, с использованием частицы не; 
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48 владеет разными видами конструирования (из бумаги, природного материала, 

деталей конструктора), создает предметные и сюжетные композиции из 

строительного материала по образцу, схеме, теме, условиям. 

Речевое развитие. 

Возможные достижения ребенка: 

49 усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира, употребляет слова, обозначающие личностные 

характеристики, многозначные, умеет подбирать слова с противоположным и 

сходным значением, правильно употребляет грамматические формы слова, 

продуктивные и непродуктивные словообразовательные модели, подбирать 

однокоренные слова, строить простые распространенные предложения; 

50 составляет различные виды описательных рассказов, текстов (с помощью 

взрослого); 

51 владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа, осуществляет операции 

фонематического синтеза, владеет понятиями «слово» и «слог», «предложение», 

правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

Художественно-эстетическое развитие 

Возможные достижения ребенка: 

52 стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности (краски, карандаши, волоконные карандаши, 

восковые мелки, пастель, фломастеры, цветной мел для рисования, пластилин, 

цветное и обычное тесто для лепки, различные виды бумаги, ткани для 

аппликации и т. д.), владеет разными способами вырезания (из бумаги, 

сложенной гармошкой, сложенной вдвое и т.п.), знает основные цвета и их 

оттенки, смешивает и получает оттеночные цвета красок; 

53 понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам 

и рассказам, народная игрушка: семеновская матрешка, дымковская и 

Богородская игрушка), эмоционально откликается на воздействие 

художественного образа, понимает содержание произведений и выражает свои 

чувства и эмоции с помощью творческих рассказов; 

54 проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам; - имеет элементарные представления о 

видах искусства; 

55 воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор. 

Физическое развитие 

Возможные достижения ребенка: 

56 выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

взрослых, согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные 

движения; 

57 выполняет разные виды бега; 

58 сохраняет заданный темп (быстрый, средний, медленный) во время ходьбы; 
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59 осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений; 

60 знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами 

спорта, владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, при формировании полезных привычек). 

 

• Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения 

в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

61 планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

МБДОУ заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на 

разных этапах дошкольного детства; 

62 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 
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Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом на начальном и завершающем этапе освоения программы возрастной 

группой воспитанника в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественноэстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребѐнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребѐнком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения может являться карта развития ребѐнка. Педагог может составить еѐ 

самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребѐнка и критерии их 

оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребѐнка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учѐтом 

индивидуальных особенностей развития ребѐнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляться на основе 

изучения работ ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 
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качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты (при необходимости) освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагог- 

психолог, учитель-логопед). Участие ребѐнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

 
• СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

• Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям. 

 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые МБДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

 

• Содержание образовательной деятельности 

 

• Социально-коммуникативное развитие 

 

Первая группа раннего возраста (от 1,5 до 2 лет) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
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• создавать условия для благоприятной адаптации ребѐнка к ДОО; 

• поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, 

интерес к сверстнику; 

• формировать элементарные представления: о себе, близких людях, 

ближайшем предметном окружении; 

•  создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

• Федеральная программа п. 18.2.2. 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

• поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период 

адаптации к МБДОУ; 

• развивать игровой опыт ребѐнка, помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей действительности; 

• поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям 

помощи, заботы, участия; 

• формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их 

внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных 

состояниях (радость, грусть), о семье и МБДОУ; 

• формировать первичные представления ребѐнка о себе, о своем возрасте, 

поле, о родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1) Федеральная программа п. 18.3.2. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область «Социально-коммуикативное развитие» 

2) Методическое пособие для реализации комплексной образовательной 

программы «Теремок» / Кривенко Е.Е. «Адаптационные игры для детей 

раннего возраста» Под ред. И.А. Лыковой – для детей от 2-3 лет. 

вторая группа раннего возраста с.10-75 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1. в сфере социальных отношений: развивать эмоциональную отзывчивость, 

способность откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, 

различать и понимать   отдельные эмоциональные проявления, учить правильно 

их называть; обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются 

доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении; поддерживать в 
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установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии;оказывать 

помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; приучать детей к выполнению 

элементарных правил культуры поведения в МБДОУ 

2. в области формирования основ гражданственности и патриотизма: обогащать 

представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 

3. в сфере трудового воспитания: развивать интерес к труду взрослых в 

МБДОУ и в семье, формировать представления о конкретных видах хозяйственно-

бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка 

помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; воспитывать 

бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4. в области формирования основ безопасного поведения: развивать интерес к 

правилам безопасного поведения; обогащать представления о правилах 

безопасного поведения в быту, безопасного использования бытовых предметов и 

гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1. Федеральная программа п. 18.4.2. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: формировать положительную самооценку, 

уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности; развивать 

эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в 

помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных 

произведений, доброе отношение к животным и растениям; развивать позитивное 

отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям 

(законным представителям), педагогам и окружающим людям; воспитывать 

доброжелательное отношение ко взрослым и детям; воспитывать культуру 

общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, 

быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; развивать стремление 

к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

датам; воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, 

искусства и других областях; развивать интерес детей к основным 

достопримечательностями населенного пункта, в котором они живут. 
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3) в сфере трудового воспитания: формировать представления об отдельных 

профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать 

самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в МБДОУ и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: обогащать 

представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; знакомить детей с 

простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Формировать 

представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в 

том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

• Федеральная программа п. 18.5.2. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: обогащать представления детей о формах 

поведения и действиях в различных ситуациях в семье и МБДОУ; содействовать 

пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний, и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате 

совместной деятельности; обеспечивать умение детей вырабатывать и 

принимать правила взаимодействия в группе, понимание детьми последствий 

несоблюдения принятых правил; расширять представления о правилах 

поведения в общественных местах; об обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному 

наследию; знакомить детей с содержанием государственных праздников и 

традициями празднования, развивать патриотические чувства, уважение и 

гордость за поступки героев Отечества, достижения страны; поддерживать 

детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: формировать представления о профессиях и 

трудовых процессах; воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к 
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результатам их труда; развивать самостоятельность и инициативу в трудовой 

деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и 

конструированию, труду в природе; знакомить детей с элементарными 

экономическими знаниями, формировать первоначальные представления о 

финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: формировать 

представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

(далее — сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; формировать осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека ситуациям; знакомить с основными 

правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключая 

практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1) Федеральная программа п. 18.6.2. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2) «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников 5-6 лет. / Н.Ю. Куражева (и др.); под ред. Н.Ю. Куражевой. -стр.14- 
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Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1. в сфере социальных отношений: поддерживать положительную самооценку 

ребѐнка, уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувства 

собственного достоинства, стремления стать школьником; обогащать опыт 

применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; обогащать 

эмоциональный опыт ребѐнка, развивать способность ребѐнка распознавать свои 

переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; развивать способность ребѐнка понимать и учитывать 

интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; воспитывать 

привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил 

поведения в общественных местах; 

2. в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; расширять представления детей о государственных 

праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

развивать чувство гордости за достижения страны  в области спорта, науки и 



 
 

42 

искусства, служения и верности интересам страны; знакомить с целями и 

доступными практиками волонтерства в России и включать детей при поддержке 

взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в МБДОУ и в 

населенном пункте; развивать интерес детей к населенному пункту, в котором 

живет, переживание чувства удивления, восхищения достопримечательностями, 

событиями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании 

событий, связанных с его местом проживания; 

3. в сфере трудового воспитания: развивать ценностное отношение к труду 

взрослых; формировать представления о труде как ценности общества, о 

разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий; формировать элементы 

финансовой грамотности, осознания материальных возможностей родителей 

(законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; развивать 

интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде;воспитывать 

ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, 

оказанию посильной помощи; 

4. в области формирования безопасного поведения: формировать 

представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах 

правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; воспитывать осторожное и 

осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в 

общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

• Федеральная программа п. 18.7.2. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

• «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников 6-7 лет «Приключения будущих первоклассников». / Н.Ю. 

Куражева (и др.); под ред. Н.Ю. Куражевой. - стр.19-171 

мышление). 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд», что предполагает: решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям — детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 
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воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

• Образовательная область «Познавательное развитие». 

Первая группа раннего возраста (от 1,5 до 2 лет) 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование 

наглядного действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, 

находить предмет по образцу или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, 

понимать обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному 

окружению, природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы 

ближайшего окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и 

свойствам, замечать явления природы, поддерживать стремления к 

взаимодействию с ние 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1) Федеральная программа п. 19.2.2. 

 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1. развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного; 

2. развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения 

познавательных практических задач; 

3. совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, 

величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов 
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между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в 

качестве образца, подбирая пары, группы; 

4. формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, 

величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 
5. развивать первоначальные представления о себе и близких людях, 

эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего 

окружения, о деятельности взрослых; 
6. расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребѐнок, 

его достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное 

убранство дома, МБДОУ; 
7. организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 

ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными 

особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 
8. развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать 

бережное отношение к животным и растениям. 
Содержание образовательной деятельности прописаны: 

• Федеральная программа п. 19.3.2. 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по 

форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; 

помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и 

времени; развивать исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребѐнка о себе, окружающих людях, 

эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и 

сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего 

окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт 

участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях 

растений, животных ближайшего окружения, их существенных отличительных 

признаках, неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в 

природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по 

отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1. Федеральная программа п. 19.4.2. 
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Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие 

и самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на 

разные органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и 

совместной со сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, 

числе, форме, величине предметов, пространственных и временных 

отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; 

продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, 

в котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; 

знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к 

праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и 

потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, 

отличительными признаками времен года, явлениями природы и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное 

отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

• Федеральная программа п. 19.5.2. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов 

окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших 

зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования; 

З) развивать способность использовать математические знания и 

аналитические способы для познания математической стороны окружающего 

мира: опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной 

меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация, 

сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и 

времени; 
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1) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и 

совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 

2) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их 

потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы; 

3) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для 

познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

4) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и 

деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение 

ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1. Федеральная программа п. 19.6.2. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в 

познавательноисследовательской деятельности, избирательность познавательных 

интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, 

обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, 

выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные 

результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания 

и преобразования предметов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для 

познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой 

родины и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной 

страны, еѐ традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное 

отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать 

объекты живой природы; 
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9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и еѐ 

свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать 

бережное и заботливое отношения к ней, формировать представления о 

профессиях, связанных с природой и еѐ защитой. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1.Федеральная программа п. 19.7.2. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; воспитание уважения к 

людям — представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

• Образовательная область «Речевое развитие» 

Первая группа раннего возраста (от 1,5 до 2 лет) 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, 

обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, 

местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; выполнять 

несложные поручения; 

2) развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас 

слов по подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных 

слов общеупотребительными; 

3) способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым 

отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые предложения; 

4) развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, 

песенок, сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки-

игрушки, книжки-картинки); развивать у детей умение эмоционально 

откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в 

процессе чтения произведений фольклора и коротких литературных 
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художественных произведений; формировать умение показывать и называть 

предметы, объекты, изображенные в книжках-картинках; показывая, называть 

совершаемые персонажами действия; воспринимать вопросительные и 

восклицательные интонации поэтических произведений; побуждать договаривать 

(заканчивать) слова и строчки знакомых ребѐнку песенок и стихов. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

• Федеральная программа п. 20.2.2. 

 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Формирование словаря: развивать понимание речи и активизировать 

словарь. Формировать у детей умение по словесному указанию педагога находить 

предметы, различать их местоположение, имитировать действия людей и 

движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, 

прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в 

речи. 

2) Звуковая культура речи: упражнять детей в правильном произношении 

гласных и согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. Формировать 

правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной 

силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: формировать у детей умение согласовывать 

существительные и местоимения с глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: продолжать развивать у детей умения понимать речь 

педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: формировать у детей умение 

воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным 

сопровождением (и без него); побуждать договаривать и произносить 

четверостишия уже известных ребѐнку стихов и песенок, воспроизводить игровые 

действия, движения персонажей; поощрять отклик на ритм и мелодичность 

стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения произведения 

повторять звуковые жесты; развивать умение произносить звукоподражания, 

связанные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, 

ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных 

произведений; побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с 

педагогом и самостоятельно; развивать восприятие вопросительных и 

восклицательных интонаций художественного произведения. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1.Федеральная программа п. 20.3.2. 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
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1. Формирование словаря: обогащение словаря: закреплять у детей умение 

различать и называть части предметов, качества предметов, сходные по 

назначению предметы, понимать обобщающие слова; активизация словаря: 

активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего 

окружения. 

2. Звуковая культура речи: продолжать закреплять у детей умение внятно 

произносить в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную 

выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

3. Грамматический строй речи: продолжать формировать у детей умения 

согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять существительные с 

предлогами, использовать в речи имена существительные в форме единственного 

и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

существительных в форме множественного числа в родительном падеже; 

составлять предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения 

образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ 

для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных 

глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными 

способами словообразования. 

4. Связная речь: продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы 

педагога при рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно 

вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами 

речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 

предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в 

драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст 

знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем 

совместно с ним. 

5. Подготовка детей к обучению грамоте: формировать умение вслушиваться 

в звучание слова, знакомить детей с терминами «слово», «звук» в практическом 

плане. 

6. Интерес к художественной литературе: обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и художественной 

литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным сопровождением и без него); способствовать 

восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах);формировать 

умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх- 

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых игр; поддерживать общение детей друг с другом и с 

педагогом в процессе совместного рассматривания книжек-картинок, 
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иллюстраций; поддерживать положительные эмоциональные проявления 

(улыбки, смех, жесты) детей в процессе совместного слушания художественных 

произведений. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1) Федеральная программа п. 20.4.2. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

• Развитие словаря: обогащение словаря: вводить в словарь детей 

существительные, обозначающие профессии, глаголы, трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета, время 

суток, характеризовать состояние и настроение людей; активизация словаря: 

закреплять у детей умения использовать в речи существительные, обозначающие 

названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять 

существительные с обобщающим значением. 

• Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение гласных и 

согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных 

звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое 

произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию 

фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с 

определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

• Грамматический строй речи: продолжать формировать у детей умение 

правильно согласовывать слова в предложении. Совершенствовать умения: 

правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного 

числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти 

существительные в именительном и родительном падежах; правильно 

использовать форму множественного числа родительного падежа 

существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; 

использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; 

правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, 

под, между, около); правильно образовывать названия предметов посуды. 

• Связная речь: продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. 

Закреплять у детей умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу 

предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений с окружающими, 

правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. Поддерживать 

стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по 

содержанию сюжетной картины. воспитывать культуру общения: формирование 

умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать 

формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с 
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незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые 

умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

• Подготовка детей к обучению грамоте: продолжать знакомить с терминами 

«слово», «звук» практически, учить понимать и употреблять эти слова при 

выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова 

состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания 

(короткие и длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие 

согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить 

первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; выделять голосом звук в 

слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится 

обычно, называть изолированно. 

• Интерес к художественной литературе: обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать 

основные особенности жанров литературных произведений; развивать 

способность воспринимать содержание и форму художественных произведений 

(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные 

характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, 

образным характеристикам предметов и явлений); развивать художественно- 

речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, 

прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; 

пересказ небольших рассказов и сказок); воспитывать ценностное отношение к 

книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1. Федеральная программа п. 20.5.2. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие 

трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со 

сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: закреплять правильное, отчетливое произношение 

всех звуков родного языка; умение различать на слух и отчетливо произносить 
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часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать 

развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность 

речи. 

3) Грамматический строй речи: совершенствовать умение детей согласовывать 

в предложении существительные с числительными, существительные с 

прилагательным, образовывать множественное число существительных, 

обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу 

однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с 

увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать 

оттенки в значении слов; познакомить с разными способами образования слов. 

Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной 

речью. 

4) Связная речь: совершенствовать диалогическую и монологическую формы 

речи: закреплять умения поддерживать непринужденную беседу, задавать 

вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в 

распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос 

по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей 

беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. 

Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных 

фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные 

формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать 

культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть 

друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть 

в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги 

действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, 

по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение 

составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной 

педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; формировать у детей умение 

производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять словесное 

ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать 

выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие 

термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым 

составом слова. 
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6) Интерес к художественной литературе: обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) 

и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе 

произведений для совместного слушания (в том числе и повторное); формировать 

представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; углублять восприятие содержания и формы произведений 

(оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы 

поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; 

рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению); совершенствовать художественно-речевые и исполнительские 

умения (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по 

потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

• Федеральная программа п. 20.6.2. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Формирование словаря: обогащение словаря: расширять запас слов, 

обозначающих название предметов, действий, признаков. Закреплять у детей 

умения использовать в речи синонимы, существительные с обобщающими 

значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: совершенствовать умение различать на слух и в 

произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и 

отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной интонацией. 

Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в 

начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, 

ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: закреплять умение согласовывать 

существительные с числительными, существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 
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сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать 

в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: совершенствовать диалогическую и монологическую формы 

речи. Закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать 

культуру речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые 

умения. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, 

последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные средства, характерные для 

произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по 

картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять 

небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного 

материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. 

Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные 

типы связей между предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: упражнять в составлении 

предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова с указанием 

их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми 

слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения 

из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: формировать отношение детей к 

книге как эстетическому объекту, поддерживать положительные эмоциональные 

проявления детей (радость, удовольствие при слушании произведений); развивать 

интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить 

с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение К «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, небылица, былина; углублять восприятие содержания и формы 

произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, 

мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; развитие поэтического 

слуха); поддерживать избирательные интересы детей к произведениям 

определенного жанра и тематики; развивать образность речи и словесное 

творчество (составление сравнений, метафор, описательных и метафорических 

загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического характера, создание 

рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1.Федеральная программа п. 20.7.2. 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

63 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

64 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

• Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Первая группа раннего возраста (от 1,5 до 2 лет) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

• развивать у детей способность слушать художественный текст и активно 

(эмоционально) реагировать на его содержание; 

• обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки 

взрослого, вызывать к ним интерес; 

• поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, 

фломастерами, предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги 

яркими пятнами, мазками, линиями; 

• развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и 

воспроизводить звукоподражания и простейшие интонации; 

• развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые 

движения, соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1. Федеральная программа п. 21.2.2. 

 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: развивать у детей художественное восприятие 

(смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с 

произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; интерес, 

внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; развивать отзывчивость на доступное понимание 

произведений искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания 

классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе 

рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 

декоративно-прикладного искусства); познакомить детей с народными 

игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими); поддерживать 

интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 
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поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания 

произведений искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) 

совместно со взрослым и самостоятельно; развивать положительные эмоции на 

предложение нарисовать, слепить; научить правильно держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие 

предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); включать 

движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со 

свойствами глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный 

отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в 

процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, 

произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: знакомить детей с деталями (кубик, 

кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения 

строительных форм на плоскости; развивать интерес к конструктивной 

деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: воспитывать интерес к музыке, желание 

слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него 

реагировать; 

5) театрализованная деятельность: пробуждать интерес к театрализованной 

игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает 

концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на 

деревенский двор); побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками 

(живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, 

под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); способствовать 

проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; способствовать формированию навыка 

перевоплощения в образы сказочных героев; создавать условия для 

систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического 

театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: создавать эмоционально- 

положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной 

работы детей с художественными материалами; привлекать детей к посильному 

участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и 

праздниках; развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; формировать навык перевоплощения детей в 

образы сказочных героев. 
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Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1. Федеральная программа п. 21.3.2. 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет). 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

4) приобщение к искусству: продолжать развивать художественное 

восприятие, подводить детей к восприятию произведений искусства 

(разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; формировать 

понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; содействовать 

возникновению положительного эмоционального отклика на красоту 

окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; формировать 

патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к 

семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

далее; приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и МБДОУ): 

исполнение танца, песни, чтение стихов; 

5) изобразительная деятельность: формировать у детей интерес к занятиям 

изобразительной деятельностью; формировать у детей знания в области 

изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и 

смысловой трактовки; формировать умение у детей в рисовании, лепке, 

аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную 

выразительность; находить связь между предметами и явлениями окружающего 

мира и их изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); развивать 

положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 

качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего 

мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем мире 

доступными графическими и живописными средствами; формировать у детей 

способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для 

обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, 

фактуры; вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту 

природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных 

промыслов, предметы быта и другое); формировать умение у детей создавать как 

индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (Филимоновской, дымковской, 

семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа 
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условно-обобщенной трактовки художественных образов; переводить детей от 

рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

6) конструктивная деятельность: совершенствовать у детей конструктивные 

умения; формировать умение у детей различать, называть и использовать 

основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, 

трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее 

умения (накладывание, приставление, прикладывание); формировать умение у 

детей использовать в постройках детали разного цвета; 

7) музыкальная деятельность: развивать у детей эмоциональную отзывчивость 

на музыку; знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, 

танцем, маршем; формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; 

чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на 

нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку; учить детей 

петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными 

(шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

8) театрализованная деятельность: воспитывать у детей устойчивый интерес 

детей к театрализованной игре, создавать условия для еѐ проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; формировать умение следить за развитием действия в играх- 

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших 

детей; формировать умение у детей имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Познакомить детей с 

различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром 

теней, театром на фланелеграфе); знакомить детей с приемами вождения 

настольных кукол; формировать у детей умение сопровождать движения простой 

песенкой; вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, 

воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности; развивать у детей диалогическую речь в 

процессе театрально-игровой деятельности; формировать у детей умение следить 

за развитием действия в драматизациях и кукольных спектаклях; формировать у 

детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих 

лиц в хорошо знакомых сказках; 

9) культурно-досуговая деятельность: способствовать организации культурно- 

досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых; помогать детям организовывать свободное время с 

интересом; создавать условия для активного и пассивного отдыха; создавать 

атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; формировать желание участвовать в 
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праздниках и развлечениях; формировать основы праздничной культуры и 

навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1.Федеральная программа п. 21.4.2. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: продолжать развивать у детей художественное и 

эстетическое восприятие в процессе ознакомления с произведениями разных 

видов искусства; развивать воображение, художественный вкус; формировать у 

детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; развивать 

отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; развивать у детей интерес к искусству как виду творческой 

деятельности человека; познакомить детей с видами и жанрами искусства, 

историей его возникновения, средствами выразительности разных видов 

искусства; формировать понимание красоты произведений искусства, 

потребность общения с искусством; формировать у детей интерес к детским 

выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 

ознакомления с различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: продолжать развивать интерес детей и 

положительный отклик к различным видам изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего 

мира; соотносить увиденное с собственным опытом; продолжать формировать у 

детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, 

народное декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе 

развития творчества; формировать у детей умение выделять и использовать 

средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации; продолжать 

формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, 

лепке, аппликации; закреплять у детей умение сохранять правильную позу при 

рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть 

свободно, не напрягаясь; приучать детей быть аккуратными: сохранять свое 

рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола; поощрять 

детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; развивать 
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художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; создавать условия для самостоятельного 

художественного творчества детей; воспитывать у детей желание проявлять 

дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивная деятельность: продолжать развивать у детей способность 

различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); 

использовать их с учѐтом конструктивных свойств (устойчивость, форма, 

величина); формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и 

мелкого строительного материала; обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: продолжать развивать у детей интерес к музыке, 

желание еѐ слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений; обогащать музыкальные впечатления детей, 

способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте; поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: продолжать развивать интерес детей к 

театрализованной деятельности; формировать опыт социальных навыков 

поведения, создавать условия для развития творческой активности детей; учить 

элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, 

пантомимика); активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую 

культуру речи, интонационный строй, диалогическую речь; познакомить детей с 

различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и 

другое); формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, 

имитировать характерные движения сказочных животных; развивать 

эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно- 

эстетические и эмоциональные переживания; побуждать интерес творческим 

проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками. 
6) культурно-досуговая деятельность: развивать умение организовывать 

свободное время с пользой; поощрять желание заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружение 

снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных 

видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); развивать 

интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; приобщать к 
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праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных); формировать чувства причастности к 

событиям, происходящим в стране; развивать индивидуальные творческие 

способности и художественные наклонности ребѐнка; вовлекать детей в процесс 

подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1. Федеральная программа п. 21.5.2. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: продолжать развивать эстетическое восприятие, 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение 

наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать 

освоению эстетических оценок, суждений; формировать духовно-нравственные 

качества, в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно- 

нравственного содержания; формировать бережное отношение к произведениям 

искусства; активизировать проявление эстетического отношения к окружающему 

миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своего народа через творческую деятельность; продолжать формировать умение 

выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, 

музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; расширять 

представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных 

праздниках; продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных 

видов художественной деятельности; уметь называть вид художественной 

деятельности, профессию и людей, которые работают в том или ином виде 

искусства; поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения 

искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, творчество; организовать посещение 

выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: продолжать развивать интерес детей к 

изобразительной деятельности; развивать художественно-творческих 
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способностей в продуктивных видах детской деятельности; обогащать у детей 

сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, 

вкус; закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов 

природы; развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; в процессе восприятия предметов и явлений развивать у 

детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщение; формировать умение у детей 

передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, 

величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по 

величине, высоте, расположению относительно друг друга; совершенствовать у 

детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно- 

творческие способности; развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные 

способы изображения; обогащать содержание изобразительной деятельности в 

соответствии с задачами познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на 

протулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их 

атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из 

любимых сказок и мультфильмов); продолжать знакомить детей с народным 

декоративно-прикладным искусством (Городецкая роспись, Полховско- 

майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных 

игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять 

детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; формировать у 

детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для 

занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: продолжать развивать умение детей 

устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в 

окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: продолжать формировать у детей эстетическое 

восприятие музыки, умение различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш); развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух 

звуки по высоте, музыкальные инструменты; формировать у детей музыкальную 

культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; 

накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; продолжать 

развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 
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ритмический, тембровый, динамический слух; развивать у детей умение 

творческой интерпретации музыки разными средствами художественной 

выразительности; способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, 

движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах; творческой активности детей; развивать у детей умение 

сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: знакомить детей с различными видами 

театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); знакомить 

детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; создавать атмосферу творческого 

выбора и инициативы для каждого ребѐнка; развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; воспитывать 

доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; развивать 

навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию 

навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима 

и прочее); создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и 

атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: развивать желание организовывать 

свободное время с интересом и пользой. Формировать основы досуговой 

культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; создавать условия для 

проявления культурных потребностей и интересов, а также их использования в 

организации своего досуга; формировать понятия праздничный и будний день, 

понимать их различия; знакомить с историей возникновения праздников, 

воспитывать бережное отношение к народным праздничным традициям и 

обычаям; развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение 

флажками, гирляндами, цветами и прочее); формировать внимание и 

отзывчивость к окружающим людям во время праздничных мероприятий 

(поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); воспитывать 

интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; поддерживать интерес к участию в творческих объединениях 

дополнительного образования в ДОО и вне еѐ. 

 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1. Федеральная программа п. 21.6.2. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: продолжать развивать у детей интерес к 
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искусству, эстетический вкус; формировать у детей предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; воспитывать 

уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; закреплять знания детей о видах 

искусства (изобразительное, декоративноприкладное искусство, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, цирк); формировать у детей духовно- 

нравственные качества и чувства сопричастности к культурному наследию, 

традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и 

жанрами искусства; формировать чувство патриотизма и гражданственности в 

процессе ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного 

искусства гражданственно-патриотического содержания; формировать гуманное 

отношение к людям и окружающей природе; формировать духовно-нравственное 

отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

формировать у детей основы художественной культуры; расширять знания 

детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о 

творчестве известных художников и композиторов; расширять знания детей о 

творческой деятельности, еѐ особенностях; называть виды художественной 

деятельности, профессию деятеля искусства; организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: формировать у детей устойчивый интерес к 

изобразительной деятельности; развивать художественный вкус, творческое 

воображение, наблюдательность и любознательность; обогащать у детей 

сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук 

по предмету; продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, 

образные представления, формировать эстетические суждения; аргументированно 

и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребѐнком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей; показывать детям, чем 

отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так и по 

средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного 

искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные 

оценки детьми этих произведений; формировать у детей эстетическое отношение 

к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к 

художественно-творческой деятельности; воспитывать самостоятельность; 

активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в 

рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; создавать 

условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; поощрять стремление 

детей сделать свое произведение красивым, содержательным, выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к 
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продуктам его труда; продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать 

аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять 

особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, 

передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину; формировать у детей умение замечать 

недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения 

большей выразительности создаваемого образа; организовывать участие детей в 

создании индивидуальных творческих работ и тематических композиций к 

праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: формировать умение у детей видеть 

конструкцию объекта и анализировать еѐ основные части, их функциональное 

назначение; закреплять у детей навыки коллективной работы: умение 

распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая 

друг другу; развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить 

детей с различными видами конструкторов; знакомить детей с профессиями 

дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее; развивать у детей 

художественно-творческие способности и самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: воспитывать гражданско-патриотические чувства 

через изучение Государственного гимна Российской Федерации; продолжать 

приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический 

вкус; развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; развивать у детей музыкальные способности: поэтический и 

музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память; продолжать обогащать 

музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера; формирование у детей основы 

художественно-эстетического восприятия мира, становление эстетического и 

эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке; совершенствовать у детей звуковысотный, 

ритмический, тембровый и динамический слух; способствовать дальнейшему 

формированию певческого голоса; развивать у детей навык движения под 

музыку; обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; знакомить 

детей с элементарными музыкальными понятиями; формировать у детей умение 

использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: продолжать приобщение детей к 

театральному искусству через знакомство с историей театра, его жанрами, 

устройством и профессиями; продолжать знакомить детей с разными видами 

театрализованной деятельности; развивать у детей умение создавать по 
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предложенной схеме и словесной инструкции декорации и персонажей из 

различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); формировать умение 

согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оценивать 

действия персонажей в спектакле; поощрять желание разыгрывать в творческих 

театральных, режиссерских играх и играх драматизациях сюжетов сказок, 

литературных произведений, внесение в них изменений и придумывание новых 

сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; поощрять способность 

творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: продолжать формировать интерес к 

полезной деятельности в свободное время (отдых, творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, государственных, народных); воспитывать 

уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; поощрять желание детей посещать объединения дополнительного 

образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и 

прочее). 
Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1. Федеральная программа п. 21.7.2. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

65 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

66 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

67 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребѐнка; 

68 создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

69 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
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70 создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

 

• Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Первая группа раннего возраста (от 1,5 до 2 лет) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

1. создавать условия для последовательного становления первых основных 

движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной 

деятельности педагога с ребѐнком; 

2. создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

3. поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с 

педагогом; 

4. привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных 

играх, побуждать к самостоятельным действиям; 

5. укреплять здоровье ребѐнка средствами физического воспитания, 

способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков для 

приобщения к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1) Федеральная программа п. 22.2.2. 

 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

1) обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, 

ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; формировать интерес и положительное отношение к 

выполнению физических упражнений, совместным двигательным действиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к 

здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1. Федеральная программа п. 22.3.2. 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
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1) обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том 

числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные 

игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать 

правила в игре; развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, 

координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; формировать 

интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать самостоятельность; укреплять здоровье детей 

средствами физического воспитания, создавать условия для формирования 

правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности; закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу 

жизни. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

• Федеральная программа п. 22.4.2. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

1) обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать 

условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр; формировать 

психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), 

развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; воспитывать 

волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижных 

играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений; 

продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных 

видах спорта; укреплять здоровье ребѐнка, опорно-двигательный аппарат, 

формировать правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического 

воспитания; формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, 

воспитывать полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного 

поведения в двигательной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1. Федеральная программа п. 22.5.2. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

1. обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки; развивать психофизические 
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качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в пространстве, 

равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, 

проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать 

правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; воспитывать 

патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; продолжать развивать интерес к 

физической культуре, формировать представления о разных видах спорта и 

достижениях российских спортсменов; укреплять здоровье ребѐнка, формировать 

правильную осанку, укреплять опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет 

средствами физического воспитания; расширять представления о здоровье и его 

ценности, факторах на него влияющих, оздоровительном воздействии физических 

упражнений, туризме как форме активного отдыха; воспитывать бережное и 

заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, осознанно 

соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной 

деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности прописаны: 

1) Федеральная программа п. 22.6.2. 

 
 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

1) обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и 

выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, 

творчество; поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление 

инициативы и самостоятельности при еѐ организации, партнерское 

взаимодействие в команде; воспитывать патриотизм, нравственно-волевые 

качества и гражданскую идентичность в двигательной деятельности и различных 

формах активного отдыха; формировать осознанную потребность в двигательной 

деятельности, поддерживать интерес к физической культуре и спортивным 

достижениям России, расширять представления о разных видах спорта; сохранять 

и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его 

укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, 

спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих 

людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 
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Содержание образовательной деятельности прописаны: 

• Федеральная программа п. 22.7.2. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

71 воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

72 формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

73 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

74 воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; приобщение детей к ценностям, нормам 

и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

75 формирование у ребѐнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

 

• Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педаог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют, оценка результативности 

форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учѐта возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет - признание приоритетной 

субъективной позиции ребѐнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации, Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребѐнка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, 
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их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

 
Формы реализации Программы 

Согласно ФГОС ДО педагога использует различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

• в раннем возрасте (1 год — 3 года): 

76 предметная деятельность (орудийно-предметные действия — ест ложкой, пьет 

из кружки и другое); 

77 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие); 

78 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

79 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

80 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры 

с дидактическими игрушками); 

81 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

82 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

83 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); музыкальная 

деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические 

движения). 

• в дошкольном возрасте (3 года — 8 лет): 

84 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

85 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

деловое); 

86 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

87 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребѐнка; 

88 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

89 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- 

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 
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90 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

Методы реализации Программы 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов, осуществляя их отбор и сочетание на основе 

ведущих дидактических принципов. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

использует методы, прописанные в Федеральной программе – п. 23.6., 23.6.1 

 

Средства реализации Программы 

Средства реализации Программы представлены совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

-демонстрационные и раздаточные; 

-визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

-реальные и виртуальные 

Эти средства используются для развития следующих видов деятельности 

детей: 

91 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

92 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 

93 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной 

(дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

94 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, 

в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

95 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

96 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); продуктивной 

(оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

97 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое) 
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Способы реализации Программы: 

Одним из эффективных способов реализации Программы является 

планирование организованной образовательной деятельности с воспитанниками. 

Для реализации образовательного содержания Программы педагогами 

используются разные формы планирования: календарно-тематический план 

(комплексно-тематическое планирование) с введением образовательных событий, 

циклограммы планирования образовательной деятельности с воспитанниками в 

ходе режимных моментов. Программа разработана с учетом особенностей 

планирования образовательного процесса в МБДОУ на основании базовых 

принципов ФГОС ДО, направленных на поддержку детской инициативы, участие 

ребенка в образовательном процессе в качестве полноправного субъекта. 

Кроме календарно-тематического плана (комплексно-тематического 

планирования) организованную образовательную деятельность в МБДОУ 

регламентируют учебный план и расписание организованной образовательной 

деятельности. Учебный план или перечень включает в себя: общее количество 

занятий и их виды по основным направлениям развития ребенка (социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие) в течение пятидневной недели. 

Расписание непосредственно-образовательной деятельности составлено с учетом 

требований СанПиН и определяет их последовательность, регулирует время 

проведения. Планирование образовательной деятельности с воспитанниками 

является одним из основных процессов управления реализацией Программы. 

Планирование-это процесс интеграции деятельности воспитателей, специалистов 

МБДОУ (музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, 

педагога-психолога). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников / Н.Ю. 

Куражева; по ред. Н.Ю. Куражевой. «Цветик-семицветик» 

Описание способов реализации, форм, методов. 

Методы реализации программы: 

19) Словесный (рассказ, беседа, диалог, обсуждение). 

20) Наглядный (иллюстрация, демонстрация приемов работы, наблюдение, работа 

по образцу при изучении приемов). 

21) Практический (упражнение, применение освоенных приемов в 

нетрадиционной технике самостоятельно или с помощью педагога, создание 

картины и коллажей по изображению на основе представления. 

22) Основной метод воздействия для детей реализуется посредством 

проигрывания сказок, создание комфортного психологического климата и 

благоприятной предметной пространственной среды). 

Формы работы: 

-групповые; 

-подгрупповые; 

-индивидуальная работа; -работа с родителями детей – участников программы. 
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• Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 

• Образовательная деятельность в МБДОУ включает: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

МБДОУ. 

Особенности образовательной деятельности прописаны – Федеральная 

программа п. 24.2 – 24.17. 

• Культурные практики: 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

Особенности организаций культурных практик прописаны – Федеральная 

программа п. 24.19 – 24.22. 

 
• Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребѐнка в МБДОУ, как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в 

МБДОУ и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребѐнка в МБДОУ может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

98 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

99 игры — импровизации и музыкальные игры; 

100 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

101 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

102 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
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103 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

104 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Условия поддержки детской инициативы прописаны – Федеральная 

программа п. 25.4 

Включаясь в разные виды деятельности, ребенок стремится познать, 

преобразовать мир самостоятельно за счет возникающих инициатив: 

В возрасте 3-4 лет - Федеральная программа п. 25.5. 

С 4-5 лет Федеральная программа п. 25.6 

Дети 5-7 лет - Федеральная программа п. 25.7 

 
Способы и приемы поддержки детской инициативы– Федеральная программа п. 

25.8 

Психолого-педагогические условия развития детской инициативы: 

-уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 

-использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

105 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

106 поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

107 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности; 

108 возможность выбора детьми материалов, видов

 активности, участников совместной деятельности и общения; 

109 защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

 

•  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

110 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 
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111 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

МБДОУ и семьи; 

112 повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

МБДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнѐрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
 

Принципы построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) – Федеральная программа п. 26.4 

Направления деятельности педагогического коллектива МБДОУ по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

воспитанников –  Федеральная программа п. 26.5 

Особое внимание в просветительской деятельности МБДОУ уделяется 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребѐнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности – Федеральная программа п. 

26.7.l.,26.7.2 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями) – 

Федеральная программа п. 26.8-26.11 

 

• Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) инклюзивное образование в МБДОУ направлено на обеспечение 
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коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с особыми образовательными потребностями (далее-ООП), в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учѐтом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению воспитанников, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в МБДОУ 

осуществляют педагоги, педагог-психолог. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей 

(законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

КРР в МБДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для воспитанников 

определяется с учѐтом его ООП на основе рекомендаций ППК МБДОУ. 

В образовательной практике определяются категории целевых групп, 

воспитанников для оказания им адресной психологической помощи и включения 

их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1. нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2. обучающиеся с ООП: 

1. с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

2. обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); 

3. часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 

ребѐнком в посещении ДОС); 

4. обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

5. одаренные обучающиеся; 

3. дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4. дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5. обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 
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КРР с обучающимися целевых групп в МБДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

воспитанников дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

 

Программа коррекционно-развивающей работы 

1) Цель: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями воспитанников раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ, целевых групп детей, описанных в Федеральной программе, 

индивидуальными особенностями их развития и состояния здоровья. Создание 

наиболее благоприятных условий для гармоничного развития воспитанников в 

процессе образовательной работы, а также своевременное оказание 

психологической поддержки детям, направленной на обеспечение их 

психоэмоционального благополучия. 

2) Задачи КРР на уровне МБДОУ: 

3 определение ООП воспитанников, в том числе с трудностями освоения 

Программы и социализации в МБДОУ; 

4 своевременное выявление воспитанников с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

5 осуществление индивидуально ориентированной психолого- 

педагогической помощивоспитанникам с учѐтом особенностей их психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психологопедагогического консилиума образовательной организации (далее — 

ППК); 

6 оказание родителям (законным представителям) воспитанников 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

7 содействие поиску и отбору одаренных воспитанников, их творческому 

развитию; 

8 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

9 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 
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3) Основные принципы профилактической и коррекционно - 

развивающей работы с детьми в системе психолого-педагогического 

сопровождения: 

- единство обучающей, коррекционно-развивающей и воспитательной задач; 

- развитие сознательности, активности и самостоятельности ребенка в процессе 

коррекционно-развивающих мероприятий; 

3 систематичность и последовательность (приобретаемые детьми знания умения 

и навыки должны представлять собой определенную систему, а ихформирование 

осуществляться поэтапно); 

4 наглядность (принцип вытекает из необходимости активного восприятия, 

осмысления и обобщения детьми изучаемого материала; применяется и как 

средство познания нового, и для развития наблюдательности и для лучшего 

понимания информации); 

5 индивидуализация; 

6 нравственность, экологичность (один из важнейших этических принципов, 

включающий в себя нравственное воспитание, формирование у ребенка 

готовности к самостоятельному выбору). 

 

4) Планируемые результаты реализации Программы КРР соответствуют 

планируемым результам реализации образовательной программы МБДОУ и 

Федеральной программе - п.15.2,15.3 

 
5) Содержание КРР 

• Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; раннюю (с первых дней пребывания воспитаника в МБДОУ) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; комплексный сбор сведений о воспитаннике на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; определение 

уровня актуального и зоны ближайшего развития воспитанника с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей; изучение уровня общего развития воспитанников (с учѐтом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; изучение развития эмоционально- 

волевой сферы и личностных особенностей воспитанников; изучение 

индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

воспитанников; изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребѐнка; изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

воспитанника; изучение направленности детской одаренности; изучение, 

констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; выявление детей-мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и социально-психологической адаптации, 
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дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 



 
 

81 

трудностей; всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; системный разносторонний контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития воспитанника, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям воспитанника. 

• КРР включает: 

выбор оптимальных для развития воспитанника коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с 

его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; коррекцию и развитие высших психических 

функций; развитие эмоционально-волевой и личностной сферы воспитанника и 

психологическую коррекцию его поведения; развитие коммуникативных 

способностей, социального и эмоционального интеллекта воспитанников, 

формирование их коммуникативной компетентности; коррекцию и развитие 

психомоторной сферы, координации и регуляции движений; создание условий, 

обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; создание насыщенной РППС для разных 

видов деятельности; формирование инклюзивной образовательной среды, в том 

числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); оказание поддержки ребѐнку в 

случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах 

при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с воспитанником, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; помощь в 

устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребѐнка. 

• Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с воспитанником с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; консультирование специалистами педагогов по 

выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

воспитанниками; консультативную помощь семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребѐнком. 

• Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 
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направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — 

воспитанникам (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам — вопросов, связанных с особенностями 

образовательного  процесса и   психолого-педагогического сопровождения 

воспитанников, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей  (законных   представителей)  по  разъяснению 

индивидуальнотипологических     особенностей различных   категорий 

воспитанников,трудностями в обучении и социализации. 

6) Реализация КРР: 

• КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, 

находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 

детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления 

после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические 

особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность 

круга общения больного ребѐнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно 

получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного 

возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности — 

сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребѐнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне 

образования: 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально- 

волевой сфер, познавательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
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Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 

• Направленность КРР с одаренными воспитанниками на 

дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребѐнка, как в ДОС), так и в 

условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной 

среды в условияхМБДОУ), благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

Включение ребѐнка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППк по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

• Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, 

детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием 

государственного языка Российской Федерации на дошкольном уровне 

образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребѐнку. 

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, овоспитанников в МБДОУ, организовывается с учѐтом особенностей 

социальной ситуации каждого ребѐнка персонально. 
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Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребѐнка к 

МБДОУ). В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 

общей дезадаптации ребѐнка, его включение в программу КРР и составление 

индивидуального маршрута осуществляется на основе заключения ППк по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребѐнка. 

• К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть 

отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

• Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации 

развития и поведения на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; совершенствование способов 

саморегуляции. 

Включение ребѐнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей 

(законных представителей) 

7) Основные методы и приемы работы с детьми: 

-музыкально-ритмические упражнени;  

психогимнастика; 

дыхательная и мимическая гимнастика; 

упражнения на мышечную релаксацию; 

игры на развитие навыков общения; 

обыгрывание эмоционального состояния; 

выражение своего эмоционального состояния через рисование, танцы, 

театрализованные сценки и пр.; 

сюжетно-ролевые игры; 

чтение и обсуждение художественных произведений; 

просмотр и анализ фрагментов мультфильмов; 

элементы сказкотерапии с импровизацией; 
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дидактические игры; 

графические задания; 

проигрывание этюдов по ролям; 

проблемные ситуации; 

подвижные игры. 

8) Психолого-педагогический консилиум МБДОУ 

В МБДОУ для эмоционального благополучия ребенка, создания условий для его 

всестороннего развития в целях обогащения социального опыта и гармоничного 

включения в коллектив сверстников, успешной реализации основной 

образовательной программы МБДОУ организовано взаимодействие специалистов, в 

том числе в рамках психолого- педагогического консилиума (далее - ППк). 

ППк является одной из форм взаимодействия руководящих и педагогических 

работников МБДОУ, объединяющихся для психолого- педагогического 

сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии и/или состоянием 

декомпенсации (возрастные кризисы, психогенные ситуации, соматические 

заболевания, нервные стрессы и переутомление) в условиях МБДОУ. 

Целью деятельности ППк является создание оптимальных условий 

обучения, развития, социализации и адаптации воспитанников посредством 

психолого-педагогического сопровождения. 

Задачами ППк являются: 

-выявление трудностей в освоении образовательных программ, 

особенностей в развитии, социальной адаптации и проведении 

воспитанников для последующего принятия решений об организации психолого- 

педагогического сопровождения; 

-разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического 

сопровождения воспитанника; 

-консультирование участников образовательных отношений по вопросам 

актуального психофизического состояния и возможностей воспитанника; 

-контроль рекомендаций ППк. На основании рекомендаций ППк, педагоги 

МБДОУ, разрабатывают адаптированную образовательную программу и/или 

индивидуальный образовательный маршрут. 

• Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 
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российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества — жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы МБДОУ, в соответствии с возрастными особенностями 

детей. 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника и с традиционными ценностями российского общества. 

В Программе учтены особенности социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребенок, отражены взаимодействие участников образовательных 
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отношений со всеми субъектами образовательных отношений. Реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство МБДОУ с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в 

том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

 
Целевой раздел Программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в МБДОУ — личностное развитие каждого 

ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, 

что предполагает: 

1. формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2. формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному 

и социокультурному), другим людям, самому себе; 

З) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 

Общие задачи воспитания в МБДОУ 

1. содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2. способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3. создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4. осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

Направления воспитания прописаны – Федеральная программа п. 29.2.2 

 

*Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

гражданско - патриотическое воспитание дошкольника посредством 

регионального компонента 

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к малой 

родине. 

9. Дать представления о географическом расположении, природных ресурсах, 

климатических условиях, животном и растительном мире; 

10. Формировать бережное отношение к природе и всему живому; 

11. Знакомить детей с историческим прошлым и настоящим родного края; 
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12. Знакомить с культурным наследием, развивать интерес к местным традициям 

и промыслам. 

13. Привлекать родителей к совместному участию и поддержке познавательного 

интереса детей при ознакомлении дошкольников с родным краем. 

 

Региональный компонент 

Младшая группа (от 3 до 4 лет). 

23) Формировать представления детей о семье, о родственных отношения, 

закреплять умение называть имена членов своей семьи, коротко рассказывать о 

своей семье. 

24) Способствовать расширению представлений детей о детском саде. 

-Познакомить детей с профессиями сотрудников детского сада. 

25) Продолжать устанавливать добрые отношений между детьми, помогать, 

дошкольникам налаживать контакты друг с другом, желание играть вместе, 

общаться, дружить, уважение к сотрудникам детского сада. 

26) Формировать первичные представления о малой родине: познакомить детей с 

понятием «город», дать представление об улице, как части города; 

-Знакомить детей с алтайскими народными играми, устным народным 

творчеством: потешками, пестушками, сказками. 

27) Дать начальные представления о растениях, животных, насекомых и птицах 

Алтайского края. 

- Воспитывать бережное отношение к природе, интерес к родному краю. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет). 

28) Расширять знания детей о семье, родственных отношениях. 

29) Воспитывать доброжелательное и уважительное отношение к взрослым и 

детям: быть приветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам людей, 

желание по примеру воспитателя помочь, порадовать окружающих. 

30) Продолжать знакомить с различными профессиями; расширять и обогащать 

представления о трудовых действиях, орудиях труда. 

-Продолжать знакомить детей с понятием «город», с его культурными центрами, 

с его самыми красивыми местами, достопримечательностями. 

31) Дать детям доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках. 

32) Познакомить с понятием «край», воспитывать любовь к родному краю; 

33) Познакомить с растениями, произрастающими на территории Алтайского 

края. Закрепить знание условий необходимых для их произрастания (связь с 

климатом). Дать представление о пользе для животных и человека некоторых из 

них. 

34) Расширять знания о животных, птицах, растительном мире. Рассказывать об 

охране растений и животных. 

Познакомить с рекой Обь, озерами города Барнаула. Дать представление о 

флоре   и фауне водоемов. Формировать бережное отношение к водным ресурсам 
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родного   города. 
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-Приобщать к прошлому и настоящему своей малой родины. Продолжать 

знакомить с народным творчеством Алтайского края. 

 

35) Старшая группа (от 5 до 6 лет). 

36) Расширять знания детей о семье, родственных отношениях. 

37) Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, быть 

вежливыми в общении со старшими и сверстниками, учиться сдерживать 

отрицательные эмоции и действия. 

38) Обогащать представления детей о профессиях, о важности и значимости их 

труда; о том, что для обеспечения труда используется разнообразная техника. 

39) Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народно-декоративно-прикладного искусства, с 

результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного 

искусства). 

40) Дать первоначальное представление о процессе производства хлеба, о 

необходимости беречь хлеб. 

41) Познакомить с реками и озерами Алтайского края. 

42) Знакомство с лекарственными растениями Алтая – использование 

растений в народной медицине. 

43) Расширять знания детей о животных, птицах Алтая, приспособление к 

условиям, разнообразие. Познакомить детей с животными и растениями, 

входящими в Красную книгу Алтайского края. 

44) Знакомство с традиционными промыслами народов Алтая (плетение, 

вышивка, бисер, резьба по дереву, кости). Знакомство с играми алтайцев, с 

праздниками народов Алтая. 

Познакомить детей с достопримечательностями, с культурой, с традициями 

родного края; со знаменитыми людьми, прославившими родной край. 

Знакомить детей с воинской славой Алтая. Формировать элементарные 

представления о значении победы русского (советского) народа в ВОВ. 

 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет). 

45) Обогащать представления детей о семье, семейных традициях, родственных 

связях. 

46) Продолжать обогащение опыта сотрудничества, дружеских взаимоотношений 

со сверстниками и взаимодействий с взрослыми. 

47) Воспитывать любовь к близким людям и уважительное отношение к старшим. 

48) Продолжать знакомить с культурными центрами города. 

49) Продолжать расширять представления о людях разных профессий. 

Представлять детям целостный взгляд на человека труда – ответственность, 

аккуратность, добросовестность. Воспитывать уважение к труду сельских 

жителей. 
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-Продолжать знакомить детей с историей и достопримечательностями города 

Барнаула. Закрепить названия улиц. 

50) Закреплять знания о символике Алтайского края. Расширять представления о 

Барнауле – городе, столице Алтайского края. 

-Формировать и совершенствовать представления детей о природных богатствах 

Алтайского края. Формировать представления детей о месторождениях полезных 

ископаемых. 

-Продолжать знакомить детей с географическим расположением края, учить 

находить Алтайский край на карте. 

51) Познакомить детей с озерами Алтайского края (Яровое, Кулундинское, 

Малиновое, Завьяловское, Гуселетовское). Воспитывать у детей бережное 

отношение к богатствам края, охранять и сохранять их. 

52) Систематизировать знания о лекарственных растениях Алтая, о  

растениях,   которые занесены в Красную книгу. 

53) Расширять и систематизировать знания детей об Алтайском заповеднике, для 

чего они создаются. 

-Продолжать знакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых 

людей Алтайского края. 

-Расширять представления, знания детей о Великой Отечественной войне, о 

празднике Победы. Дать понятие о значимости Дня Победы. Побуждать 

уважительно относиться к подвигу русских солдат. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде  целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 
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Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья — физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 
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Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, 

декоративнооформительской, музыкальной, 

словесноречевой, театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье; жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья — 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 
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Эстетическое Культура и 

красота 
Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС  

ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

    художественно-эстетическое 

развитие;  

      физическое развитие. 

Уклад МБДОУ: 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона 

и МБДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно- 

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни МБДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, 

родителями, педагогами и другими сотрудниками МБДОО). 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителя, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения. 

Цель и смысл деятельности МБДОУ: 

личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной 

социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1. формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

2. овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3. приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 
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Миссия МБДОУ: 

полноценное комфортное проживание ребенка в период дошкольного детства и 

предоставление высокого качества образования, через создание современной 

интегрированной модели развивающего образовательного пространства. 

Модель образовательного пространства, предполагающая достижение высокого 

качества дошкольного образования, обеспечивается деятельностью МБДОУ в 

режиме обновления содержания образования, использование новых методов и 

приемов, образовательных технологий, с учетом современных требований. 

В основе концепции развития МБДОУ лежит возможность: 

5. комплексного подхода к диагностической, образовательной, оздоровительной 

работе; 

6. интеграции детей с различным состоянием здоровья, уровнем развития для 

достижения максимального качества образовательного процесса; 

7. создания целостной системы, в которой все этапы работы с ребѐнком, были бы 

взаимосвязаны. 

Предполагаемый результат совместной деятельности всех участников 

образовательного процесса, характеризующий их представления о наиболее 

важных качествах личности ребенка, которыми должен обладать выпускник 

дошкольной образовательной организации, позволяет определить модель 

будущего выпускника детского сада. 

 

Принципы жизни и воспитания в МБДОУ: 

113 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

114 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 

115 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

116 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни; 
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117 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения; 

118 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

119 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования. 

120 принцип регионального подхода. Учитывает специфику национальных и 

социокультурных условий Алтайского края и города Барнаула; 

121 принцип концентрического наращивания информации. В каждой из 

последующих возрастных групп по сохранению и укреплению своего здоровья; 

122 принцип применения познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности, чтения художественной литературы. 

Образ МБДОУ, еѐ особенности, символика, внешний имидж: 

МБДОУ «Детский сад №101» – был построен в 1963 году, 

функционирование дошкольной организации с периода постройки по 

сегодняшний день говорит о ее стабильности.  Главная особенность организации 

деятельности в МБДОУ - это уход от учебной деятельности, повышение статуса 

игры, как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; включение в 

процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, 

игровых, проблемных ситуаций в рамках интеграции образовательных областей. 

Приоритетные направления деятельности МБДОУ - сохранение и укрепление 

психического и физического здоровья детей. 

Разработана и реализуется   система оздоровительной работы, пронизывающей все 

виды деятельности ребенка, все сферы его жизнедеятельности. 

При организации образовательной работы с детьми учитываются 

социокультурные условия Барнаула. 

МБДОУ «Детский сад №101» расположен в центре города. Имеет территорию 

с игровым оборудованием, зелеными насаждениями, цветниками, имеется 

спортивная площадка. 

Работа направлена на создание уюта в помещениях. В основе разработки 

интерьера детского сада реализуются принципы комплексного подхода: 

многофункциональность помещений, рациональность использования 

пространства, взаимосвязь цветовой отделки и освещения, целесообразность 

озеленения интерьера 

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий 

профессиональный уровень. Коллектив МБДОУ стабильный, способный 

предоставить качественное образование воспитанникам во взаимодействии с 

законными представителями и социумом, имеет положительные отзывы. 
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Родители воспитанников (законные представители) являются активными 

участниками образовательной деятельности, принимают участие в организации и 

проведении совместных мероприятий с детьми в МБДОУ (утренники, 

развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и др.), создают 

(принимают участие в деятельности) коллегиальных органов управления, 

предусмотренных уставом МБДОУ. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам МБДОУ: 

Стиль общения работника с воспитанниками строится на взаимном уважении. 

Работник выбирает такие методы работы, которые поощряют в его 

подопечных развитие положительных черт и взаимоотношений: 

самостоятельность, инициативность, ответственность, самоконтроль, 

самовоспитание, желание сотрудничать и помогать другим. 

При оценке достижений детей, работник стремится к объективности и 

справедливости. 

Работник постоянно заботится о культуре своей речи и общения. 

На основании требований к педагогам и сотрудникам МБДОУ всех уровней 

сформировался кодекса профессиональной этики. Он представляет собой 

соединение общих принципов профессиональной этики и основных правил 

поведения, которыми руководствуются работники МБДОУ вне зависимости от 

занимаемой ими должности и социального положения. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МБДОУ 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех 

возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует 

их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с 

более старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. 

Это дает большой воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными 

ценностными установками. 

Воспитатели и специалисты ориентированы на организацию разнообразных 

форм детских сообществ (кружки по интересам, творческие проекты, 

театрализация). Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 

социализации детей. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. 

Существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в вопросах организации воспитательных 

мероприятий. 
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Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи в 

группах. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая 

исторической и художественной значимостью. 

С целью организации традиционных событий эффективно используется 

комплексно-тематическое планирование образовательного процесса. Темы 

определяются исходя из интересов и потребностей детей, необходимости 

обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приѐмы из 

разных образовательных областей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения Программы являются примерные темы (праздники, события, 

проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а 

также вызывают личностный интерес детей к: 

6. явлениям нравственной жизни ребенка 

7. окружающей природе 

8. миру искусства и литературы 

9. традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

10. событиям, формирующим чувство

 гражданской принадлежности ребенка (родной город, 

День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

11. сезонным явлениям 

12. народной культуре и традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков мышления. 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам 

позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 

эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать 

себя. 

Отдых: Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, 

рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, 

рассматривание книжных иллюстраций и т. д.). 

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 

общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать 

приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать 

творческие способности, любознательность, память, воображение, умение 

правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об 

искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать 

полученные навыки и знания в жизни. 

Праздники: Расширять представления о международных и государственных 

праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. 
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Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к 
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празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной 

культуры. 

Самостоятельная деятельность: Предоставлять детям возможности для 

проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); 

для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. Развивать 

умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. Поддерживать 

желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. п.), 

рассказывать об их содержании. Формировать умение планировать и 

организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми. 

Творчество: Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 

познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить 

свободное время, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, 

изобразительной, театральной и др. Содействовать посещению художественно- 

эстетических студий по интересам ребенка. 

Виды и направления: 

Праздники. 

Тематические праздники и развлечения. 

Театрализованные представления. 

Музыкально-литературные композиции. 

Концерты. 

Декоративно-прикладное искусство. 

КВН и викторины. 

Спортивные развлечения. 

Социальные и экологические проекты. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой 

годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на 

реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в 

период летней оздоровительной кампании. 

 

Воспитывающая среда МБДОУ: 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются еѐ содержательная насыщенность и структурированность. 

 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка 

к окружающему миру, другим людям, себе. 
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Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты МБДОУ 

в своей работе используют разные виды деятельности: 

54) игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным 

членом человеческого общества; 

55) коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет 

разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

56) предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в 

определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире; 

-изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в 

мир взрослых, познать его и принять в нем участие; 

57) наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие 

познавательных интересов, закрепляет социальные чувства; 

58) проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, 

обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности; 

59) конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные 

действия, творческое воображение, механизмы управления собственным 

поведением. 

 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка 

в соответствии с традиционными ценностями российского общества 

60) ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни; 

61) самостоятельная игровая,

 коммуникативная, художественная деятельность детей; 

62) занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

63) социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

64) экскурсии и целевые прогулки; 

65) музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

66) встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество 

 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение 

понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с 

ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 

Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения 

собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том 

числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны 

взрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 
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67) при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

68) совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

69) предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

70) планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

71) оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде. 

Коллектив МБДОУ прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение 

представляло для детей среду, в которой будет возможным приблизить 

воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить 

ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в МБДОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, реализация которых осуществляется на 

развивающих занятиях, организованные педагогом (регламентировано учебным 

планом), совместной детско-взрослой деятельности (образовательное событие), 

самостоятельной деятельности в созданных условиях для детских игр. Освоение и 

закрепление детьми общепринятых норм и правил поведения осуществляется во 

время режимных моментов. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного 

процесса, оставляя педагогам пространство для гибкого планирования их 

деятельности, исходя из условий, потребностей, возможностей и готовности, 

интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов, с учетом современных 

тенденций дошкольного образования. 

Педагоги использует календарь образовательных событий, приуроченных к 

государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным 

датам и событиям российской истории и культуры на учебный год от 

Минпросвещения России. 

Общности МБДОУ: 

Характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми еѐ участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

В МБДОУ выделяют следующие общности: педагог дети, родители (законные 

представители) ребѐнок (дети), педагог — родители (законные представители). 

В данном разделе описаны ценности и цели: профессионального сообщества, 

профессионально-родительского сообщества и детско-взрослой общности; 

особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей, 

особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками МБДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 
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Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

1. быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

2. мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

3. поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

4. заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

5. содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

6. воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

7. учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

8. воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и 

в МБДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в МБДОУ. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для 

его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 

к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 
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поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

• педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей 

и детей первым; 

• улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

• педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

• педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

• уважительное отношение к личности воспитанника; 

• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 

же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

• умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

• знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает 

на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 
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Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 

воспитания. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС 

ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 
 

Задачи воспитания в образовательных областях прописаны – Федеральная 

программа п. 29.3.4 

 
Формы совместной деятельности МБДОУ. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения МБДОУ. 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 
 

 
 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение семьи, запросов, - социологическое обследование по 

уровня психолого- определению социального статуса и 

педагогической микроклимата семьи, беседы (администрация, 

компетентности, семейных воспитатели, специалисты); 
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ценностей - наблюдения за процессом общения членов 
семьи с ребенком, анкетирование; 

Информирование родителей 1) буклеты; 

2) информационные стенды, выставки детских 

работ, личные беседы, общение по телефону, 

официальный сайт МБДОУ, объявления, 

фотогазеты, памятки. 

Консультирование родителей - консультации по различным вопросам 
(индивидуальная, семейная). 

Просвещение и обучение 

родителей 

По запросу родителей или по выявленной 

проблеме: 

1. семинары-практикумы; 

2. мастер-классы; 

3. приглашения специалистов; 
4. официальный сайт организации. 

Совместная деятельность 

МБДОУ и семьи 

1) организация совместных праздников; 

2) выставки семейного творчества; 
3) семейные фотоколлажи. 

 

События МБДОУ. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно    

с    другими    людьми     в     значимой     для     него     общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 

быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы МБДОУ, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МБДОУ возможно в следующих формах: 

72) разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, экспериментирование, КВН, совместная игровая 

деятельность, спортивные игры и др.); 

73) проектирование встреч с интересными людьми, общения детей с старшими, 

младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 
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культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 

профессий, культурных традиций народов России; 

74) создание творческих детско-взрослых проектов 

(празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – 

показ спектакля для детей из другой возрастной группы и 

 т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей 

группе и   спроектировать работу с   группой   в   целом, с   подгруппами детей, с 

каждым ребенком. Тематика проектов определяется социальной ситуацией, 

интересами, способностями, возможностями педагогов и детей, а также комплексно 

– тематическим планированием или событиями в МБДОУ, городе, стране. 

К традиционным мероприятиям МБДОУ относятся: День знаний, Осенний бал, 

Новый год, Рождество, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День защиты детей. 

Регулярно проходят выставки творческих работ, взрослые и дети принимают 

участие в конкурсных мероприятиях города и края. Создаются проекты 

воспитательной направленности. Проекты разнообразны по тематике, содержанию, 

организационным формам, при этом каждый проект ориентирован на ценность-

доминанту. Презентации проектов воспитательной направленности проводятся в 

утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в различные 

образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению 

Программы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребѐнка в МБДОУ 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в МБДОУ: 

75) ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

76) социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

77) чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

78) разучивание и исполнение песен,

 театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

79) рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
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80) организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное); 

81) экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

82) игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику МБДОУ и включает: 

2 оформление помещений; 

3 оборудование; 

4 игрушки. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы России, Алтайского края, города Барнаула. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

гармонична и эстетически привлекательна. 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

123 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, 

праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

124 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 
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125 участие представителей организаций-партнеров

 в проведении акций воспитательной направленности; 

126 реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) 

и 

педагогами с организациями-партнерами. 

Организация Цель взаимодействия 

СОШ «Лицей №103» Создание комплекса непрерывного образования, 

осуществление преемственности в обучении и 

воспитании детей 

МБУ «Детская библиотека - 
филиал №» 

Организация совместных мероприятий 

Информационный городской 
Центр управления ГИБДД 

Привлечение для проведения профилактических 
мероприятий для детей и родителей. 

МУЗ «Детская поликлиника 

№ » 

Обеспечение медицинского обслуживания детей 

КГОУ СПО «Барнаульский 

государственный 

педагогический колледж», 

АГПУ. 

Создание условий для прохождения практики 

студентам 

МБУ ДО ДОО(П)Ц 

«Валеологический центр» 

Проведение диагностики и консультирования 

детей и родителей, методическое сопровождение 

педагога-психолога и учителей - логопедов 

МБУДО Городской 

психолого-педагогический 

центр "Потенциал" 

Консультирование специалистов 

психологической службы по актуальным 

проблемам практической деятельности и 

вопросам аттестации педагогических кадров, 

консультирование детей, родителей и педагогов 

по решению психолого-педагогических и 

логопедических проблем 

КАУ ДПО «Алтайский 

институт развития 

образования имени Адриана 

Митрофановича Топорова» 

Повышение квалификации педагогов МБДОУ 
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Организационный раздел Программы воспитания. 

 
Кадровое обеспечение. 

В реализации Программы воспитания в МБДОУ принимает участие весь 

педагогический коллектив. Состав педагогического коллектива стабилен. 

Большую часть педагогического коллектива составляют педагоги, сочетающие 

опыт и профессиональную мобильность. 

Воспитательно-образовательный процесс в МБДОУ осуществляют 7 педагога. Из 

них: 

83) старший воспитатель – 1; 

84) воспитатель - 5; 

85) музыкальный руководитель – 1; 

86) педагог-психолог – 1; 

87) инструктор по физической культуре – 1. 

В МБДОУ созданы условия для совместного, конструктивного сотрудничества, 

освоения новых технологий. В рамках договора о сотрудничестве к проведению 

мероприятий могут быть привлечены представители организаций партнеров. 

Сведения о педагогическом составе МБДОУ, связанного с организацией и 

реализацией воспитательного процесса, по вопросам воспитания, психолого- 

педагогического сопровождения детей, в том числе с ОВЗ, сирот и опекаемых, детей 

с этнокультурными особенностями и т. д., прописаны в перспективном плане 

«Аттестации и повышения квалификации руководящих и педагогических 

работников». 

Все педагогические работники в соответствии с планом – графиком проходят 

курсы повышения квалификации, в том числе по сопровождению детей с ОВЗ. 

Педагоги МБДОУ являются активными участниками семинаров, конференций, 

методических объединений, становятся победителями и лауреатами конкурсов, 

фестивалей, разного уровня, представляют свои авторские методические разработки 

и делятся опытом работы на научно – практических семинарах и конференциях. 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации Программы воспитания используется практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе институт воспитания.рф. 

Перечень локальных нормативных актов МБДОУ, в которые вносятся 

изменения в связи с утверждением рабочей Программы воспитания: (Основная 

общеобразовательная программа МБДОУ): 

должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности; 

88) план работы на учебный год; 

-документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 
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расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность). 

Вся информацию размещается на официальном сайте МБДОУ в 

установленные сроки. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей. В основе процесса 

воспитания детей лежат традиционные ценности российского общества. Созданы 

особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные 

дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребѐнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий; 

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с 

особыми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития 

личности ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения; 

З) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

10. доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребѐнку с особыми 

образовательными потребностями; 

11. участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребѐнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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• ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1.Психолого-педагогические условия Программы 

 

Успешная реализация программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями – Федеральная прогорамма п.30 

 

• Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 

127  РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС МБДОУ выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной 

для каждого ребѐнка деятельности. 

128 РППС включает организованное пространство (территория МБДОУ, 

групповые комнаты, специализированные, технологические, административные и 

иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные 

ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учѐта особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

129 РППС МБДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

130 При проектировании РППС МБДОУ учитывается: местные 

этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия, в которых находится МБДОУ; возраст, уровень развития 

детей и особенности их деятельности, содержание образования; задачи 

Программы; возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников МБДОУ, 

участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

131  РППС соответствует: требованиям ФГОС ДО; образовательной программе 

МБДОУ; материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в МБДОУ; возрастным особенностям детей; воспитывающему характеру 

обучения детей в МБДОУ; требованиям безопасности и надежности. 

132 РППС обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учѐта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 
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133 Для качественной реализации Программы в МБДОУ создается 

содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, 

вариативная, доступная и безопасная развивающая предметно-

пространственная среда. 

Развивающая предметно-пространственная среда предоставляет ребенку 

возможность для совместных игр со сверстниками, развития собственных 

творческих склонностей и возможностей, культуротворчества, самостоятельности в 

использовании объектов, материалов, овладения способами познания окружающего 

мира. 

 
Развивающая предметно-пространственная среда 

 
 

Наименование Содержание 

Первая группа раннего возраста (1,5 - 2 лет) 

Центр двигательной 

активности 

Картотека гимнастики после сна, картотека 

подвижных игр. Коврики массажные, мячи 

разных размеров, флажки, 
платочки, корзины для инвентаря, кегли 

Центр конструирования Разные виды конструктора. Строительный 

материал, деревянный и пластмассовый, 

напольный и настольный 
конструкторы 

Сенсорный центр Разные виды шнуровок, бизиборды, мозаика, 

кубики, домино, пазлы, настольно-печатные игры 

«Подбери по цвету, форме», «Картинки- 

половинки», игры на раскладывание в ряд с 

чередованием геометрических фигур, предметов 

по размеру, 

цвету, рамки вкладыши, развивающее панно, 

пирамидки разных размеров, стучалки, 

логические кубики, мякиши. 

Центр сюжетно- ролевых 

игр 

Дом, семья: Кроватка для кукол, коляски для 

кукол разные, пупсы, куклы, стол, стулья, набор 

чайной и столовой посуды. Доктор: набор для 

доктора, кукла доктор. Парикмахерская: трюмо, 

игровой набор для парикмахерской. Мастерская: 

игровой набор строителя, инструменты, машины 

разных размеров. 

Центр 

безопасности 

Игровой набор «Виды транспорта», картинки с 

изображением транспорта. 



 
 

115 

Центр речевого развития 

Книжный центр 

Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей (русские 

народные сказки, стихотворения и фольклорный 

материал). Дидактический демонстрационный и 

раздаточный материал по направлению речевого 

развития, атрибуты для дыхательной гимнастики, 

картотеки с потешками, с колыбельными. 

Картинки с предметами домашнего обихода, 

явлениями природы, сюжетные картинки, 

картинки по сказкам. Обучающие музыкальные 

игрушки. 

Театральный 

центр 

Разные виды театров: пальчиковый, би-ба-бо, 

магнитный, 

атрибуты для ряженья, фланелеграф, ширма. 

Центр художественно- 

эстетического развития 

Бумага   разного   формата,   цвета   и   текстуры, 

цветные карандаши, мелки, краски (гуашевые, 

пальчиковые), тычки для рисования, кисти, доски 

для    лепки,    пластилин,    альбомы,   раскраски, 

матрешки. Трафареты для рисования, печати для 

рисования. 

Музыкальный центр Набор музыкальных инструментов: погремушки, 
колокольчики, бубны, маракасы, ксилофон, 

барабаны, неваляшки, магнитофон, аудиозаписи 

музыкальных произведений. 

Вторая группа раннего возраста (2 -3 лет) 

Центр физического развития Картотека подвижных игр, динамического часа, 

утренней гимнастики, физминуток. Мешочки с 

разным наполнением, коврики массажные, мячи 

разных размеров, массажные мячи, ленточки, 

обручи, кольцеброс, флажки, корзины для 

инвентаря, кегли. 

Центр конструирования Крупные модули; конструкторы разного размера; 

фигурки для обыгрывания построек; 

напольный конструктор; 

настольный конструктор; игрушки бытовой 

тематики; машины. 
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Центр познавательного 

развития 

Лото, домино в картинках; тематические наборы 

картинок; иллюстрации реальных предметов 

бытовой техники, используемых дома и в 

детском саду; разные виды мозаик; наборы 

разрезных картинок; дидактические и настольно- 

печатные игры разнообразной тематики и 

содержания; магнитная доска; мольберты; 

контурные и цветные изображения предметов; 

материалы для развития мелкой моторики рук; 

динамические и инертные 

игрушки, развивающие игры; геометрические 

фигуры; 

Центр природы Картины природы;  комнатные  растения в 

соответствии  с возрастными  рекомендациями; 

сезонный материал;  стенд со сменяющимся 

материалом на экологическую тематику; набор 

картинок, альбомы; материал  для  проведения 

элементарных опытов;  дидактические игры по 

экологии;  инвентарь  для       трудовой 

деятельности; природный и бросовый материал; 

муляжи овощей и фруктов; 

Центр игры Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по 

возрасту детей («Семья», «Больница», 

«Магазин», «Парикмахерская», «Шофѐры»); 

предметы-заместители; сюжетные игрушки; 

куклы; наборы посуды; модули игрового 

пространства; зеркало; бижутерия из различных 

материалов. 

Центр речевого развития 

(книжный уголок) 

Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей (русские 

народные сказки, стихотворения и фольклорный 

материал). Дидактический демонстрационный и 

раздаточный материал по направлению речевого 

развития, атрибуты для дыхательной гимнастики, 

картотеки с чистоговорками, стишками, 

потешками.   Картинки   с   предметами 

домашнего обихода, явлениями природы, 

сюжетные картинки, картинки по сказкам. 

Центр Театра Ширма; элементы костюмов; различные виды 

театров (в соответствии с возрастом); предметы 

декорации; маски, шапочки. 
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Центр 

художественно- 

эстетического развития 

Бумага разного формата, цвета и текстуры, 

цветные карандаши, мелки, краски (гуашевые), 

кисти, доски для лепки, пластилин, альбомы, 

раскраски, матрешки. Трафареты  для 

рисования. 

Центр Музыки Детские  музыкальные инструменты; 

магнитофон; набор аудиозаписей; музыкальные 

игрушки; игрушки – самоделки; музыкально- 

дидактические игры;   музыкально- 

дидактические пособия. 

Центр психологической 

разгрузки 

Уголок уединения, подушки с разным 

наполнением, телефон. 

Вторая младшая группа (от 3до 4 лет) 

Центр познавательного 

развития 

Дидактические  игры;   геометрические 

плоскостные  фигуры  и  объемные формы, 

различные по цвету, размеру; лото, домино в 

картинках; предметные  и  сюжетные 

картинки, тематические наборы картинок; 

иллюстрации с изображением предметов, 

используемых детьми в самообслуживании; 

матрешки; пирамидки; материалы для развития 

мелкой моторики рук; наборы кубиков; 

«чудесный мешочек»; наглядно- 

дидактические пособия (серия «Мир в 

картинках»). 

Центр природы Дидактическая кукла с   набором    по 

Временам года;  игротека   экологических 

развивающих игр,   библиотека познавательной 

природоведческой литературы; картинки-пейзажи 

с изображением всех времен года; комнатные 

растения; игрушки-животные; муляжи овощей, 

фруктов; картины природы;  оборудование  по 

уходу за  комнатными растениями  (лейки, 

тряпочки и др.); иллюстрации с изображением 

сезонных состояний растений и животных; 

иллюстрации с изображением трудовых действий 

взрослых по уходу за домашними животными; 

серии картинок «Животных и их детеныши», 

«Дикие животные»; дидактические игры 

природоведческой тематики. 
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Центр конструирования Крупные модули; конструкторы разного размера; 

фигурки для обыгрывания построек; 

напольный  конструктор; настольный 

конструктор; игрушки бытовой 

тематики; машины. 

Центр психологической 

разгрузки 

Подушки с разным наполнением, набор 

картинок с эмоциями 

Центр физического развития Картотека подвижных игр, динамического часа, 

утренней гимнастики, физминуток. Мешочки с 

разным наполнением, коврики массажные, мячи 

разных размеров, массажные  мячи, ленточки, 

султанчики,   обручи, кольцеброс,   флажки, 

корзины  для инвентаря,  кегли, набор для 

эстафет,   развивающая   игра   «Спорт», 

гимнастические палки, скакалки. Игра-дарц. 

Центр игры Игрушки изображающие животных и их 

детенышей; игрушки транспортные; игрушки 

изображающие предметы труда и быта (телефон, 

сумочки, корзинки); предметы- заместители; 

куклы, русские народные игрушки; игрушки- 

двигатели (коляски, тележки, машинки). 

Различные зоны для разнообразных сюжетных 

игр: кукольный уголок, парикмахерская, 

магазин, больница, 

гараж, мастерская. 

Центр театра Разные виды театров: (настольный, магнитный, 

бибабо, пальчиковый; игрушки - забавы; маски, 

 шапочки; декорации, театральные атрибуты; 
ширма; аксессуары сказочных персонажей. 

Центр музыки Игрушки   -    музыкальные    инструменты; 

музыкальные  игрушки: неваляшки, шумелки, 

стучалки, волчок; плакаты с изображением 

музыкальных   инструментов;    магнитофон, 

аудиозаписи;   музыкальные  дидактические 

игры; народные  игрушки;   игрушки с 

фиксированной мелодией. 
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Центр речевого развития 

(книжный уголок) 

Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей (русские 

народные сказки, стихотворения и фольклорный 

материал). Дидактический демонстрационный и 

раздаточный материал по направлению речевого 

развития, атрибуты для дыхательной гимнастики, 

картотеки с чистоговорками, стишками, 

потешками.   Картинки   с   предметами 

домашнего обихода, 

явлениями природы, сюжетные картинки, 

картинки по сказкам. 

Центр художественно- 

эстетического развития 

Бумага разного формата, цвета  и текстуры, 

цветные карандаши, мелки, краски (гуашевые), 

кисти, доски для лепки, пластилин, альбомы, 

раскраски, матрешки, трафареты для рисования, 

ватные палочки,  коктейльные трубочки для 

нетрадиционных форм рисования. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Центр познавательного 

развития 

Геометрические плоскостные фигуры и объемные 

формы, различные по цвету, размеру (шар, куб, 

круг, квадрат,, овал); лото, домино в картинках; 

предметные и сюжетные картинки, тематические 

наборы картинок; иллюстрации и копии 

реальных предметов бытовой техники; 

дидактические игры по развитию речи; картинки 

с изображением последовательности событий; 

картинки с изображением частей суток; мелкая и 

крупная мозаика; материал для развития мелкой 

моторики рук; наборы разрезных и парных 

картинок; «Чудесный мешочек»; наглядно- 

дидактические пособия, серия «Мир в 

картинках»; цветные счетные 

палочки; карточки с изображением предметов, 

изготовленных из различного материала; 

 развивающие игры; пособия по краеведению; 

пазлы. 
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Центр безопасности Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и 

ПДД (иллюстрации, игры); иллюстрации с 

изображением ближайших улиц и зданий; макет 

проезжей части; парковка, различные виды 

машин, макет светофора, дорожных знаков; 

наглядно-дидактические пособия «Мир 

в картинка» (водный транспорт, автомобильный 

транспорт, авиация). 

Центр 

экспериментирован

ия 

Набор для экспериментирования с водой и 

песком. 

Центр природы Календарь погоды; игротека экологических 

развивающих игр, библиотека познавательной 

природоведческой литературы; иллюстрации с 

изображением признаков сезона, отражающие 

состояние живой и неживой природы, 

особенности явлений погоды, типичные виды 

сезонного труда и отдыха; комнатные растения; 

муляжи овощей, фруктов; игрушки животных, 

птиц, насекомых; дневники наблюдений; 

инвентарь по уходу за комнатными растениями 

(лейки, тряпочки и др.); «Зеленый огород»; 

иллюстрации, изображающие условия, 

необходимые для роста и развития растений и 

животных; иллюстрации с изображением 

растений различных мест произрастания; 

иллюстрации с изображением частей растений; 

кормушки и корм для птиц; серии картинок 

«Животные и их детеныши», «Дикие животные»; 

наглядно-дидактические пособия, серия 

«Рассказы по картинкам» «Мир в 

картинках». 

Центр конструирования Разные виды конструктора, в том числе – крупное 

Лего. Строительный материал, 

крупногабаритный модульный, деревянный и 

пластмассовый, напольный и настольный 

конструкторы. 

Центр психологической 

разгрузки 

Подушки с разным наполнением, набор 

картинок с эмоциями, мирилки 

Центр физического 
развития 

Картотека подвижных игр, динамического часа, 

утренней гимнастики, физминуток. Мешочки с 

разным наполнением, коврики массажные, мячи 
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 разных размеров, массажные мячи, ленточки, 

обручи, кольцеброс, флажки, корзины для 

инвентаря, кегли, теннисные ракетки, набор для 

эстафет, гантели пластиковые. Игра «Хоккей», 

«Гольф». Дидактическая игра «Спорт». 

Наглядный материал «Расскажи детям об 

Олимпийских играх». 

Центр игры Сюжетные игрушки, изображающие животных и 

их детенышей; игрушки транспортные (машины 

разных размеров); игрушки изображающие 

предметы труда и быта (телефон, сумочки, 

корзинки); предметы- заместители; 

дидактическая; русские народные игрушки; 

игрушки-двигатели (коляски,  тележки, 

машинки); Различные зоны для разнообразных 

сюжетных игр: кукольный уголок,  салон 

красоты, магазин, больница, 

гараж, мастерская, моряки, почта. Одежда для 

ряжения. 

Центр театра Разные виды театров: настольный, теневой, 

магнитный, бибабо, пальчиковый; игрушки- 

забавы; маски, шапочки; декорации, театральные 

атрибуты; ширма; аксессуары 

сказочных персонажей. 

Центр музыки Игрушки - музыкальные инструменты: 

погремушка, барабан, бубен, дудочка, 

металлофон, колокольчики; музыкальные 

игрушки: музыкальные молоточки, шумелки, 

маракасы; магнитофон; плакаты с изображением 

музыкальных инструментов 

аудиозаписи; музыкальные дидактические игры. 

Центр речевого развития 

(книжный уголок) 

Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей, книжки- загадки, 

энциклопедии.   Дидактический 

демонстрационный и раздаточный материал по 

направлению речевого развития, атрибуты для 

дыхательной гимнастики,   картотеки с 

чистоговорками, стишками, потешками. 
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Центр художественно - 

эстетического развития 

Бумага разного формата, цвета и текстуры, 

цветные карандаши, мелки, краски (гуашевые), 

кисти, доски для лепки, пластилин, альбомы, 

раскраски,    матрешки,    бросовый    материал, 

 деревянные ложки, мольберт, предметы 

народно-прикладного искусства, 

дидактические игры 

Старшая группа (5-6 лет) 

Центр познавательного 

развития 

Лото, домино в картинках; предметные и 

сюжетные картинки, тематические наборы 

картинок; иллюстрации и копии реальных 

предметов бытовой техники; картинки с 

изображением частей суток и их 

последовательности;     разные     виды     мозаик; 

«Чудесный мешочек»; игры для 

интеллектуального развития; наглядно- 

дидактические пособия, серия «Мир в картинках» 

«Рассказы по картинкам»; однородные и 

разнородные предметы, различные по форме, 

длине, высоте, ширине; пособия для нахождения 

сходства и различия; пособия для составления 

целого из частей, головоломки 

схемы звукового состава слов; материалы для 

развития у детей графических навыков; шашки. 

Центр занимательной 

математики 

Игры на развитие ориентировки, пазлы, игры на 

освоение отношений «часть-целое»; игры на 

сравнение предметов по нескольким признакам; 

игры на установление последовательности 

предметов по степени возрастания; 

геометрические плоскостные фигуры и объемные 

формы, различные по цвету, 

размеру; цифры, счѐтный материал, цветные 

счетные палочки; счеты; магнитная доска. 

Центр безопасности Игры, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД; 

иллюстрации с изображением ближайших улиц и 

зданий; макет проезжей части; макет светофора, 

дорожных знаков; схемы, планы; иллюстрации, 

изображающие опасные 

инструменты и опасные ситуации. 
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Центр 

экспериментирован

ия 

Микроскоп, набор для экспериментирования с 

водой и песком, бросовый, природный 

материал. 

Центр природы Иллюстрации природно-климатических зон, 

игротека экологических развивающих игр, 

библиотека познавательной природоведческой 

 литературы; иллюстрации с изображением 

признаков сезона, отражающие состояние живой 

и неживой природы, особенности явлений 

погоды, типичные виды сезонного труда и 

отдыха; комнатные растения; муляжи овощей, 

фруктов; календарь погоды, природы; дневники 

наблюдений; инвентарь по уходу за комнатными 

растениями (лейки, тряпочки и др.); 

иллюстрации, изображающие условия, 

необходимые для роста и развития растений и 

животных; иллюстрации с изображением частей 

растений; иллюстрации с изображением 

животных жарких стран и Севера, перелетных, 

зимующих, кочующих птиц; схемы, 

изображающие цепи питания. 

Центр конструирования Разные виды конструктора, лего. Строительный 

материал, деревянный и пластмассовый, 

напольный и настольный конструкторы 

«Веселый городок», «Автомобиль». 

Центр патриотического 

воспитания 

Российский флаг, герб, портрет президента; 

иллюстрации   военной техники;   фуражки; 

иллюстрации  с   изображением родов войск; 

фотографии исторических памятников родного 

города; книги   о  родном городе;  изделия 

народных промыслов; настольно-печатные игры: 

«Народы России» и др. 

 Картотека подвижных игр, динамического часа, 

утренней гимнастики, физминуток. Мешочки с 

разным наполнением, коврики массажные, мячи 

разных размеров, массажные мячи, массажеры, 

ленточки, платочки, обручи, кольцеброс, флажки, 

гантели, султанчики, корзины для инвентаря, 

кегли, ракетки, конусы, набор для эстафет, 

шишки; мишени; лыжи, оборудование к 

спортивным играм; кольцеброс; 
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Центр Картотека подвижных игр, динамического часа, 

утренней гимнастики, физминуток. Мешочки с 

разным наполнением, коврики массажные, мячи 

разных размеров, массажные мячи, массажеры, 

ленточки, платочки, обручи, кольцеброс, флажки, 

гантели, султанчики, корзины для инвентаря, 

кегли, ракетки, конусы, набор для эстафет, 

шишки; мишени; лыжи, оборудование 

к спортивным играм «Баскетбол», «Городки» и 

др.; кольцеброс; 

Центр игры Сюжетные игрушки, изображающие животных 

иих детенышей;     игрушки  транспортные 

(тележки, машины разных размеров); игрушки 

изображающие   предметы   труда  и  быта 

(телефон,  сумочки,  корзинки); предметы- 

заместители;  дидактическая  кукла;    куклы, 

представляющие различные профессии; куклы, 

изображающие представителей разных народов; 

набор посуды;  русские народные   игрушки; 

игрушки-двигатели     (коляски,      тележки, 

машинки);модули-макеты        игрового 

пространства.    Различные     зоны    для 

разнообразных сюжетных игр: кукольный уголок, 

прачечная, салон    красоты,  магазин, 

больница, гараж, мастерская, моряки, 

космонавты, кафе, почта. Одежда для ряжени. 

Центр театра Разные виды театров: настольный, теневой, 

магнитный, бибабо, пальчиковый; игрушки- 

забавы; маски, шапочки; декорации, театральные 

атрибуты; ширма; аксессуары сказочных 

персонажей. 

Центр музыки Игрушки - музыкальные инструменты: пианино, 

гармошка, гитара, погремушка барабан, бубен, 

дудочка, металлофон; магнитофон; набор 

шумовых коробочек; игрушки с фиксированной 

мелодией; плакаты с изображением 

музыкальных инструментов; 

аудиозаписи; музыкальные дидактические игры. 
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Центр речевого развития 

(книжный уголок) 

Детская  художественная   литература в 

соответствии с возрастом детей.   Дидактический 

демонстрационный и раздаточный материал по 

направлению речевого развития, атрибуты для 

дыхательной гимнастики,    картотеки с 

чистоговорками, стишками, потешками. Набор 

кубиков с буквами, Дидактические игры: Учимся 

говорить»,  «Найди  слово»,  «Путешествие в 

страну «Алфавит»,   «Азбука».  Наглядно- 

дидактические  пособия «Грамматика в 

картинках», «Тематические картинки». 

Центр художественно- 

эстетического развития 

Бумага разного формата, цвета и текстуры, 

цветные карандаши, мелки, краски (гуашевые), 

кисти, доски для лепки, пластилин, альбомы, 

раскраски, матрешки, печатки, Наглядно- 

дидактические пособия: «Дымковская 

роспись», «Хохломская роспись,«Городецкая 

роспись». 

 Дидактические игры «Что нарисовал 
художник» 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Центр  познавательного 

развития 

Лото, домино в картинках; предметные и 

сюжетные картинки, тематические наборы 

картинок; иллюстрации и копии реальных 

предметов бытовой техники; картинки с 

изображением частей суток и их 

последовательности; мелкая и крупная 

геометрическая мозаика; «Чудесный мешочек»; 

игры для интеллектуального развития; наглядно- 

дидактические пособия, серия «Мир в картинках» 

«Рассказы по картинкам»; алгоритм описания 

предмета; однородные и разнородные предметы, 

различные по форме, длине, высоте, ширине, 

пособия для нахождения сходства и различия; 

пособия для составления целого из частей; 

схемы звукового состава слов; материалы для 

развития у детей графических навыков; шашки; 

картинки с изображением космического 

пространства; плакат «Солнечная система» 

детские энциклопедии; глобус; географические 

карты; наглядный материал «Первый космонавт» 
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Центр занимательной 

математики 

Игры на развитие ориентировки в пространстве, 

игры на составление целого из частей; игры на 

освоение отношений «часть-целое»; игры на 

сравнение предметов по нескольким признакам; 

игры на установление последовательности 

предметов по степени возрастания; 

геометрические плоскостные фигуры и объемные 

формы, различные по   цвету,   размеру; 

числовой ряд; циферблат часов, танграм, 

головоломки, цветные счетные 

палочки; цифры; магнитная доска; числовые 

карточки от 1 до 20); шаблоны, трафареты. 

Центр безопасности Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и 

ПДД; иллюстрации с изображением красочно 

оформленных ближайших улиц и зданий; макет 

проезжей части; макет светофора, дорожных 

знаков; образцы,  схемы,  планы микрорайона; 

иллюстрации, изображающие  опасные 

инструменты и опасные ситуации; энциклопедии, 

дидактические игры, пособия, содержащие 

знания по валеологии 

Центр 

экспериментирован

ия 

Микроскоп, набор для экспериментирования с 

водой и песком, бросовый, природный материал 

(шишки, камушки, желуди, крупы). Лупа, 

песочные часы, картотеки игр и опытов. 

Центр патриотического 

воспитания 

Российский флаг, герб, портрет президента; 

иллюстрации военной техники; фуражки; 

летчика, пограничника и др.; иллюстрации с 

изображением родов войск; фотографии 

исторических памятников родного города; книги 

о родном городе; детские энциклопедии; изделия 

народных промыслов; настольно- печатные 

игры:«Народы России» и др.; книги о 

родном городе, России; карта мира, России, 

Алтайского края; глобус. 

Центр конструирования Разные виды конструктора, лего. Строительный 

материал, деревянный и пластмассовый, 

напольный и настольный конструкторы. 
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Центр театра Разные виды театров: настольный, теневой, 

магнитный, бибабо, пальчиковый; игрушки- 

забавы; маски, шапочки; декорации, театральные 

атрибуты; аксессуары сказочных 

персонажей. 

Центр природы Иллюстрации     природно-климатических  зон; 

коллекции (камней, ракушек, семян, гербарий и 

др.), игротека экологических развивающих игр, 

библиотека   познавательной    природоведческой 

литературы;    иллюстрации    с   изображением 

признаков сезона, отражающие состояние живой 

и неживой   природы,  особенности   явлений 

погоды, типичные  виды сезонного труда и 

отдыха; комнатные растения; муляжи овощей, 

фруктов; календарь погоды, природы; дневники 

наблюдений; инвентарь по уходу за комнатными 

растениями        (лейки,    тряпочки    идр.); 

иллюстрации,      изображающие    условия, 

необходимые для роста и развития растений и 

животных;    иллюстрации   с   изображением 

растений   различных мест   произрастания; 

иллюстрации с изображением частей растений; 

иллюстрации     представителей  животных  и 

растений  родного   края,    жителей     степей, 

пустынь, тундры, морей, океанов, тропиков 

Центр физического развития Картотека подвижных игр, динамического часа, 

утренней гимнастики, физминуток. Мешочки с 

разным наполнением, коврики массажные, мячи 

разных размеров, массажные мячи, ленточки, 

косички, обручи, кольцеброс, флажки, корзины 

для инвентаря, кегли, палки  гимнастические, 

свисток,  ракетки  для бадминтона. И 

Баскетбол»,  «Городки»  «Настольный  теннис»; 

кольцеброс; и др. Дидактическая игра «Спорт». 
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Центр игры Сюжетные игрушки, изображающие животных и 

их детенышей; игрушки транспортные (тележки, 

машины разных  размеров);игрушки 

изображающие предметы труда и быта (телефон, 

сумочки, корзинки); предметы- заместители;; 

набор посуды; русские народные игрушки; 

игрушки-двигатели (коляски, тележки, 

машинки).  Модули-макеты игрового 

пространства. Различные зоны для 

разнообразных сюжетных игр: кукольный уголок, 

прачечная, салон красоты, магазин, больница, 

гараж, мастерская, моряки, кафе, 

почта, школа. Одежда для ряжения, набор 

атрибутов для разнообразных игр. 

Центр музыки Игрушки - музыкальные инструменты: гитара, 

погремушка,  барабан,   бубен,   дудочка, 

металлофон,  колокольчики,  музыкальные 

игрушки: музыкальные молоточки, шумелки, 

стучалки,  музыкальный  волчок;  магнитофон; 

плакаты  с изображением музыкальных 

инструментов; аудиозаписи. 

Центр речевого развития 

(книжный уголок) 

Детская       художественная       литература       в 

соответствии с возрастом детей. Дидактический 

демонстрационный     и раздаточный материал 

по направлению речевого развития, атрибуты для 

дыхательной гимнастики, картотеки с 

чистоговорками, стишками, потешками. 

Дидактические игры «Читаем и составляем 

слова»,Учимся     оворить»,      «Найди     слово», 

«Путешествие в страну «Алфавит», «Учимся 

писать», «Весело учиться»,   «Азбука».    Готов 

ли    ты    к    школе «Память», «Развитие речи», 

«Найди различия». 

Центр художественно- 

эстетического развития 

Бумага разного формата, цвета и текстуры, 

цветные  карандаши, фломастеры,  восковые 

мелки, краски (гуашевые, акварельные), кисти, 

доски для  лепки,  пластилин,  альбомы, 

раскраски,  матрешки,   печатки, трафареты 

для рисования, палитра.   Предметы 

народно-прикладного творчества 
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• Материально- техническое обеспечение Программы. 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

соответствует государственным и муниципальным требованиям и нормами 

организуется в соответствии с: 

134 санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами к условиям 

размещения МБДОУ; оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и 

искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; приему детей в МБДОУ; организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

135 правилами пожарной безопасности и электробезопасности; 

136 требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей 

развития детей); 

137 требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно- 

пространственной средой; 

138 выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников; 

139 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры, с учетом особенности 

их физического и психического развития; 

140 требованиями к материально-техническому обеспечению программы 

(учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Состояние материально - технической базы МБДОУ соответствует: 

требованиям современного уровня образования, требованиям безопасности 

(ст.37 и 41: ч.б., ст.28 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации») 

 

Объект Характеристика оснащения объекта 

Территория  

МБДОУ Детский сад расположен внутри жилого 
 микрорайона. Территория МБДОУ ограждена забором 
 и озеленена, оборудована наружным освещением, 
 наружным видеонаблюдением. МБДОУ имеет 
 отопление, водоснабжение, канализацию, 
 сантехническое оборудование. Земельный участок 
 делится на зону застройки и зону игровой 
 деятельности. Зона застройки включает в себя 
 основное двухэтажное здание, которое размещено в 
 центре участка. Зона игровой деятельности включает 
 6 прогулочных участков, одну оборудованную 
 спортивную площадку. 
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Прогулочные 

участки 

На территории МБДОУ оборудовано 6 участков для 

прогулок (отдельно для каждой группы). На всех 

участках имеются  зелѐные насаждения,  разбиты 

цветники,  малые   игровые  формы (игровое 

оборудование  для сюжетно-ролевых игр, лесенки, 

песочницы, столы для продуктивной деятельности) в 

соответствии с возрастом и требованиями СП. 
Здание МБДОУ В детском саду 6 групповых помещений, музыкальный 

зал, методический 

кабинет, кабинет заведующего, кабинет завхоза, кабинет 

педагога-психолога,  

медицинский кабинет, пищеблок, 
прачечная. 

Музыкально- 

спортивный зал 
Шкаф для использования музыкальным 
руководителем пособий, игрушек, атрибутов, 

музыкальный центр, фонотека, цифровое пианино, 

музыкальные инструменты, настольный, пальчиковый 

театр, ширма, декорации, мультимедийное 

оборудование. 

Спортивное оборудование: скамейки, маты, стойки для 

прыжков в высоту, дорожки здоровья, 

специализированное оборудование для профилактики 

плоскостопия, мелкий спортивный инвентарь, 

шведская стенка. 

Кабинет педагога- 

психолога 

Стол и стулья для подгрупповых занятий,  

игрушки и дидактические пособия для 

работы с воспитанниками, методическая литература, 

наглядный материал. 

Методический 

кабинет 

Мебель: (стол, стулья, шкафы); методическая 

литература, периодические издания; документация по 

содержанию работы в МБДОУ; компьютер, принтер, 

ламинатор, демонстрационные материалы 

для занятий. 
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Методические материалы и средства реализации Программы 
 

№ Перечень программ и технологий. Обязательная часть. 

1. «Федеральная образовательная программа дошкольного образования» - 
Санк- Петербург Детство - Пресс 2023 

Методические пособия и средства по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года). Обязательная часть 

1. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2. Ребенок третьего года жизни/ Под ред. С.Н. Теплюк. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего 
возраста. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

3. Найбуэр А.В., Куракина О.В. Мама – рядом: игровые сеансы с детьми 
раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребѐнка. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1. Кривенко Е.Е. Адаптационные игры детей раннего возраста. 

Методическое пособие для реализации комплексной образовательной 

программы «Теремок»/ под ред. И.А. Лыковой.- М: Издательский дом 

«Цветной мир». 

Младшая группа (3-4 года). Обязательная часть 

1. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа 3-4 
года. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ. 

3. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 
детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

4. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

5. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников для 
детей 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Средняя группа (4-5лет). Обязательная часть 

1. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. 4-5 
лет. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ. 

3. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

4. Петрова В.И., Стульник Т.Д.Этические беседы с дошкольниками. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 
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5. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 
движения. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

6. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников для 
детей 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Старшая группа (5-6лет). Обязательная часть 

1. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

3. Петрова В.И., Стульник Т.Д.Этические беседы с дошкольниками. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

4. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

5. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников для 

детей 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Старшая группа (5-6лет). 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1. Цветик-Семицветик «Программа психолого-педагогических занятий для 
дошкольников 5-6 лет» / под ред. Н.Ю. Куржаевой. 

Подготовительная к школе группа (6-7лет). Обязательная часть 

1. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 
детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

4. Петрова В.И., Стульник Т.Д.Этические беседы с дошкольниками. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

5. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

6. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников для 
детей 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Подготовительная к школе группа (6-7лет). 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1. Цветик-Семицветик «Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников 6-7 лет» / под ред. Н.Ю. Куржаевой. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года). Обязательная часть 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего возраста. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 
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2. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 
группа раннего возраста. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

3. Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с 
детьми 2-4 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Младшая группа (3-4 года). Обязательная часть 

1. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением 

Младшая группа. 3-4 года. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

3. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ. 

Средняя группа (4-5лет). Обязательная часть 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 
способностей для занятий с детьми 4-7 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

3. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
Средняя группа. 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

4. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

5. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром.4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

6. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ. 

Старшая группа (5-6лет). Обязательная часть 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. 

2. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей для занятий с детьми 4-7 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

3. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
Старшая группа. 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

4. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

5. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром. 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

6. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). Обязательная часть 
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1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 
способностей для занятий с детьми 4-7 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

3. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
Подготовительная к школе группа. 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

4. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 
 Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

5. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

6. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года). Обязательная часть 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста. 2-3 года. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 1-3 года. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Младшая группа (3-4 года). Обязательная часть 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа. 3-4 года. 
- М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ. 

2. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 3-4 года. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Средняя группа (4-5лет). Обязательная часть 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. 4-5лет. - 
М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ. 

2. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Старшая группа (5-6лет). Обязательная часть 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. 5-6лет. - 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ 

2. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 5-6 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Подготовительная к школе группа (6-7лет). Обязательная часть 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе 
группа. 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 6-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
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Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

1. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Первая 

младшая группа. -М.: «Цветной мир». 

2. Каплунова И., Новоскольцева И. Ясельки. Планирование и репертуар 
музыкальных занятий с аудиоприложением (2СD). -С-Пб. 

Младшая группа (3-4 года). 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: 
Младшая группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

2. Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. 
Сценарии занятий с детьми 3-4 лет. – М.: Мозайка – Синтез. 

3. Каплунова И., Новоскольцева И. Младшая группа 

. Планирование и репертуар музыкальных занятий с аудиоприложением 

(2СD). -С-Пб 

Средняя группа (4-5лет). Обязательная часть 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

3 Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудио приложением (2СD). Средняя группа.. - 

С-Пб.: Композитор. 

Старшая группа (5-6лет). Обязательная часть 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

3. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (3 СD). Старшая группа. - 
С-Пб.: Композитор. 

Подготовительная к школе группа (6-7лет). Обязательная часть 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: 
Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 
Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

3. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложеним (3 СD). Подготовительная 

группа. - С-Пб.: Композитор. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года). Обязательная часть 

1. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 
лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 
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2. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2- 
3 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

3. С.Н.Теплюк Игры-занятия на прогулке с малышами, - М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ. 

Младшая группа (3-4 года). Обязательная часть 

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ.. 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 
упражнений для занятий с детьми 3-7лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

3. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет/ Автор сост. Э.Я. 
Степаненкова. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ. 

4. М.М. Борисова Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для 

занятий с детьми 3-7 лет.-2-е изд., испр. и доп.- М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ. 

Средняя группа (4-5лет). Обязательная часть 

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для занятий с детьми 3-7лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

3. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 
лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

4. М.М. Борисова Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для 
занятий с детьми 3-7 лет.-2-е изд.,испр. и доп.- М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ. 

Старшая группа (5-6лет). Обязательная часть 

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 
упражнений для занятий с детьми 3-7лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

3. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 
лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

4. М.М. Борисова Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для 

занятий с детьми 3-7 лет.-2-е изд.,испр. и доп.- М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). Обязательная часть 

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для занятий с детьми 3-7лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

3. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 
лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 
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4. М.М. Борисова Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для 

занятий с детьми 3-7 лет.-2-е изд., испр. и доп.- М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ. 
 Наглядно-дидактические пособия 
 Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

1. Серия «Беседы с ребѐнком»: «День Победы», «Защитники Отечества», 

«Великая Отечественная война» «Правила юного пешехода», «Правила 

дорожного движения», «Дорожные знаки», 

«Российская символика: Флаг, Гимн, Герб, Президент»- комплект 

познавательных мини-плакатов. 

2. Картины для рассматривания: « Лепим снежную бабу», «Катаемся на 

санках», «Веселимся на новогоднем празднике, «Идем в школу», 

«Одеваемся на прогулку», «Играем в кубики, строим дом», «Не 

боимся мороза», «Качаемся на качелях». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Раздел «Формирование элементарных математических представлений» 

1. Плакаты: «Счет до 10», «Счет до 20», «Цвет», «Форма», серия 
«Грамматика в картинках»: «Множественное число» 

Раздел «Ознакомление с предметным окружением и социальным миром» 

1. Наглядно-дидактический материал: «Инструменты», «Школьные 

принадлежности», «Посуда», «Мебель», «Одежда», «Игрушки». Серия 

«Расскажи детям»: «О бытовых приборах»; «Транспорт», «Авиация», 

«Космос», «Водный транспорт», «Транспорт». Серия «Рассказы по 

картинкам»: «Распорядок дня», «Профессии», «Мой дом». «Расскажи 

детям о хлебе» 

Раздел «Ознакомление с миром природы» 

1. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с 

котятами», «Собака со щенятами», «Ежи», «Лошадь с жеребенком», 
«Медвежья семья», «Зайцы», «Лиса с лисятами». 

2. Наглядно-дидактический материал: Времена года: «Зима», «Весна», 
«Лето», «Осень», «Родная природа», «Деревья и листья», «Овощи и 

фрукты», «Грибы», «Садовые ягоды», «Лесные ягоды», «Садовые 

цветы», «Домашние животные», «Животные средней полосы», 

«Дикие     животные»,     «Животные     Арктики     и     Антарктики», 

«Насекомые», «Птицы домашние и декоративные», «Рептилии. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Серия    «Грамматика    в    картинках»:    «Антонимы»,    Глаголы», 

«Прилагательные», «Говори правильно», Словообразование». Наглядно- 

дидактические пособия В.В. Гербова: «Правильно или неправильно 2-4 

года», «Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 лет», 

«Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет». 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Раздел «Изобразительная деятельность» 

1. Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Дымковская игрушка», 

«Хохлома», Наглядно-дидактический материал на магнитах «Русские 

народные промыслы», Развивающая игра-лото для дошкольников 

«Чудо узоры», Портреты художников 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», «Летние 
виды спорта» 

Первая группа раннего возраста (с 1,5 до 2 лет) 

Образовательная 

программа 

1.Образовательная программа дошкольного 

образования «Теремок» для детей от двух месяцев до 

трех лет. ИД «Цветной мир» 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Кривенко Е.Е. Адаптационные игры для детей раннего 

возраста. Соответствует ФГОС ДО. Методическое 

пособие для реализации комплексной программы 

«Теремок» под. ред. И,Л, Лыковой. – М.: Издательский 

дом «Цветной мир» 

Познавательное 

развитие 

Казунина И.И., Лыкова И.А., Шипунова В.А. 

КорчаловскаяН.В., Колтакова Е.Б.. Первые игры и 

игрушки игровая среда от рождения до трех лет. 

Соответствует ФГОС ДО. Первые шаги в мир искусства 

интегрированные занятия второй год жизни. 

Соответствует ФГОС ДО. 

Касаткина Е.И. Дидактические игры для воспитания 

детей раннего возраста. Соответствует ФГОС ДО 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего 

мира в раннем детстве. Соответствует ФГОС ДО.Белая 

С.Г., Лукьяненко В.Н.. Развивающие игры и занятия 

малышей с дидактической куклой. Соответствует 

ФГОС ДО 

Речевое развитие Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года 

жизни. Соответствует ФГОС ДО. Методическое 

пособие  для реализации комплексной программы 

«Теремок» под. ред. И,Л, Лыковой. – М.: Издательский 

дом 
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Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Теплова А.Б. Материнский фольклор в образовательной 

среде, методическое пособие для реализации 

комплексной программы «Теремок» для детей от двух 

месяцев до трех лет. – М.: ИД «Цветной мир 

Арт-методики для развития малышей: 

методическое пособие          для реализации 

комплексной программы Теремок» 

Буренина А.И. Теплова А.Б. Музыкальные минутки 

для малышей. Соответствует ФГОС ДО. 

Физическое развитие Волошина Л.Н., Серых Л.В. Физическое развитие детей 

второго года жизни. Методическое пособие для 

реализации комплексной программы «Теремок» под. 

ред. И,Л, Лыковой. – М.: Издательский дом «Цветной 

мир» 
 

 

• Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы. 

 

Примерный перечень художественной литературы. 

От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота.. .», «Киска, киска, киска, 

брысь!..», «Курочка», «Наши уточки с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», 

«Большие ноги » «Пальчик-мальчик.. «Петушок, петушок.. .», «Пошел кот под 

мосток.. .», «Радуга-дуга.. .». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. КД. Ушинского), 

«Колобок» (обраб. КД. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. КД. Ушинского), 

«Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Репка» (обраб. КД. Ушинского), 

«Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки»,  Барто А.Л. «Бычок», 

«Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» 

(из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица 

с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен 

М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь 

Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак СЛ. «Слон», «Тигренок», «Совята» (из 

цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникова К. 

«Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев 

Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев ВГ. «Цыпленок и утенок», 

Чарушин ЕИ. «Курочка» (из цикла  «Большие и  маленькие»), Чуковский К.И. 

«Цыпленок». 
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От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с 

кузовочком…», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 

«Дождик, дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за 

леса, из-за гор…». «Катя, Катя…», «Кисонька-мурысонька…», «Наша Маша 

маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, 

ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок...», 

«Тили-бом!..», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, кички...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как 

коза избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В, Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. 

Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. 

песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел…» пер. с молд. И. 

Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с 

нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У 

солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. 

Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким ЯЛ. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто 

А., Барто П. «Девочка-рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, 

лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский АИ. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. 

«Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец…» (из стихотворения «Казачья 

колыбельная»); Маршак СЛ. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. 

«Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева НВ. «Лисий хвостик», «Надувала 

кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Саконская Н.П. «Где мой 

пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. 

«Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа 

по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская ЮС. «По тропинке, по 

дорожке»; Сутеев ВГ. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц ЯМ. «Кубик на 

кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три 

медведя», «Косточка»; Ушинский КД. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» 

(рассказы по выбору); Чарушин ЕИ. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), 

«Волчишко»; Чуковский КИ. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. 

с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. 

Бородицкой; Капутикян СБ. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. 

Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в 

картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная 

гусеница». 
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От З до 4 лет. 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка…» 

«Волчок-волчок, шерстяной бочок.. .», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к 

бабе, к деду...», «Жили у бабуси...», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; 

«Как без дудки, без дуды…» «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», 

«Курочка рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик- 

мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», 

«Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка- 

муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок черный бочок, белые копытца» (обраб. 

М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» 

(обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» 

(обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие 

феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш., 

С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», 

«Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; 

«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. 

С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; 

«Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., 

обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт КД. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий СМ. 

«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют 

ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков 

А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак СЛ. «Детки в клетке» (стихотворения из 

цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков СВ. 

«Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень 

наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин АС. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет 

наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский КИ. 

«Мойдодыр», «Мухацокотуха», «Ежики смеются», «Елка», «Айболит», «Чудо- 

дерево», «Черепаха» (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из 

книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» 

(1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и 

Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева СЛ. «Маша и Ойка», 

«Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из 

книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев ВГ. «Три котенка»; Толстой Л.Н. 

«Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла 

весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский КД. «Петушок с семьей», «Уточки», 

«Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс ДИ. «Храбрый 

ѐж». 
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Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. 

«Хитрый ѐжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. 

Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян 

С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с 

франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. 

Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. 

М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, 

кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек И. «В лесу» (из книги 

«Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина. 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», 

«Дождикдождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», 

«Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, 

красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, где вы 

были?..», «Раз, два, три, четыре, пять — вышел зайчик погулять», «Сегодня день 

целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», 

«Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); 

«Жихарка» (обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. АН. Толстого); 

«Зимовье» (обраб. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М А. Булатова); 

«Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. 

Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» 

(обраб. МА. Булатова); «Снегурочка» (обраб. МА. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с 

нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); 

«Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. 

Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка 

(обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. 

Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; 

«Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким ЯЛ. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», 

«Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», 

«Я знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; 

Благинина Е.А. «Дождик, дождик...», «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов 

В.Л.   «Колыбельная»;   Бунин   И.А.   «Листопад»   (отрывок);   Гамазкова   И. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный 



 
 

143 

пирог»; Есенин СА. «Поет зима – аукает...»; Заходер БВ. «Волчок», «Кискино 

горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», 

Маршак СЛ. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», 

«Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет 

превращаться»; Маяковский ВВ. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; 

Михалков СВ. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер» (1-2 по 

выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», 

«Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до 

вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. 

«Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне…», «У лукоморья...» (из 

вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало. (из романа 

«Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; 

Сеф РС. «На свете все на все похоже..     «Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. 

«Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой АК. 

«Колокольчики   мои»;   Усачев   А.   «Выбрал   папа   ѐлочку»;   Успенский   ЭН. 

«Разгром»; Фет ХА. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И. «Очень 

страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский 

КИ. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Проза. Абрамцева НК. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); 

Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и 

мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок колючий бок» (1-2 рассказа по 

выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; 

Воронкова Л.О. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); 

Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», 

«Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный 

ребѐнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; 

Козлов СГ. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. 

«Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по 

выбору); Сахарнов СВ. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; 

Сутеев ВГ. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по 

выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке...», «Хотела галка пить...», 

«Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал 

сыновьям. (1-2 по выбору); Ушинский КД. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В 

медвежачий час»; Чарушин ЕИ. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по 

выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н, 

«Сказка про Комара Комаровича — Длинный Нос и про Мохнатого Мишу — 

Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф РС. 

«Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», 

«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», 

пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. 
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Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. 

«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с 

польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из 

книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к 

маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. 

Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. 

Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А 

дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Иепурилэ и Жучок с 

золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в 

ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из 

книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. 

«Мафин и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. 

Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. 

Затолокиной). 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась…», (докучная сказка); «Жили- 

были два братца…», (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ 

пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. 

Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. 

Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка 

и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. 

Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ КД. Ушинского); «Царевналягушка» 

(обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. 

Введенского, под редакцией СЛ. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый 

аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. КГ. Паустовского; 

«Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. 

Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким ЯЛ. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», 

«Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); 

Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. 

«Воздушные замки»; Городецкий СМ. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный 

городок»; Есенин СА. «Берѐза»; Заходер БВ. «Моя Вообразилия»; Маршак СЛ. 

«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают 

подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин АС. «У лукоморья 

дуб зелѐный...», (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед 

дворцом…» (отрывок из «Сказки о царе Салтане...» (по выбору); Сеф РС. 

«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов 

В.А. «Родные   просторы»;   Суриков ИЗ. «Белый   снег пушистый», «Зима» 
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(отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром 

злится...»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет 

А.А. «Мама, глянь-ка из окошка. Цветаева М.И. «У кроватки»; Чѐрный С. 

«Волк»; Чуковский КИ. «Елка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была 

семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин СА. 

«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки ВВ. 

«Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по 

выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть 

пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш 

и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору); 

Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по 

выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский КГ. «Кот-ворюга»; Погодин 

Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток 

молока», «Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. 

«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирѐв 

ГЛ. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», 

«Котѐнок» (по выбору); Ушинский КД. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося 

ель обыкновенная»; Шим ЭК). «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по 

выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», 

«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи 

это ноги?», «Кто чем поѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», 

«Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик- 

годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер БВ. «Серая Звѐздочка»; Катаев 

В.П. «Цветиксемицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин- 

Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. 

«Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От 

тебя одни слѐзы»; 

Пушкин АС. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре 

князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой 

царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; 

Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский КД. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. 

«Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. БВ. 

Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк  РС. Сефа); Капутикян  СБ. 

«Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» 

(пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. 

Ахундовой); Смит УД. «Про летающую корову» (пер. с англ. БВ. Заходера); 

Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О 

том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 
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Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен 

Г.Х. «Огниво» (пер. с датск А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» 

(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о 

слонѐнке» (пер. с англ. КИ. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с 

англ. КИ. Чуковского, стихи в пер. СЛ. Маршака) (по выбору); Коллоди К. 

«Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. ЭГ. Казакевича); Лагерлѐф 

С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской 

и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять 

прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора 

Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» 

(перевод с англ. БВ. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. 

Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. 

«Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три 

конца» (пер. с итал.И.Г. Константиновой). 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из    сборника А.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» 

(обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей 

Бессмертный» (2 вариант) (из сборника АН. Афанасьева); «Рифмы» 

(авторизованный пересказ БВ. Шергина); «Семь Симеонов семь работников» 

(обраб. ИВ. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой! запись П.Н. Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья 

Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. 

Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка 

и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ АК. Покровской; «Самый 

красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. 

обраб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. 

Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. 

с франц. БОА. Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким ЯЛ. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; 

Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин 

ИА. «Листопад»; Владимиров ОД. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» 

(перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий СМ. «Весенняя 

песенка»; Есенин СА. «Поѐт зима, аукает…», «Пороша»; Жуковский В.А. 
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«Жаворонок»; Левин ВЛ. «Зелѐная история»; Маршак СЛ. «Рассказ о 

неизвестном герое»; Маяковский ВВ. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; 

Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», 

«Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под 

крышей голубой»; Пляцковский М С. «Настоящий друг»; Пушкин АС. «Зимний 

вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по 

выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г В. «Считалки», «Скороговорки», 

«Людоед и принцесса, или Всѐ наоборот» (по выбору); Серова ЕВ. «Новогоднее»; 

Соловьѐва ПС. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной 

зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по 

выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою…» «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. 

«Память»; Чѐрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев СП. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна 

ночного леса»; Воробьѐв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда 

Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 

рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лѐле и Миньке» (1-2 рассказа 

по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); 

Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; 

Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. 

«Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения 

новогодних игрушек», «Серѐжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был 

маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», 

«Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов- 

Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», 

«Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. 

«Мне письмо!»; Чаплина ВВ. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о 

МальчишеКибальчише и его твѐрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка- 

путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; 

Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тѐплый хлеб», 

«Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный 

голос»; Скребицкий ГА. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль 

Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); 

Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 

«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с 

болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. 

Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» 
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(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная 

Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 

сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с 

нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. 

Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. КИ. 

Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. 

Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Л. Маршака, Д. 

Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» 

(пер. со шведск. Л.З. Луниной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус 

потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие 

Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных 

колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. 

Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. 

Смирнова/Л. Брауде). 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

От 2 до З лет. 

Иллюстрации к книгам: ВГ. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 

«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: ЕИ. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. 

Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», 

«Сирень в корзине»; КС. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков 

«Елка в нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. 

Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»;  А.И. Бортников 

«Весна пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. 

Машков «Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрации к книгам: ВВ. Лебедев к книге СЛ. Маршака 

«Усатыйполосатый». 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь 

«Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с 

горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская 

«Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. 

Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин 

«Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: ИЛ. Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец 

Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 
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От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации,   репродукции   картин:   И.И.   Левитан   «Золотая   осень», 

«Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. 

Васнецов   «Аленушка»,   «Богатыри»,   «Иван   –   царевич   на   Сером   волке», 

«Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. 

Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, КА. Савицкий «Утро в сосновом 

лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; Х.А. Пластов 

«Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За 

завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; АС. Степанов «Катание на 

Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; АК. 

Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; 

КС. Петров — Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие 

от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки 

куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе 

Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге АН. Толстой 

«Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

 

Перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного 

семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в 

образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, 

проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального 

опыта ребѐнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не включены в образовательный процесс МБДОУ. Время 

просмотра ребѐнком цифрового и медиа контента регулироваться родителями 

(законными представителями) и должно соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого 

внимания к эмоциональному состоянию ребѐнка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребѐнка. Ряд фильмов 

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 

фильмов, осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту 

детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 

Российской Федерации ( Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О 

защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 

27, ст. 5092). 
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Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 

1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

И. Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 

1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И. Ковалевская, 1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 

1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 — 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко- 

Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ѐлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер ИУ фимцев, 

1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1969 — 1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 

1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. 

Сокольский, 1977. 

Фильм « 
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Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. ИвановВано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», 

режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 

1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов- 

Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 

1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, 

В. Попов. 1975. 
Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), 

студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 - 

2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 

1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 

2010. 
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Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссѐр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. 

Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), 

студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер 

Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», 

режиссер Х. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный   фильм   «Рыбка   Поньо   на   утесе»,   студия 

«Ghibli», режиссер Х. Миядзаки, 2008. 

 

• Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников МБДОУ, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей. Необходимым условием является непрерывное сопровождение 

Программы педагогическими и учебно- вспомогательными работниками в течение 

всего времени еѐ реализации в МБДОУ. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

МБДОУ, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. МБДОУ самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, заключает с ними трудовые 

договора, распределяет должностные обязанности, создаѐт условия и организует 

методическое и психологическое сопровождение педагогов. 
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Педагоги МБДОУ постоянно повышают свой профессиональный уровень, 

проходят тематические курсы, посещают методические объединения, семинары, 

мастер-классы, конференции, знакомятся с опытом работы своих коллег и других 

дошкольных организаций. Члены коллектива являются активными участниками 

конкурсов, фестивалей разного уровня, публикуют статьи и научно-методические 

разработки в различных, в том числе электронных изданиях. Участие 

подтверждено сертификатами и дипломами участников, лауреатов и победителей. 

Педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, курсы 

переподготовки, процедуру аттестации, занимаются самообразованием, участвуют 

в конкурсах различных уровней, что способствует повышению профессионального 

мастерства, положительно влияет на имидж МБДОУ. 

Численность педагогического состава: 9 педагога 

89) старший воспитатель – 1; 

90) воспитатели - 5; 

91) музыкальный руководитель – 1; 

92) педагог-психолог – 1; 

93) инструктор по физической культуре – 1. 

 

• Режим и распорядок дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребѐнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня составлены с учѐтом требований СанПиН 12.3685- 21, 

условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность 

и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребѐнка физиологически переключаться между 

теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому 

этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 
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деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня в МБДОУ гибкий, способствует гармоничному физическому и 

полноценному психическому развитию ребенка, неизменными остаются: время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки. 

При организации режима предусматривается чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребѐнка в течение дня, 

обеспечивается сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные 

с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 

Режим дня составлен с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 12.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 ос и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в МБДОУ и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 
Режимы дня составлены с расчетом на 12-ти часовое пребывание ребенка. 
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Режим дня 

(холодный период времени года) 

 
 1группа 

раннего 

возраста 

2группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгото 

витель 

ная 

группа 

Приѐм детей в детский сад, 

омотр, свободные игры, 

самостоятельная деятельность, 

беседы, наблюдения, 
утренняя гимнастика 

7.00-8.05 7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-8.15 7.00-8.25 7.00-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.05-8.35 8.10-8.40 8.10-8.40 8.15-8.45 8.25-8.50 8.35-8.55 

Самостоятельная деятельность, 
игры, подготовка к ООД 

8.35-8.50 8.40-9.00 8.40-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00 

ООД (общая продолжительность, 
включая перерывы) 

8.50-9.20 9.00-9.30 9.00-9.40 9.00-9.50 9.00- 
10.30 

9.00- 
10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 
(игры, наблюдения, труд) 

9.20- 
11.10 

9.30- 
11.25 

9.40- 
11.40 

9.50- 
11.50 

10.30- 
12.00 

10.50- 
12.10 

Возвращение с прогулки, 
самостоятельная деятельность 

11.10- 
11.30 

11.25- 
11.40 

11.40- 
11.50 

11.50 
12.00 

12.00- 
12.10 

12.10- 
12.20 

Подготовка к обеду, обед 11.30- 
12.05 

11.40- 
12.10 

11.50- 
12.20 

12.00- 
12.30 

12.10- 
12.40 

12.20- 
12.50 

Подготовка ко сну, чтение 

художественной литературы, 
дневной сон 

12.05- 

15.00 

12.10- 

15.00 

12.20- 

15.0 

12.30- 

15.00 

12.40- 

15.00 

12.50- 

15.00 

Постепенный подъѐм, 

закаливающие и гигиенические 

процедуры, самостоятельная 

деятельность 

15.00- 

15.15 

15.00- 

15.15 

15.00- 

15.15 

15.00- 

15.20 

15.00- 

15.20 

15.00- 

15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.15- 
15.35 

15.15- 
15.35 

15.15- 
15.35 

15.20- 
15.35 

15.20- 
15.35 

15.25- 
15.40 

Игры, самостоятельная 

деятельность, культурно- 
досуговая деятельность, ООД 

15.35 - 

16.00 

15.35 - 

16.00 

15.35 - 

16.05 

15.35- 

16.10 

15.35- 

16.15 

15.40- 

16.25 

Подготовка к прогулке, прогулка: 

наблюдения, игры, Возвращение с 

прогулки, 

16.00- 

17.00 

16.00- 

17.00 

16.05- 

17.05 

16.10- 

17.10 

16.15- 

17.15 

16.25- 

17.25 

Подготовка к ужину, ужин 17.00- 

17.30 

17.00- 

17.30 

17.05- 

17.35 

17.10- 

17.40 

17.15- 

17.45 

17.25- 

17.50 

Игры, игры-развлечения, 

подвижные игры 
17.30- 
18.10 

17.30- 
18.10 

17.35- 
18.15 

17.40- 
18.20 

17.45- 
18.25 

17.50- 
18.30 

Самостоятельная деятельность, 

беседы с родителями, уход детей 
домой 

18.10- 

19.00 

18.10- 

19.00 

18.15- 

19.00 

18.20- 

19.00 

18.25- 

19.00 

18.30- 

19.00 
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Режим дня 

(теплый период времени года) 

 
 1группа 

раннего 

возраста 

2группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгото 

витель 

ная 

группа 

Приѐм детей на свежем воздухе: 

игры, наблюдения, беседы, 

утренняя гимнастика. 

Возвращение в группу, 

самостоятельная деятельность 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.30-8.10 7.30-8.15 7.30-8.20 7.30-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.35 8.00-8.35 8.10-8.40 8.15-8.45 8.20-8.45 8.25-8.45 

Самостоятельная деятельность: 
личная гигиена, игры 

8.35-9.00 8.35-9.00 8.40-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 

ООД, игровые программы, 

развлечения (по плану 
специалистов) 

9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.40 9.00-9.45 9.00-9.55 9.00- 
10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка: 

игры, наблюдения, 

оздоровительные мероприятия, 

спортивные досуги, 

музыкальные развлечения, 

самостоятельная деятельность, 

образовательная деятельность 

9.15- 
11.15 

9.15- 
11.15 

9.40- 
11.25 

9.45- 
11.40 

9.55- 
11.45 

10.00- 
11.50 

Возвращение с прогулки, 
обширное умывание, мытьѐ ног 

11.15- 
11.30 

11.15- 
11.30 

11.25- 
11.40 

11.40- 
11.50 

11.45- 
11.55 

11.50- 
12.00 

Подготовка к обеду, обед 11.30- 
12.00 

11.30- 
12.00 

11.40- 
12.10 

11.50- 
12.20 

11.55- 
12.35 

12.00- 
12.30 

Подготовка ко сну, чтение 

художественной литературы, 
дневной сон 

12.00- 

15.00 

12.00- 

15.00 

12.10- 

15.05 

12.20- 

15.10 

12.35- 

15.10 

12.30- 

15.10 

Постепенный подъѐм, 

закаливающие и гигиенические 

процедуры, самостоятельная 
деятельность 

15.00- 
15.15 

15.00- 
15.15 

15.05- 
15.15 

15.10- 
15.20 

15.10- 
15.20 

15.10- 
15.25 

Полдник 15.15- 

15.30 

15.15- 

15.30 

15.15- 

15.35 

15.20- 

15.35 

15.20- 

15.35 

15.25- 

15.40 

Игры, подготовка к прогулке, 

прогулка: наблюдения, игры, 

самостоятельная деятельность 

15.30- 

17.00 

15.30- 

17.00 

15.35- 

17.05 

15.35- 

17.10 

15.35- 

17.15 

15.40- 

17.20 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к ужину, ужин 
17.00- 

17.35 

17.00- 

17.35 

17.05- 

17.35 

17.10- 

17.40 

17.15- 

17.45 

17.20- 

18.00 

Самостоятельная деятельность, 

беседы с родителями, уход детей 

домой 

17.35- 

19.00 

17.35- 

19.00 

17.35- 

19.00 

17.40- 

19.00 

17.45- 

19.00 

18.00- 

19.00 
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Особенности реализации образовательного процесса в МБДОУ 

Учебный период в образовательном учреждении продолжается с 1 сентября 

по 31 мая и оздоровительный период с 1 июня по 31 августа. Если даты 

приходятся на выходные дни, то они переносятся на следующие за ними 

рабочие дни. 

При организации образовательной деятельности во всех возрастных группах 

предусмотрена интеграция образовательных областей. Образовательную 

деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организуют в первую половину дня. 

В группе детей 1,5-2 лет длительность непрерывной организованной 

образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается 

осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину 

дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность 

на игровой площадке во время прогулки. Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первую половину дня 10 минут, во вторую 

половину дня 10 минут, временная длительность в день - 20 мин. (2 занятия). 

Максимально допустимая недельная нагрузка (кол-во занятий) –1 ч. 40 мин. (10) 

В группе детей 2-3 лет длительность непрерывной организованной 

образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается 

осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину 

дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность 

на игровой площадке во время прогулки. Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первую половину дня 10 минут, во вторую 

половину дня 10 минут, временная длительность в день - 20 мин. (2 занятия). 

Максимально допустимая недельная нагрузка (кол-во занятий) –1 ч. 40 мин. 

(10). 

В группе детей 3-4 лет продолжительность непрерывной организованной 

образовательной деятельности – не более 15 минут. Максимально допустимый 

объем образовательной нагрузки в первую половину дня (временная 

длительность) - 30 мин. (2 занятия). Максимально допустимая недельная 

нагрузка (кол-во занятий) - 2 ч. 30 мин. (10). 

В группе детей 4-5 лет продолжительность непрерывной организованной 

образовательной деятельности – не более 20 минут. Третье физкультурное 

занятие проводится на прогулке. Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первую половину дня (временная длительность) - 40 

мин. (2 занятия). Максимально допустимая недельная нагрузка (кол-во занятий) 

- 3 ч. 20 мин. ч. (10). 

В группе детей 5-6 лет продолжительность непрерывной организованной 

образовательной деятельности – не более 25 минут. 

Третье физкультурное занятие проводится по усмотрению педагогов, в 

зависимости от условий (во время прогулки, когда нет физкультурных и 

музыкальных занятий; организуются спортивные игры и др.). Максимально 

допустимый объем образовательной нагрузки в первую половину дня 

(временная длительность) - 50 мин. (2 занятия). Допускается 1 занятие 2 раза в 
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неделю проводить во вторую половину дня (25 мин.). Максимально допустимая 

недельная нагрузка (кол-во занятий) - 5 ч. 25 мин. (13). 

В группе детей 6-7 лет продолжительность непрерывной организованной 

образовательной деятельности – не более 30 минут. Третье физкультурное 

занятие проводится по усмотрению педагогов, в зависимости от условий (во 

время прогулки, когда нет физкультурных и музыкальных занятий; 

организуются спортивные игры и др.). Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки (временная длительность) - 1 ч. 30 мин. (3 занятия). 

Максимально допустимая недельная нагрузка (кол-во занятий) – 7ч. (14). 

В середине времени, отведенного на организованную образовательную 

деятельность, проводят физкультурные минутки, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения. Перерыв между периодами 

непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 мину. 

 

Учебный план 

Учебный план является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном году в учреждении МБДОУ «Детский сад №218». 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 №273–ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Постановление Главного  государственного  санитарного  врача РФ от 

28.09.2020 №28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи» (СП 

2.4.3648-20); 
• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

2. Уставом МБДОУ. 

Учебный план в полной мере учитывает возрастные психофизические 

особенности воспитанников, отвечает требованиям охраны жизни и здоровья, 

удовлетворяет интересы и потребности воспитанников в различных видах 

самостоятельной и совместной с взрослыми деятельности. 

Мониторинг достижения воспитанниками формирования целевых ориентиров 

проводится в режиме работы МБДОУ, без специально отведѐнного для него 

времени, посредством наблюдений, бесед, игровых заданий в процессе 

индивидуальной работы (в конце учебного года). 
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В учебный план включены пять образовательных областей, обеспечивающих 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно- 

эстетическое и физическое развитие. 

Каждой образовательной области соответствуют виды организованной 

образовательной деятельности, в соответствии с допустимой учебной нагрузкой. 

 

Учебный план 

Организованная образовательная деятельность 

 

 
Базовый 

вид деятельности 

Периодичность в 

неделю/месяц/год 

 

1-я группа раннего возраста 

н м г 

Расширение ориентировки в окружающем и 

развитие речи 

3 10/11/12/ 

13/ 
14 

109 

Игры со строительным материалом 1 3/4/ 5 37 

Игры с дидактическим материалом 2 6/7/8/9 71 

Развитие движений 2 6/7/8/ 9 72 

Музыка 2 6/7/8/ 9 73 

Итого 10 44 362 

 
Организованная образовательная деятельность 

Базовый 

вид деятельности 

Периодичность в неделю/месяц/год 

2 группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Физическая культура в 

помещении 
 
2 

 
8 

 
72 

 
2 

 
8 

 
72 

 
2 

 
8 

 
72 

 
2 

 
8 

 
72 

 
2 

 
8 

 
72 

Физическая 

культура на прогулке 
 
- 

 
- 

 
- 

 
1 

 
4 

 
36 

 
1 

 
4 

 
36 

 
1 

 
4 

 
36 

 
1 

 
4 

 
36 

Ознакомление с 

окружающим 
миром 

 
1 

 
4 

 
36 

 
1 

 
4 

 
36 

 
1 

 
4 

 
36 

 
1 

 
4 

 
36 

 
1 

 
4 

 
36 

ФЭМП 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Развитие речи 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Лепка 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Аппликация  - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Музыка 2 8 72 2 4 36 2 4 36 2 8 72 2 8 72 

Психологические 
занятия 

- - - - - - - - - 1 
  

1 
  

Итого 10 40 360 10 40 360 10 40 360 13 52 468 14 56 504 
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Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно- 

модельная 
деятельность 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Игровая 
деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Приобщение к 

доступной трудовой 

деятельности 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Развивающее 
общение на 

прогулке 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра в 
группе 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная игра на 
участке детского сада 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

центрах (уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 
закаливающих процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 
процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

• Календарный план воспитательной работы. 

Федеральный календарный план является единым для МБДОУ. Все 

мероприятия проводятся с учѐтом особенностей Программы, в соответствии с 

региональным аспектом и ситуативными значимыми событиями МБДОУ, 

региона, России. 

Сентябрь: 

1сентября: День знаний; 



  
161 

З сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Январь: 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 
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Традиционные события, праздники, мероприятия МБДОУ 

 

Форма Сроки 

проведения 

Тема Сроки 

проведения 

Возрастная 

группа 

Выставка- 

конкурс поделок 
«Природа-чудо из 

чудес» 

сентябрь все возрастные 

группы 

«Зимние чудеса» декабрь все возрастные 
группы 

Выставка 

творческих работ 

Портрет любимой 

мамочке 

март средняя, старшая, 

подготовительная 
группа 

Папы – лучше 

друга нет 

февраль средняя, старшая, 

подготовительная 

группа 

Праздники День знаний сентябрь подготовительная 

группа 

Осенние праздники октябрь все возрастные 
группы 

«День матери» ноябрь все возрастные 
группы 

Новогодние 

приключения 

декабрь возрастные группы 

Развлечения Рождественские 
колядки 

январь все возрастные 
группы 

День смеха апрель средняя, старшая, 

подготовительная 

группа 

День 

космонавтики 

апрель старшая, 

подготовительная 

группа 

Праздник День победы май старшая, 

подготовительная 
группа 

Выпускной бал май подготовительная 
группа 

Спортивные 

развлечения 

к 23 февраля 

«Защитник

и 

Отечества» 

февраль средняя, старшая, 

подготовительная 

группа 

Конкурс чтецов «Зимние забавы» январь средняя, старшая, 

подготовительная 
группа 



  
163 

 «Вы в битве 

Родину спасали»; 

май старшая, 

подготовительная 

группа 

Неделя театра театрализация 

сказок 

март старшая, 

подготовительная 

группа 
 

 

• ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

• Краткая презентация Программы 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения - «Детский сад №101» 

(далее Программа) обеспечивает целостное, гармоничное, разностороннее 

развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет и является основным документом, 

регламентирующим образовательную деятельность МБДОУ - «Детский сад 

№101» (далее МБДОУ). 

Программа направлена на развитие детей дошкольного возраста с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. Профессионально-педагогическая 

деятельность осуществляется на основе индивидуального подхода к 

воспитанникам, реализуемого в специфичных для них видах деятельности. 

Важным основанием в формировании основной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, Программы МБДОУ выступает 

социальный заказ общества и родителей (законных представителей) 

воспитанников на всех этапах дошкольного образования, а также имеющиеся 

условия и ресурсы образовательного учреждения. 

Программа направлена на создание оптимальных условий развития 

дошкольников, открывающих возможности для позитивной социализации и 

индивидуализации ребѐнка, его всестороннего личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми 

и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности. 

Все содержание психолого-педагогической работы объединено в 

образовательные области: «Социально¬-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие». 

Программа МБДОУ состоит из обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений: обязательная часть состовляет не 

менее 60% от общего объема Программы, соответствует Федеральной 

программе и оформляется в виде ссылки на нее, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных и региональных 

условий. 
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Обязательная часть программы: 

Программа разработана на основе Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (далее — Федеральная программа), утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022г. №1028 

Часть Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

1.Методическое пособие для реализации комплексной образовательной 

программы «Теремок» / Кривенко Е.Е. «Адаптационные игры для детей раннего 

возраста» / для детей от 2-3 лет Под ред. И.А. Лыковой 

2. Программа психолого - педагогических занятий для дошкольников Н.Ю. 

Куражева «Цветик - Семицветик» (для детей 5-7лет); 

Срок реализации Программы: в течение всего пребывания детей в МБДОУ 

6 лет. Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации 

8. русском. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

-изменилась нормативная база, обосновывающая разработку Программы; 

-произошли изменения в образовательном процессе (вводятся новые программы 

и технологии, изменилась видовая структура групп или образовательные 

запросы родителей); 

- изменились условия реализации Программы в связи с пополнением 

развивающей предметно-пространственной среды. 

Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми в 

условиях реализации ФГОС ДО. 

 

Цели и задачи реализации Программы. 

Цель: разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с 

учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

Задачи: 

141 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

142 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа — жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

143 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

144 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
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дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

145 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

146 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

147 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

148 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

В МБДОУ все группы общеразвивающей направленности, контингент 

воспитанников от 1,5 до 7 лет. Группы расположены по адресу ул.Деповская, 30 

В МБДОУ 6 возрастных групп общеразвивающей направленности 

1. от 1,5 до 2 лет (первая группа раннего возраста); 

2. от 2 до 3 лет (вторая группа раннего возраста); 

3.  от 3 до 4 лет (младшая группа); 

4. от 4 до 5 лет (средняя группа); 

5. от 5 до 6 лет (старшая группа); 

6. от 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа). 

В режиме кратковременного пребывания МБДОУ могут посещать дети в 

возрасте с 1,5 до 7 лет.  

Режим работы МБДОУ с 7.30 до 18.00, с 10,5-часовым режимом пребывания 

воспитанников в МБДОУ. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные 

дни. 

Основной вид деятельности МБДОУ - реализация образовательной 

программы МБДОУ, присмотр и уход за детьми. 

Участниками образовательного процесса являются: 

94) родители (законные представители) воспитанников МБДОУ; 

95) педагогические работники МБДОУ; 

96) администрация МБДОУ. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей 

Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности родителей; обеспечение права родителей на уважение и 

понимание, на участие в жизни детского сада. 

Основные задачи взаимодействия МБДОУ с семьей: 

14. Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье 
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15. Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач 

16. Создание условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества 

17. Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях 

18. Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

 

Система взаимодействия МБДОУ с семьями воспитанников 
 

Направления 
взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение семьи, запросов, уровня 

психолого-педагогической 

компетентности, семейных 

ценностей 

1. социологическое обследование по определению 

социального статуса и микроклимата семьи, беседы 

(администрация, воспитатели, специалисты); 

2. наблюдения за процессом общения членов семьи с 

ребенком, анкетирование; 

Информирование родителей - буклеты; 

- информационные стенды, выставки детских работ, 

личные беседы, общение по телефону, официальный 

сайт МБДОУ, объявления, фотогазеты, памятки. 

Консультирование родителей - консультации по 
(индивидуальная, семейная). 

различным вопросам 

Просвещение 

родителей 

и обучение По запросу родителей или по выявленной проблеме: 

1) семинары-практикумы; 

2) мастер-классы; 

3) приглашения специалистов; 
4) официальный сайт организации. 

Совместная деятельность МБДОУ 

и семьи 

0 организация совместных праздников; 

1 выставки семейного творчества; 

2 семейные фотоколлажи. 
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